
2025年度 投資に関するWeb調査
【報告書】

2026年3月



目次

1

1．調査計画の概要 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 3

 

2．回答者属性

 (1)性別〔SQ1〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 5
 (2)年齢〔SQ2〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 6
 (3)居住地〔SQ3〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 7
 (4)回答者の学歴〔Q42〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 8
 (5)回答者の職業〔Q43〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 9
 (6)世帯年収〔Q44_1)〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 10
 (7)個人年収〔Q44_2)〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 11
 (8)世帯での保有金融資産〔Q45_1)〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 12

(9)個人での保有金融資産〔Q45_2)〕 ・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 13
(10)世帯での住宅ローン残債〔Q46〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 14
(11)その他の負債額〔Q47〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 15

3．投資実施状況

(1)投資の実施有無〔Q1〕  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 16
 (2)株式の保有有無〔Q1_1)〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 17
 (3)投資信託の保有有無〔Q1_2)〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 18
 (4)株式・投資信託による投資実施状況〔Q1_3)〕 ・・・・・・・・・・・・ 19

4．現在投資実施者の状況 

(1)投資方法〔Q2〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 20
 (2)投資信託の保有本数〔Q3〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 21
 (3)投資信託の保有種類〔Q4〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 22
 (4)積立投資の利用口座〔Q5〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 23
 (5)非課税以外の積立投資口座の保有数〔Q6〕 ・・・・・・・・・・・・・・ 24

5．過去投資実施者の状況

(1)投資方法〔Q7〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 25
 (2)積立投資の利用口座〔Q8〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 26

6．貯蓄・積立投資月額

(1)毎月の貯蓄額〔Q9〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 27
 (2)毎月の投資額〔Q10〕・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 28



目次

2

7．投資に関する意識 

(1)投資の際、大切と思う点〔Q11〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 29
 (2)投資をやめた理由〔Q12〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 32
 (3)今後の株式・投資信託への投資意向〔Q13〕 ・・・・・・・・・・・・・ 35
 (4)非投資意向理由〔Q14〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 36
 (5)投資で利用する金融機関を選択する際の重視点〔Q15〕 ・・・・・・・・ 37
 

8．投資判断・リテラシーの状況

(1)投資利用先金融機関〔Q16〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 40
(2)投資利用先金融機関の信頼状況〔Q17〕 ・・・・・・・・・・・・・・・ 41
(3)投信購入時の投資判断材料としての閲読資料〔Q18〕 ・・・・・・・・・ 42
(4)投資成果（増減率）〔Q19〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 43
(5)自分の投資成果への満足度〔Q20〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 44
(6)投資実施時の不安〔Q21〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 45
(7)期待するリターン金額・株式〔Q22〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・ 46

 (8)期待するリターン金額・投資信託〔Q22〕 ・・・・・・・・・・・・・・ 48
 (9)株式・投資信託の評価額〔Q23〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 50
 (10)株式・投資信託の損失別保有期間〔Q24〕〔Q25〕 ・・・・・・・・・・ 52
 (11)積立投資モデルケースに対する評価〔Q26〕〔Q27〕 ・・・・・・・・・ 54
 (12)資産配分のパターン選択〔Q28〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 56
 (13)選択パターンと現実の投資配分との乖離〔Q29〕 ・・・・・・・・・・・ 57
 (14)インフレ率と保有資産の関係理解〔Q30〕 ・・・・・・・・・・・・・・ 58
 (15)株式のリスクとリターンの関係理解〔Q31〕 ・・・・・・・・・・・・・ 59
 (16)金融リテラシーの自己評価〔Q32〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 60
 (17)金融リテラシー(金利)〔Q33〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 61
 (18)価格変動想定〔Q34〕〔Q35〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 62
 (19)リテラシー(行動・意識)〔Q36〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 68
 (20)ハイリスク・ハイリターンの言葉の認知〔Q37〕 ・・・・・・・・・・・ 85
 (21)ギャンブルのリスク・リターンの認識〔Q38〕 ・・・・・・・・・・・・ 86
 (22)ギャンブルのイメージ〔Q39〕 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 91
 (23)リスクとリターンの理解〔Q40〕〔Q41〕 ・・・・・・・・・・・・・・ 94
 

＊末尾添付資料：調査票



１．調査計画の概要

 調査目的

全国の20歳〜69歳の男女個人を対象に、投資（株式や投資信託）の利用実態別に調査を行い、
一般生活者の①投資行動、②投資に関する意識、③今後の投資意向 についてそれぞれ確認することで、
資産形成に対するニーズを把握し、今後の投資・積立投資の普及、利用促進につながる基礎資料とする。

 調査手法

インターネット調査（インターネットモニターパネル利用）

 調査地域・対象

全国 20〜69歳男女個人

 サンプル数・割付

合計10,000名を性・年代・エリア（首都圏、阪神圏、その他地域の３ブロック）の
人口構成比（令和7年1月1⽇現在の住⺠基本台帳に基づく）で割付

 調査時期

2026年1月21⽇（⽔）〜 1月26日（月）

 調査実施機関

株式会社日本リサーチセンター
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※エリアの定義とエリアごとの回収数
首都圏： 東京、神奈川、埼玉、千葉／ 計 3,101サンプル
阪神圏： 大阪、京都、兵庫、奈良／ 計 1,441サンプル
その他地域： 上記以外の都道府県／ 計 5,458サンプル

20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 20-69歳計

首都圏 271 290 351 400 276 1,588

阪神圏 120 122 153 184 133 712

その他地域 427 471 614 671 582 2,765

男性計 818 883 1,118 1,255 991 5,065

首都圏 264 276 330 376 267 1,513

阪神圏 120 123 156 188 142 729

その他地域 394 444 588 660 607 2,693

⼥性計 778 843 1,074 1,224 1,016 4,935

TOTAL 1,596 1,726 2,192 2,479 2,007 10,000

男性

⼥性



１．調査計画の概要

 分析軸の内容

 ＊小数第２位を四捨五入している関係上、合計値に誤差が生じる場合がある。
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分析軸 カテゴリー 備考

基
本
軸

年代別

1 20代

SQ2の調査結果から作成

2 30代

3 40代

4 50代

5 60代

世帯年収

1 300万円未満

Q44_1の調査結果から作成

2 ～500万円未満

3 ～800万円未満

4 ～1000万円未満

5 1000万円以上

株式・投信
投資経験別

1 現在投資実施者
Q1『株式』または『投資信託』で
「1.現在、保有している」の回答者

2 過去投資実施者
Q1『株式』または『投資信託』で
「2.現在は持っていないが、過去に保有していた」
の回答者(上記１を除く)

3 投資未実施者
Q1『株式』『投資信託』ともに
「3.保有したことがない」の回答者



 2024年（前回） N=10,000  

N

男性 女性

10,000 50.6 49.4

10,000 50.7 49.4

20代 1,596 51.3 48.7

30代 1,726 51.2 48.8

40代 2,192 51.0 49.0

50代 2,479 50.6 49.4

60代 2,007 49.4 50.6

300万円未満 1,957 48.1 51.9

～500万円未満 2,027 49.5 50.5

～800万円未満 2,158 54.3 45.7

～1000万円未満 877 57.6 42.4

1000万円以上 1,095 58.0 42.0

現在投資実施者 4,044 61.1 38.9

過去投資実施者 559 58.9 41.1

投資未実施者 5,397 41.9 58.1

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

50.6

50.7

49.4

49.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

男性 女性

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

２．回答者属性

（１）性別

SQ1 あなたの性別をお知らせください。（１つだけ）
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図2-1



 2024年（前回） N=10,000  

N

20代 30代 40代 50代 60代
平均
（才）

10,000 16.0 17.5 22.5 24.2 19.9 46.2

10,000 16.0 17.3 21.9 24.8 20.1 46.5

300万円未満 1,957 16.3 16.7 19.2 22.1 25.7 47.3

～500万円未満 2,027 14.9 17.4 21.3 21.6 24.8 47.5

～800万円未満 2,158 12.7 18.6 25.1 25.9 17.7 46.6

～1000万円未満 877 11.3 17.0 26.3 29.0 16.4 46.9

1000万円以上 1,095 10.8 14.0 23.4 32.6 19.3 48.4

現在投資実施者 4,044 11.8 17.1 22.0 25.5 23.6 48.1

過去投資実施者 559 10.9 8.6 14.1 28.8 37.6 52.4

投資未実施者 5,397 19.6 18.3 22.7 23.9 15.6 44.6

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

世
帯

年

収

別

16.0

16.0

17.5

17.3

22.5

21.9

24.2

24.8

19.9

20.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

20代 30代 40代 50代 60代

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（２）年齢

SQ2 あなたの年齢をお知らせください。（数値回答）
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図2-2

２．回答者属性



 2024年（前回） N=10,000  

N

首都圏 阪神圏 その他地域

10,000 30.8 14.4 54.9

10,000 31.0 14.4 54.6

20代 1,596 33.5 15.0 51.4

30代 1,726 32.8 14.2 53.0

40代 2,192 31.1 14.1 54.8

50代 2,479 31.3 15.0 53.7

60代 2,007 27.1 13.7 59.2

300万円未満 1,957 26.9 14.4 58.8

～500万円未満 2,027 28.2 13.9 57.9

～800万円未満 2,158 30.7 15.1 54.2

～1000万円未満 877 35.8 13.1 51.1

1000万円以上 1,095 45.4 14.0 40.6

現在投資実施者 4,044 34.8 14.4 50.8

過去投資実施者 559 32.9 17.4 49.7

投資未実施者 5,397 28.0 14.1 57.9

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

30.8

31.0

14.4

14.4

54.9

54.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

首都圏 阪神圏 その他地域

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（３）居住地

SQ3 あなたの居住している都道府県をお知らせください。（１つだけ）

※首都圏：埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県
阪神圏：京都府、大阪府、兵庫県、奈良県
その他の地域：上記以外
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図2-3

２．回答者属性



 2024年（前回） N=10,000  

N

小学校・中学校 高等学校
各種専門学校・短大

（含高等専門学校）
大学・大学院

10,000 2.3 27.0 21.7 49.1

10,000 2.3 28.9 21.9 46.9

20代 1,596 3.3 33.2 15.1 48.4

30代 1,726 3.2 25.5 18.0 53.3

40代 2,192 2.7 27.4 22.9 46.9

50代 2,479 1.9 29.1 27.1 41.9

60代 2,007 1.0 29.6 23.1 46.2

300万円未満 1,957 5.3 38.3 23.4 33.1

～500万円未満 2,027 1.7 32.9 22.6 42.8

～800万円未満 2,158 0.7 24.4 23.2 51.7

～1000万円未満 877 1.0 19.7 20.1 59.2

1000万円以上 1,095 0.7 12.4 15.2 71.7

現在投資実施者 4,044 1.1 19.3 18.6 61.0

過去投資実施者 559 2.0 24.0 26.3 47.8

投資未実施者 5,397 3.3 36.6 23.9 36.2

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

2.3

2.3

27.0

28.9

21.7

21.9

49.1

46.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学校・中学校 高等学校 各種専門学校・短大

（含高等専門学校）

大学・大学院

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

２．回答者属性
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図2-4

（４）回答者の学歴

Q42 あなたの学歴をお教えください。（１つだけ）
※中退・在学中を含みます。



 2024年（前回） N=10,000  

 2025年（今回） N=10,000  

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭

N

会

社

役

員

・

経

営

者

会

社

員

・

非

営

利

団

体

職

員

（
従

業

員

数

1

,

0

0

0

人

以

上

）

会

社

員

・

非

営

利

団

体

職

員

（
従

業

員

数

1

0

0
～

9

9

9

人

）

会

社

員

・

非

営

利

団

体

職

員

（
従

業

員

数

1

0

0

人

未

満

）

派

遣

・

契

約

社

員

公

務

員

自

由

業

（
医

師

・

弁

護

士

な

ど

）

農

林

漁

業

自

営

業

（
農

林

漁

業

を

除

く

）

パ
ー

ト

・

ア

ル

バ

イ

ト

・

フ

リ
ー

タ
ー

専

業

主

婦

／

主

夫

大

学

生

、
大

学

院

生

、

専

門

学

校

生

、
短

大

生

、

予

備

校

生

無

職

、
定

年

退

職

そ

の

他

の

職

業

10,000 2.1 12.7 10.4 12.1 6.3 3.8 1.9 0.6 4.8 15.2 13.3 2.3 13.0 1.6

10,000 2.2 11.2 11.0 12.5 5.6 3.1 2.2 0.7 4.9 15.5 13.3 1.9 14.3 1.9

20代 1,596 2.4 13.5 13.3 10.5 4.3 4.1 1.8 0.5 1.4 15.9 3.2 10.7 15.7 2.7

30代 1,726 0.8 13.3 15.2 13.8 4.6 3.3 2.7 0.9 2.8 16.5 8.5 0.6 14.8 2.0

40代 2,192 1.3 11.6 11.9 17.5 5.1 2.7 2.2 0.6 4.9 16.7 12.7 - 10.9 1.9

50代 2,479 2.4 12.6 11.3 14.0 5.2 3.4 2.2 0.6 7.1 14.4 15.6 0.2 9.6 1.4

60代 2,007 3.7 5.2 4.0 5.7 8.2 2.4 2.0 0.6 7.0 14.3 23.3 - 22.1 1.6

300万円未満 1,957 0.8 2.9 3.2 7.5 6.4 0.6 2.2 1.1 6.4 21.0 8.5 2.5 35.0 2.0

～500万円未満 2,027 1.1 9.2 11.5 16.3 7.0 2.7 2.0 0.9 5.5 16.2 15.2 0.6 10.5 1.5

～800万円未満 2,158 2.0 13.2 15.8 15.5 5.9 4.4 1.8 0.6 4.4 14.2 15.6 0.8 4.7 1.2

～1000万円未満 877 2.9 19.2 18.6 15.4 4.1 5.8 1.7 0.3 3.6 10.9 12.4 1.5 2.7 0.8

1000万円以上 1,095 6.2 27.8 14.8 10.7 2.6 6.0 3.7 0.2 3.9 6.9 12.5 1.7 2.4 0.6

現在投資実施者 4,044 3.1 17.6 14.6 12.7 5.3 4.2 2.7 0.5 5.3 10.8 10.6 1.0 10.8 1.0

過去投資実施者 559 3.0 8.2 8.1 12.0 4.8 2.0 3.6 0.2 7.3 14.0 13.2 1.4 20.8 1.4

投資未実施者 5,397 1.4 6.7 8.5 12.4 5.8 2.4 1.6 0.8 4.4 19.2 15.4 2.5 16.2 2.6

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

投

資

実

施

状
況

別

2.1

2.2

12.7

11.2

10.4

11.0

12.1

12.5

6.3

5.6

3.8

3.1

1.9

2.2

0.6

0.7

4.8

4.9

15.2

15.5

13.3

13.3

2.3

1.9

13.0

14.3

1.6

1.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

２．回答者属性

（５）回答者の職業

Q43 あなたの職業をお知らせください。（１つだけ）
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 2024年（前回） N=10,000  

N

100

万円

未満

100～

200

万円

未満

200～

300

万円

未満

300～

400

万円

未満

400～

500

万円

未満

500～

600

万円

未満

600～

700

万円

未満

700～

800

万円

未満

800～

1,000

万円

未満

1,000

～

1,500

万円

未満

1,500

～

2,000

万円

未満

2,000

～

3,000

万円

未満

3,000

万円

以上

わから

ない・

答えた

くない

平均

（万円）

10,000 5.2 6.1 8.3 9.9 10.0 8.7 7.4 6.8 9.2 8.3 1.7 0.7 0.5 17.4 615.2

10,000 5.3 5.8 8.5 10.3 10.0 8.5 6.7 6.4 8.8 7.8 2.0 0.8 0.5 18.9 612.4

20代 1,596 6.3 4.8 8.9 9.3 9.6 7.0 5.1 5.1 6.2 4.9 1.3 0.8 0.4 30.2 562.0

30代 1,726 5.4 5.0 8.6 9.6 10.8 9.3 7.0 6.9 8.6 6.5 1.5 0.5 0.4 19.9 591.0

40代 2,192 5.2 4.7 7.3 9.7 9.9 10.1 7.8 6.8 10.5 8.7 2.0 0.6 0.4 16.3 634.2

50代 2,479 5.0 5.8 6.7 9.0 8.7 8.3 7.2 7.1 10.2 10.4 2.5 0.8 0.6 17.7 670.6

60代 2,007 5.1 8.4 11.6 13.7 11.4 7.5 6.0 5.4 7.2 6.9 2.1 1.0 0.5 13.2 570.5

300万円未満 1,957 27.3 29.4 43.3 - - - - - - - - - - - 166.0

～500万円未満 2,027 - - - 50.6 49.4 - - - - - - - - - 399.4

～800万円未満 2,158 - - - - - 39.3 31.2 29.5 - - - - - - 640.1

～1000万円未満 877 - - - - - - - - 100.0 - - - - - 900.0

1000万円以上 1,095 - - - - - - - - - 71.1 17.8 7.0 4.1 - 1,519.4

現在投資実施者 4,044 2.9 3.7 6.7 9.0 10.3 10.1 8.2 8.4 11.4 12.5 3.4 1.4 0.9 11.2 739.8

過去投資実施者 559 5.7 7.3 13.1 13.2 10.9 8.1 6.1 6.3 7.9 6.1 1.3 0.7 0.2 13.2 536.7

投資未実施者 5,397 7.1 7.1 9.3 10.9 9.7 7.4 5.7 4.9 6.9 4.4 0.9 0.3 0.1 25.2 508.2

投
資

実

施

状

況
別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯

年
収

別

5.2

5.3

6.1

5.8

8.3

8.5

9.9

10.3

10.0

10.0

8.7

8.5

7.4

6.7

6.8

6.4

9.2

8.8

8.3

7.8

1.7

2.0

0.7

0.8

0.5

0.5

17.4

18.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

100

万円

未満

100～

200

万円

未満

200～

300

万円

未満

300～

400

万円

未満

400～

500

万円

未満

500～

600

万円

未満

600～

700

万円

未満

700～

800

万円

未満

800～

1,000

万円

未満

1,000～

1,500

万円

未満

1,500

～

2,000

万円

未満

2,000

～

3,000

万円

未満

3,000

万円

以上

わから

ない・

答えた

くない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

２．回答者属性

（６）世帯年収

Q44 あなたの世帯年収と、個人年収をお知らせください。（それぞれ１つだけ）
１）世帯年収
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 2024年（前回） N=10,000  

N

100

万円

未満

100～

200

万円

未満

200～

300

万円

未満

300～

400

万円

未満

400～

500

万円

未満

500～

600

万円

未満

600～

700

万円

未満

700～

800

万円

未満

800～

1,000

万円

未満

1,000

～

1,500

万円

未満

1,500

～

2,000

万円

未満

2,000

～

3,000

万円

未満

3,000

万円

以上

わから

ない・

答えた

くない

平均

（万円）

10,000 26.8 12.0 10.2 9.6 8.7 5.9 3.9 3.0 3.5 2.4 0.3 0.2 0.2 13.3 332.7

10,000 26.3 11.5 10.5 9.8 8.0 6.1 3.9 2.6 3.3 2.3 0.4 0.2 0.2 15.1 331.9

20代 1,596 24.7 9.3 12.4 11.8 9.0 5.0 2.1 0.9 0.7 0.1 0.1 - 0.3 23.6 269.2

30代 1,726 25.7 10.2 9.5 11.8 9.6 7.3 4.4 2.7 2.3 0.9 0.2 - 0.1 15.3 313.5

40代 2,192 26.9 10.6 9.1 9.1 8.1 7.4 4.8 3.2 4.2 3.0 0.3 0.1 0.1 13.1 349.8

50代 2,479 26.1 10.4 8.6 8.0 7.2 6.7 4.6 3.3 5.2 4.2 0.6 0.2 0.4 14.4 388.0

60代 2,007 27.8 16.6 13.9 9.3 6.5 3.8 2.8 2.1 3.0 1.8 0.7 0.5 0.1 11.0 304.1

300万円未満 1,957 50.1 24.4 23.7 - - - - - - - - - - 1.8 123.0

～500万円未満 2,027 27.8 12.7 11.7 27.0 20.5 - - - - - - - - 0.3 249.7

～800万円未満 2,158 23.9 10.1 9.3 10.6 9.6 19.4 11.0 5.7 - - - - - 0.3 353.1

～1000万円未満 877 18.1 8.3 6.0 10.8 9.9 10.1 7.8 7.1 21.3 - - - - 0.5 472.5

1000万円以上 1,095 14.7 5.3 3.7 6.8 6.4 8.5 6.9 6.2 13.1 20.3 3.8 1.6 1.9 0.7 767.5

現在投資実施者 4,044 17.6 9.7 10.0 11.3 10.9 9.2 6.2 4.2 6.0 4.4 1.0 0.3 0.5 8.8 449.4

過去投資実施者 559 25.6 15.0 15.7 10.2 6.1 6.1 3.4 3.0 1.8 1.3 - 0.4 - 11.4 290.0

投資未実施者 5,397 32.9 12.5 10.4 8.6 6.0 3.7 2.1 1.3 1.5 0.7 - 0.1 0.0 20.1 236.2

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

26.8

26.3

12.0

11.5

10.2

10.5

9.6

9.8

8.7

8.0

5.9

6.1

3.9

3.9

3.0

2.6

3.5

3.3

2.4

2.3

0.3

0.4

0.2

0.2

0.2

0.2

13.3

15.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

100

万円

未満

100～

200

万円

未満

200～

300

万円

未満

300～

400

万円

未満

400～

500

万円

未満

500～

600

万円

未満

600～

700

万円

未満

700～

800

万円

未満

800～

1,000

万円

未満

1,000～

1,500

万円

未満

1,500

～

2,000

万円

未満

2,000

～

3,000

万円

未満

3,000

万円

以上

わから

ない・

答えた

くない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

２．回答者属性

（７）個人年収

Q44 あなたの世帯年収と、個人年収をお知らせください。（それぞれ１つだけ）
２）個人年収
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 2024年（前回） N=10,000  

N

10万円

未満

10～

100

万円

未満

100～

300

万円

未満

300～

500

万円

未満

500～

1,000

万円

未満

1,000～

2,000

万円

未満

2,000～

3,000

万円

未満

3,000～

5,000

万円

未満

5,000～

1億円

未満

1億円～

3億円

未満

3億円

以上

わから

ない・

答えた

くない

平均

（万円）

10,000 10.2 8.2 8.5 6.5 8.4 7.5 4.6 4.0 3.4 1.5 0.4 36.7 1,894.7

10,000  9.2 6.6 6.9 6.5 7.7 6.9 4.7 4.4 3.9 1.8 0.4 40.9 2,247.9

20代 1,596 9.4 7.1 7.8 7.4 6.1 3.8 2.4 1.4 0.9 0.4 0.3 53.0 1,119.3

30代 1,726 9.7 7.9 7.0 7.2 9.0 6.0 3.7 3.7 2.0 0.7 0.3 42.9 1,491.4

40代 2,192 10.1 7.0 7.8 6.4 7.3 7.7 4.3 4.0 3.4 1.3 0.5 40.2 2,038.4

50代 2,479 10.0 6.7 6.5 6.3 7.9 7.1 5.6 4.4 5.0 2.4 0.4 37.6 2,489.9

60代 2,007 6.6 4.6 5.5 5.6 8.1 9.2 6.9 7.9 7.2 3.7 0.5 34.2 3,376.8

300万円未満 1,957 24.5 14.0 10.7 5.9 5.3 4.1 2.9 2.2 1.9 1.0 0.1 27.4 940.6

～500万円未満 2,027 11.0 9.7 10.6 11.9 10.1 7.0 4.0 3.2 3.3 1.2 0.1 27.8 1,434.8

～800万円未満 2,158 6.1 6.2 8.6 8.6 13.7 11.1 6.3 5.7 3.5 1.7 0.1 28.5 1,903.2

～1000万円未満 877 4.8 4.7 6.0 7.1 11.5 11.9 9.1 8.7 6.3 1.1 0.1 28.7 2,281.8

1000万円以上 1,095 2.0 0.9 1.8 3.9 6.2 11.6 10.7 12.5 14.3 7.9 3.2 24.8 6,587.3

現在投資実施者 4,044 2.5 5.2 6.5 7.9 10.8 11.0 8.0 8.1 7.8 4.0 0.9 27.4 3,534.3

過去投資実施者 559 11.8 8.4 7.7 7.0 7.9 6.6 5.9 4.7 4.3 0.9 - 34.9 1,599.2

投資未実施者 5,397 13.9 7.5 7.0 5.4 5.4 4.0 2.1 1.7 1.0 0.3 0.1 51.6 891.7

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

 2024年（前回）

10.2

9.2

8.2

6.6

8.5

6.9

6.5

6.5

8.4

7.7

7.5

6.9

4.6

4.7

4.0

4.4

3.4

3.9

1.5

1.8

0.4

0.4

36.7

40.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

10万円

未満

10～

100

万円

未満

100～

300

万円

未満

300～

500

万円

未満

500～

1,000

万円

未満

1,000～

2,000

万円

未満

2,000～

3,000

万円

未満

3,000～

5,000

万円

未満

5,000～

1億円

未満

1億円～

3億円

未満

3億円

以上

わから

ない・

答えた

くない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

２．回答者属性

（８）世帯での保有金融資産

Q45 1）あなたの世帯で保有している金融資産の概算の評価額で、あてはまるものをお知らせください。
（１つだけ）

※「金融資産」とは、預貯金、社債や国債などの債券・株式、投資信託、生命保険のうち満期金のあるもの、貸出金など。土地や不動産
は除きます。
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N

10万円

未満

10～

100

万円

未満

100～

300

万円

未満

300～

500

万円

未満

500～

1,000

万円

未満

1,000～

2,000

万円

未満

2,000～

3,000

万円

未満

3,000～

5,000

万円

未満

5,000～

1億円

未満

1億円～

3億円

未満

3億円

以上

わから

ない・

答えた

くない

平均

（万円）

10,000 14.2 11.3 9.4 7.2 7.7 6.7 3.7 3.1 2.3 1.2 0.3 33.0 1,415.1

20代 1,596 15.5 13.0 11.0 8.1 5.7 2.6 1.2 0.3 0.4 - 0.2 42.0 495.3

30代 1,726 15.4 13.8 9.8 7.9 7.6 6.7 2.6 2.0 0.7 0.2 0.1 33.1 723.0

40代 2,192 15.7 11.8 9.5 7.5 7.8 6.2 3.2 2.6 2.1 1.0 0.4 32.1 1,334.6

50代 2,479 15.1 10.7 8.6 6.1 8.1 7.5 4.4 3.1 3.2 1.6 0.4 31.2 1,681.2

60代 2,007 9.5 8.0 8.5 6.6 8.6 9.6 6.3 6.7 4.4 2.5 0.3 28.9 2,337.1

300万円未満 1,957 30.1 16.6 11.4 5.0 4.9 3.8 2.3 2.0 1.6 0.7 0.1 21.5 727.2

～500万円未満 2,027 17.5 15.4 12.3 10.9 8.8 6.8 2.9 2.4 1.9 0.7 0.0 20.4 910.4

～800万円未満 2,158 11.3 13.5 12.0 9.6 13.2 8.6 4.2 3.4 2.0 1.3 0.1 20.8 1,283.8

～1000万円未満 877 8.7 10.7 12.3 10.5 9.9 9.7 7.1 5.1 3.1 0.7 0.1 22.1 1,397.1

1000万円以上 1,095 5.2 4.9 6.7 7.6 10.0 15.6 10.1 8.9 7.9 4.5 2.1 16.4 3,946.8

現在投資実施者 4,044 4.3 9.8 10.6 10.4 11.7 11.8 7.0 6.1 5.1 2.6 0.7 20.1 2,391.9

過去投資実施者 559 19.0 11.4 10.2 7.3 8.1 7.0 3.4 3.4 2.0 0.4 - 27.9 918.4

投資未実施者 5,397 21.2 12.4 8.3 4.7 4.6 2.9 1.3 0.8 0.3 0.2 0.0 43.2 450.8

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

14.2 11.3 9.4 7.2 7.7 6.7 3.73.1
2.3

1.2
0.3 33.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

10万円

未満

10～

100

万円

未満

100～

300

万円

未満

300～

500

万円

未満

500～

1,000

万円

未満

1,000～

2,000

万円

未満

2,000～

3,000

万円

未満

3,000～

5,000

万円

未満

5,000～

1億円

未満

1億円～

3億円

未満

3億円

以上

わから

ない・

答えた

くない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

２．回答者属性

（９）個人での保有金融資産

Q45 2）あなたが個人で保有している金融資産の概算の評価額で、あてはまるものをお知らせください。
（１つだけ）

※「金融資産」とは、預貯金、社債や国債などの債券・株式、投資信託、生命保険のうち満期金のあるもの、貸出金など。土地や不動産
は除きます。
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 2024年（前回） N=10,000  

N

100万円

未満

100～

300

万円

未満

300～

500

万円

未満

500～

1,000

万円

未満

1,000～

2,000

万円

未満

2,000～

3,000

万円

未満

3,000～

5,000

万円

未満

5,000～

1億円

未満

1億円

以上

住宅

ローン

残債は

ない

わから

ない・

答えた

くない

平均

（万円）

10,000 3.0 1.8 1.9 3.6 5.4 3.6 2.0 0.3 0.1 61.4 16.8 1,528.1

10,000 2.2 1.4 2.2 3.6 4.8 3.1 2.0 0.4 0.1 62.5 17.8 1,582.3

20代 1,596 3.0 2.0 4.1 2.1 1.8 2.0 1.3 0.5 0.4 46.1 36.7 1,504.7

30代 1,726 2.1 1.2 1.3 2.0 3.2 4.8 4.8 1.1 0.2 57.2 22.2 2,362.0

40代 2,192 1.8 1.5 1.9 3.9 9.3 6.0 2.8 0.2 - 55.2 17.4 1,671.5

50代 2,479 2.1 1.3 2.3 5.6 6.2 2.0 1.0 0.3 - 66.4 12.8 1,258.3

60代 2,007 2.0 1.1 1.6 3.2 2.0 0.7 0.4 - 0.0 83.2 5.7 948.2

300万円未満 1,957 5.6 2.7 1.4 1.6 1.2 0.3 0.1 0.1 0.1 77.2 9.9 529.6

～500万円未満 2,027 1.7 1.3 4.3 3.1 3.7 2.1 1.0 0.1 - 73.2 9.5 1,147.6

～800万円未満 2,158 2.0 1.2 2.5 6.5 7.9 5.0 2.7 0.1 - 62.4 9.7 1,510.5

～1000万円未満 877 1.4 1.6 1.7 6.8 11.1 8.2 5.8 0.8 0.1 51.9 10.6 1,972.3

1000万円以上 1,095 0.7 1.3 2.5 4.6 9.1 7.0 5.6 2.5 0.6 59.0 7.1 2,501.3

現在投資実施者 4,044 1.7 1.2 2.6 4.5 5.6 4.3 3.1 0.8 0.2 67.4 8.6 1,859.5

過去投資実施者 559 3.0 1.3 2.9 5.5 4.3 2.1 1.4 - - 69.2 10.2 1,129.6

投資未実施者 5,397 2.4 1.5 1.8 2.6 4.2 2.3 1.2 0.1 0.1 58.1 25.5 1,336.7

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

3.0

2.2

1.8

1.4

1.9

2.2

3.6

3.6

5.4

4.8

3.6

3.1

2.0

2.0

0.3

0.4

0.1

0.1

61.4

62.5

16.8

17.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

100万円

未満

100～

300

万円

未満

300～

500

万円

未満

500～

1,000

万円

未満

1,000～

2,000

万円

未満

2,000～

3,000

万円

未満

3,000～

5,000

万円

未満

5,000～

1億円

未満

1億円

以上

住宅

ローン

残債は

ない

わから

ない・

答えた

くない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

２．回答者属性

（10）世帯での住宅ローン残債

Q46 あなたの世帯の住宅ローン残債は全部でどれくらいになりますか。おおよその金額で構いません
のでお答えください。（１つだけ）
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 2024年（前回） N=10,000  

N

50万円

未満

50～

100万円

未満

100～

200万円

未満

200～

300万円

未満

300～

400万円

未満

400～

500万円

未満

500～

1,000

万円

未満

1,000

万円

以上

その他

負債は

ない

わから

ない・

答えた

くない

平均

（万円）

10,000 6.4 3.0 2.8 1.8 1.1 0.9 0.8 0.8 62.3 20.2 205.7

10,000 5.4 2.6 2.5 2.0 1.1 0.7 0.9 0.9 62.8 21.2 230.6

20代 1,596 4.1 2.9 2.6 3.1 2.5 0.9 1.1 0.7 42.0 40.0 247.9

30代 1,726 4.6 2.4 3.1 2.4 1.1 1.2 1.1 0.9 56.8 26.5 249.7

40代 2,192 6.7 2.8 2.9 2.0 0.9 0.7 1.0 1.3 60.5 21.3 235.7

50代 2,479 5.9 2.7 2.4 1.9 0.7 0.6 1.1 0.9 68.1 15.6 228.5

60代 2,007 4.8 2.2 1.7 0.9 0.5 0.1 0.3 0.6 80.2 8.6 178.6

300万円未満 1,957 8.6 3.3 2.9 1.3 0.5 0.2 0.3 0.2 68.6 14.3 106.7

～500万円未満 2,027 6.9 2.7 3.0 2.1 1.6 1.1 0.5 0.2 67.8 14.1 171.4

～800万円未満 2,158 5.1 3.8 4.0 3.1 1.6 0.6 1.3 1.3 67.3 11.8 251.7

～1000万円未満 877 6.6 2.9 3.2 3.5 1.6 1.0 2.5 2.3 64.5 11.9 317.5

1000万円以上 1,095 3.8 2.6 1.6 2.8 1.0 1.7 2.0 2.9 71.9 9.5 404.8

現在投資実施者 4,044 5.3 3.0 2.9 2.7 1.3 0.7 1.1 1.4 71.3 10.1 261.3

過去投資実施者 559 7.7 3.6 3.9 2.7 1.3 1.4 1.6 1.1 62.6 14.1 230.2

投資未実施者 5,397 5.2 2.2 2.0 1.3 0.9 0.6 0.7 0.5 56.3 30.3 198.8

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

6.4

5.4

3.0

2.6

2.8

2.5

1.8

2.0

1.1

1.1

0.9

0.7

0.8

0.9

0.8

0.9

62.3

62.8

20.2

21.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

50万円

未満

50～

100万円

未満

100～

200万円

未満

200～

300万円

未満

300～

400万円

未満

400～

500万円

未満

500～

1,000

万円

未満

1,000

万円

以上

その他

負債は

ない

わから

ない・

答えた

くない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

２．回答者属性

（11）その他の負債額

Q47 あなたの世帯の（住宅ローン以外の）その他負債は全部でどれくらいになりますか。おおよその
金額で構いませんのでお答えください。（１つだけ）
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 2024年（前回） N=10,000  

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回） N=10,000  

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回） N=10,000  

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回） N=10,000  

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回） N=10,000  

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回） N=10,000  

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回） N=10,000  

 2025年（今回） N=10,000  

普通預金
（銀行の

預金口座）

定期預金・
積立預金・

外貨預金

貯蓄型保険

（終身型

生命保険・
養老保険・

個人年金

保険など）

株式

投資信託

債券

（国債・
公社債・

外国債

など）

仮想通貨

30.0

29.1

29.9

29.6

8.9

8.9

10.0

8.8

83.5

82.7

40.8

40.5

28.8

27.3

6.4

6.4

6.3

5.6

6.9

6.5

3.3

3.1

1.6

1.6

15.1

13.8

6.9

7.2

63.6

64.6

63.9

64.8

84.2

84.6

86.7

88.1

14.8

15.7

44.1

45.8

64.3

65.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

現在、保有している 現在は持っていないが、

過去に保有していた

保有したことがない

３．投資実施状況

（１）投資の実施有無

Q1 あなたは現在、以下の金融資産を持っていますか。（それぞれ１つだけ）
※「投資信託」とは、大人数から集めたお金を投資のプロが世界中の株式や債券などに投資をし、その利益を分配する金融商品のことです。
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 2024年（前回） N=10,000  

N

現在、保有している
現在は持っていないが、

過去に保有していた
保有したことがない

10,000 30.0 6.4 63.6

10,000 29.1 6.4 64.6

20代 1,596 19.9 4.4 75.6

30代 1,726 27.1 4.6 68.3

40代 2,192 29.6 4.0 66.5

50代 2,479 31.1 7.1 61.8

60代 2,007 35.1 11.1 53.9

300万円未満 1,957 19.5 7.5 73.1

～500万円未満 2,027 26.3 6.8 66.9

～800万円未満 2,158 35.3 7.6 57.1

～1000万円未満 877 37.7 5.8 56.4

1000万円以上 1,095 53.5 6.1 40.4

現在投資実施者 4,044 71.9 5.5 22.6

過去投資実施者 559 - 73.7 26.3

投資未実施者 5,397 - - 100.0

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

30.0

29.1

6.4

6.4

63.6

64.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

現在、保有している 現在は持っていないが、

過去に保有していた

保有したことがない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（２）株式の保有有無

Q1 あなたは現在、以下の金融資産を持っていますか。（それぞれ１つだけ） 1)株式
※「投資信託」とは、大人数から集めたお金を投資のプロが世界中の株式や債券などに投資をし、その利益を分配する金融商品のことです。
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３．投資実施状況



 2024年（前回） N=10,000  

N

現在、保有している
現在は持っていないが、

過去に保有していた
保有したことがない

10,000 29.9 6.3 63.9

10,000 29.6 5.6 64.8

20代 1,596 23.4 3.3 73.4

30代 1,726 31.1 2.6 66.3

40代 2,192 30.5 3.2 66.3

50代 2,479 29.2 6.1 64.7

60代 2,007 32.7 12.2 55.1

300万円未満 1,957 18.5 6.9 74.6

～500万円未満 2,027 27.7 6.6 65.7

～800万円未満 2,158 37.3 5.1 57.7

～1000万円未満 877 40.3 5.2 54.5

1000万円以上 1,095 52.4 6.5 41.1

現在投資実施者 4,044 73.1 6.5 20.4

過去投資実施者 559 - 53.7 46.3

投資未実施者 5,397 - - 100.0

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

29.9

29.6

6.3

5.6

63.9

64.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

現在、保有している 現在は持っていないが、

過去に保有していた

保有したことがない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（３）投資信託の保有有無

Q1 あなたは現在、以下の金融資産を持っていますか。（それぞれ１つだけ） 2)投資信託
※「投資信託」とは、大人数から集めたお金を投資のプロが世界中の株式や債券などに投資をし、その利益を分配する金融商品のことです。
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３．投資実施状況



 2024年（前回） N=10,000  

N

現在投資実施者 過去投資実施者 投資未実施者

10,000 40.9 6.1 53.1

10,000 40.4 5.6 54.0

20代 1,596 29.9 3.8 66.2

30代 1,726 40.2 2.8 57.1

40代 2,192 40.6 3.6 55.8

50代 2,479 41.5 6.5 52.0

60代 2,007 47.5 10.5 42.0

300万円未満 1,957 27.5 7.5 65.0

～500万円未満 2,027 38.5 6.7 54.8

～800万円未満 2,158 49.9 5.3 44.9

～1000万円未満 877 52.3 5.0 42.6

1000万円以上 1,095 67.1 4.2 28.7

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

40.9

40.4

6.1

5.6

53.1

54.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

現在投資実施者 過去投資実施者 投資未実施者

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（４）株式・投資信託による投資実施状況

Q1 あなたは現在、以下の金融資産を持っていますか。（それぞれ１つだけ） 3)投資状況区分
※「投資信託」とは、大人数から集めたお金を投資のプロが世界中の株式や債券などに投資をし、その利益を分配する金融商品のことです。
※ここでは、株式または投資信託への投資状況により区分（区分内容詳細はP4参照）
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図3-4

３．投資実施状況



N

毎月の積立投資 自分でタイミングを見て投資(一括投資)

4,085 61.5 63.0

4,044 63.5 62.5

20代 478 82.6 42.1

30代 693 76.8 54.3

40代 889 68.1 61.3

50代 1,030 58.1 65.7

60代 954 45.7 76.3

300万円未満 539 50.6 67.9

～500万円未満 781 62.5 59.7

～800万円未満 1,076 66.4 60.0

～1000万円未満 459 69.7 61.9

1000万円以上 735 68.7 65.4

現在投資実施者 4,044 63.5 62.5

過去投資実施者 - - -

投資未実施者 - - -

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年

収
別

投

資

実
施

状

況

別

61.5 63.063.5 62.5

0%

20%

40%

60%

80% 2024年（前回） N=4,085 2025年（今回） N=4,044

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（１）投資方法（株式または投資信託の現在投資実施者）

Q2 あなたは現在、どのような投資（株式・投資信託）を行っていますか。あてはまるものをすべて
お知らせください。（いくつでも）
※「積立投資」とは、毎月一定の金額で、株式・投資信託を買い付ける方法です。
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図4-1

４．現在投資実施者の状況



 2024年（前回） N=2,985  

N

１本 ２本 ３～４本 ５～10本 11本以上
平均

（本）

2,985 25.2 22.0 23.0 25.5 4.4 4.7

2,958 23.7 22.0 24.8 24.8 4.8 4.7

20代 373 24.1 28.7 21.4 23.1 2.7 4.4

30代 537 24.6 22.0 27.0 20.9 5.6 5.2

40代 668 22.6 20.8 28.0 24.4 4.2 5.1

50代 724 23.1 22.1 21.8 27.3 5.7 4.3

60代 656 24.4 19.4 24.8 26.5 4.9 4.3

300万円未満 362 30.7 24.0 22.7 18.5 4.1 3.8

～500万円未満 561 25.8 19.4 25.8 26.7 2.1 3.5

～800万円未満 804 23.1 23.3 25.2 23.5 4.9 4.7

～1000万円未満 353 23.8 22.7 24.6 26.1 2.8 3.9

1000万円以上 574 13.4 22.0 25.3 30.1 9.2 7.0

現在投資実施者 2,958 23.7 22.0 24.8 24.8 4.8 4.7

過去投資実施者 - - - - - - -

投資未実施者 - - - - - - -

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=2,958  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

25.2

23.7

22.0

22.0

23.0

24.8

25.5

24.8

4.4

4.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

１本 ２本 ３～４本 ５～10本 11本以上

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（２）投資信託の保有本数（投資信託の現在投資実施者）

Q3 現在あなたが保有している投資信託の本数をお知らせください。（数値回答）
※同じ商品でも、為替ヘッジの有無やコースなどで複数保有している場合は、それぞれ別の商品としてお答えください。
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４．現在投資実施者の状況



N

外国株式に
投資する

投資信託

国内株式に
投資する

投資信託

株式、債券
など、いくつ

かの資産に

分散して投

資する
投資信託

ETF（日本の
証券取引所

に上場して

いる投資信

託）

外国債券
（国債、ハイ

イールド債

等）に投資

する
投資信託

国内債券に
投資する

投資信託

国内不動産
投信（Jリー

ト）に投資す

る投資信託

外国の不動
産投信に投

資する

投資信託

その他

2,985 66.5 50.2 30.8 11.5 14.0 12.3 10.3 7.5 1.6

2,958 66.7 50.8 31.2 13.5 13.5 12.4 10.6 7.2 2.5

20代 373 65.4 50.9 19.3 10.5 15.8 18.2 10.5 8.6 2.4

30代 537 70.8 50.1 24.2 16.8 11.0 12.3 10.1 6.0 1.7

40代 668 71.7 50.0 29.9 14.1 12.1 12.0 10.0 6.9 1.9

50代 724 65.9 53.6 34.3 13.5 12.6 12.2 10.2 7.6 3.3

60代 656 60.1 49.2 41.5 12.0 16.6 9.9 12.2 7.3 2.7

300万円未満 362 63.5 44.2 27.3 12.4 14.6 8.8 6.6 6.4 2.2

～500万円未満 561 64.5 48.5 29.2 8.2 11.4 10.0 7.7 5.5 3.2

～800万円未満 804 66.3 50.2 30.5 14.3 12.1 11.7 10.8 7.3 2.6

～1000万円未満 353 66.6 53.0 30.0 13.6 12.7 13.3 10.8 7.6 2.0

1000万円以上 574 71.8 61.3 38.0 19.2 18.5 18.1 17.2 9.1 1.4

現在投資実施者 2,958 66.7 50.8 31.2 13.5 13.5 12.4 10.6 7.2 2.5

過去投資実施者 - - - - - - - - - -

投資未実施者 - - - - - - - - - -

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

投
資

実

施

状
況

別

66.5

50.2

30.8

11.5 14.0 12.3 10.3 7.5
1.6

66.7

50.8

31.2

13.5 13.5 12.4 10.6
7.2

2.5

0%

20%

40%

60%

80%

2024年（前回） N=2,985 2025年（今回） N=2,958

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（３）投資信託の保有種類（投資信託の現在投資実施者）

Q4 現在あなたが保有している投資信託の種類をお知らせください。（いくつでも）
※確定拠出年金を通じての購入も含めてお答えください。
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図4-3

４．現在投資実施者の状況



N

NISA

つみたて

投資枠

NISA

成長

投資枠

個人型確定

拠出年金

（iDeCo）

確定拠出

年金

（企業型DC）

財形（投資

をしている

場合のみ）

一般NISA
(2023年

まで)

つみたて

NISA
(2023年

まで)

上記以外の

投資口座

2,513 69.8 40.8 21.8 13.4 4.4 14.8 34.0 11.2

2,566 84.5 46.4 23.7 14.5 4.4 10.4

20代 395 83.5 51.4 22.8 20.5 7.6 4.6

30代 532 89.5 50.4 23.3 17.5 6.0 4.7

40代 605 85.0 46.9 26.3 15.9 4.3 10.4

50代 598 81.1 42.5 28.8 13.5 2.8 14.9

60代 436 83.0 41.5 14.2 4.6 2.1 16.3

300万円未満 273 83.2 35.5 12.1 5.9 1.8 13.9

～500万円未満 488 83.2 45.1 20.7 8.4 4.9 10.2

～800万円未満 715 84.5 49.4 23.6 13.0 3.6 9.8

～1000万円未満 320 88.4 49.1 26.9 20.6 6.3 8.4

1000万円以上 505 83.8 50.3 33.3 26.3 6.3 10.7

現在投資実施者 2,566 84.5 46.4 23.7 14.5 4.4 10.4

過去投資実施者 - - - - - - -

投資未実施者 - - - - - - -

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年
収

別

投

資
実

施

状

況
別

69.8

40.8

21.8
13.4

4.4

14.8

34.0

11.2

84.5

46.4

23.7
14.5

4.4
10.4

0%

20%

40%

60%

80%

100%

2024年（前回） N=2,513 2025年（今回） N=2,566

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

※選択肢「一般NISA(2023年まで)」「つみたてNISA(2023年まで)」は2025年（今回）聴取なし

（４）積立投資の利用口座（株式または投資信託の現在投資実施者のうち積立投資実施者）

Q5 あなたが現在行っている積立投資は、どの口座で行っていますか。あてはまるものをすべて
お知らせください。（いくつでも）
※「積立投資」とは、毎月一定の金額で、株式・投資信託を買い付ける方法です。
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図4-4

４．現在投資実施者の状況



 2024年（前回） N=282  

N

１口座 ２口座 ３～４口座 ５口座以上
平均

（口座）

282 62.4 16.0 11.7 9.9 2.2

266 58.3 19.2 14.3 8.3 2.1

20代 18 55.6 27.8 5.6 11.1 1.9

30代 25 60.0 12.0 24.0 4.0 1.9

40代 63 61.9 19.0 17.5 1.6 1.7

50代 89 58.4 16.9 10.1 14.6 2.4

60代 71 54.9 22.5 15.5 7.0 2.1

300万円未満 38 55.3 18.4 13.2 13.2 2.3

～500万円未満 50 60.0 18.0 12.0 10.0 2.0

～800万円未満 70 57.1 18.6 18.6 5.7 2.1

～1000万円未満 27 66.7 14.8 14.8 3.7 1.9

1000万円以上 54 55.6 20.4 11.1 13.0 2.3

現在投資実施者 266 58.3 19.2 14.3 8.3 2.1

過去投資実施者 - - - - - -

投資未実施者 - - - - - -

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=266  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

62.4

58.3

16.0

19.2

11.7

14.3

9.9

8.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

１口座 ２口座 ３～４口座 ５口座以上

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（５）非課税以外の積立投資口座の保有数（Q５で「６ 上記以外の投資口座」回答者）

Q6 非課税以外の積立投資口座をいくつ保有しているかお知らせください。（数値回答）
※以下の非課税口座は口座数には含めないでください。
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図4-5

４．現在投資実施者の状況



N

自分でタイミングを見て投資(一括投資) 毎月の積立投資

608 65.5 39.5

559 68.3 38.6

20代 61 39.3 70.5

30代 48 64.6 45.8

40代 79 73.4 38.0

50代 161 73.9 31.1

60代 210 71.4 33.8

300万円未満 146 76.7 27.4

～500万円未満 135 73.3 33.3

～800万円未満 114 61.4 44.7

～1000万円未満 44 45.5 59.1

1000万円以上 46 76.1 45.7

現在投資実施者 - - -

過去投資実施者 559 68.3 38.6

投資未実施者 - - -

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

投
資

実

施

状
況

別

65.5

39.5

68.3

38.6

0%

20%

40%

60%

80%

2024年（前回） N=608 2025年（今回） N=559

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（１）投資方法（株式または投資信託の過去投資実施者）

Q7 あなたは過去に、どのような投資（株式・投資信託）を行っていましたか。あてはまるものを
すべてお知らせください。（いくつでも）
※「積立投資」とは、毎月一定の金額で、株式・投資信託を買い付ける方法です。
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５．過去投資実施者の状況



N

つみたて

NISA
(2023年まで)

NISAつみた

て投資枠

一般NISA
(2023年まで)

確定拠出

年金

（企業型DC）

個人型確定

拠出年金

（iDeCo）

財形（投資を

している場合

のみ）

NISA成長投

資枠

上記以外の

投資口座

240 21.7 18.3 17.5 14.2 10.8 14.2 11.3 32.1

216 23.1 22.2 19.9 10.2 9.7 9.3 6.9 33.3

20代 43 37.2 48.8 27.9 16.3 16.3 2.3 20.9 4.7

30代 22 40.9 40.9 31.8 9.1 9.1 - 9.1 22.7

40代 30 16.7 23.3 13.3 20.0 10.0 10.0 3.3 26.7

50代 50 18.0 14.0 10.0 4.0 10.0 8.0 4.0 54.0

60代 71 15.5 5.6 21.1 7.0 5.6 16.9 1.4 42.3

300万円未満 40 20.0 17.5 25.0 10.0 20.0 7.5 2.5 27.5

～500万円未満 45 26.7 26.7 26.7 11.1 6.7 6.7 8.9 35.6

～800万円未満 51 29.4 27.5 11.8 11.8 9.8 9.8 2.0 27.5

～1000万円未満 26 23.1 15.4 3.8 7.7 3.8 15.4 11.5 42.3

1000万円以上 21 38.1 33.3 42.9 9.5 14.3 9.5 28.6 9.5

現在投資実施者 - - - - - - - - -

過去投資実施者 216 23.1 22.2 19.9 10.2 9.7 9.3 6.9 33.3

投資未実施者 - - - - - - - - -

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年
収

別

投

資
実

施

状

況
別

21.7
18.3 17.5

14.2
10.8

14.2
11.3

32.1

23.1 22.2
19.9

10.2 9.7 9.3
6.9

33.3

0%

20%

40%
2024年（前回） N=240 2025年（今回） N=216

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（２）積立投資の利用口座（株式または投資信託の過去投資実施者で積立投資実施）

Q8 あなたは過去に、どの口座で積立投資を行っていましたか。あてはまるものをすべてお知らせ
ください。（いくつでも）
※「積立投資」とは、毎月一定の金額で、株式・投資信託を買い付ける方法です。
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図5-2

５．過去投資実施者の状況



 2024年（前回） N=9,699  

N

0円（なし）
１万円

未満

１～２万円

未満

２～３万円

未満

３～５万円

未満

5～10万円

未満

10万円

以上

平均

（円）

9,699 31.1 6.9 13.6 9.1 10.8 15.3 13.1 40,471.9

9,697 32.4 6.3 13.7 8.9 10.7 14.9 13.2 42,167.4

20代 1,505 31.3 7.0 13.1 7.4 10.8 15.5 15.0 55,903.0

30代 1,660 29.2 8.1 13.4 10.1 11.3 15.7 12.3 39,618.7

40代 2,126 31.0 7.0 13.4 9.0 10.8 15.8 13.1 42,695.7

50代 2,430 32.1 5.6 14.2 8.6 10.4 15.3 13.7 40,921.0

60代 1,976 37.6 4.3 14.1 9.4 10.1 12.6 12.0 34,811.2

300万円未満 1,844 49.4 10.6 16.5 6.9 6.8 6.6 3.2 13,129.1

～500万円未満 1,950 28.3 7.2 18.3 11.5 12.3 14.1 8.5 27,503.6

～800万円未満 2,083 19.3 5.2 13.6 12.3 15.3 19.9 14.5 42,028.3

～1000万円未満 860 19.3 3.1 12.4 8.4 14.0 23.8 19.0 50,625.6

1000万円以上 1,081 14.2 1.8 5.6 6.4 10.4 22.8 38.9 118,184.1

現在投資実施者 3,946 15.8 5.7 13.5 9.9 13.8 20.8 20.6 59,753.9

過去投資実施者 531 35.6 6.6 14.7 9.2 9.8 14.1 10.0 37,858.8

投資未実施者 5,220 44.6 6.7 13.7 8.2 8.4 10.6 7.9 29,311.3

投

資
実

施

状

況
別

 2025年（今回） N=9,697  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯

年
収

別

31.1

32.4

6.9

6.3

13.6

13.7

9.1

8.9

10.8

10.7

15.3

14.9

13.1

13.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

0円（なし） １万円

未満

１～２万円

未満

２～３万円

未満

３～５万円

未満

5～10万円

未満

10万円

以上

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

※今回、異常値算出元となる世帯年収の選択肢上限を延伸したことに伴い、異常値の上限も延伸している点に注意。

（１）毎月の貯蓄額（有効回答者ベース）

Q9 毎月いくらくらいの貯蓄（預貯金）をしていますか。（数値回答）
※特別な収入があった場合を除いて、月平均でお知らせください。
※世帯月収を上回る等の異常値を除外した有効回答ベース
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図6-1

６．貯蓄・積立投資月額



 2024年（前回） N=2,433  

N

１万円

未満

１～２万円

未満

２～３万円

未満

３～５万円

未満

5～10万円

未満

10万円

以上

平均

（円）

2,433 12.1 17.2 12.4 17.2 19.5 21.7 53,499.4

2,495 10.0 18.6 12.4 16.8 20.4 21.8 55,038.5

20代 371 7.5 21.3 13.2 22.6 18.6 16.7 50,336.9

30代 522 10.7 18.2 11.5 16.9 20.5 22.2 55,561.3

40代 592 12.5 17.2 12.3 15.9 21.1 20.9 51,758.4

50代 585 10.1 19.3 11.3 15.6 21.7 22.1 57,729.9

60代 425 7.5 17.4 14.6 14.6 19.1 26.8 59,364.7

300万円未満 247 22.7 25.1 15.0 13.0 13.0 11.3 30,716.6

～500万円未満 472 10.8 24.4 13.6 18.2 19.5 13.6 42,923.7

～800万円未満 695 9.9 18.7 12.1 18.7 18.3 22.3 53,414.4

～1000万円未満 317 5.4 12.9 15.5 16.1 29.0 21.1 58,328.1

1000万円以上 499 2.6 11.0 10.2 15.4 22.8 37.9 85,326.7

現在投資実施者 2,495 10.0 18.6 12.4 16.8 20.4 21.8 55,038.5

過去投資実施者 - - - - - - - -

投資未実施者 - - - - - - - -
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状

況
別

 2025年（今回） N=2,495  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯

年
収

別

12.1

10.0

17.2

18.6

12.4

12.4

17.2

16.8

19.5

20.4

21.7

21.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

１万円

未満

１～２万円

未満

２～３万円

未満

３～５万円

未満

5～10万円

未満

10万円

以上

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

※今回、異常値算出元となる世帯年収の選択肢上限を延伸したことに伴い、異常値の上限も延伸している点に注意。

（２）毎月の投資額（株式または投資信託の現在投資実施者で積立投資実施）

Q10 毎月いくらくらいの積立投資をしていますか。（数値回答）
※特別な収入があった場合を除いて、月平均でお知らせください。
※世帯月収を上回る等の異常値を除外した有効回答ベース
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６．貯蓄・積立投資月額



 2024年（前回） N=4,085  

 2025年（今回） N=4,044  
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き
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 2024年（前回） 4,085 5.0 37.9 1.6 4.5 2.2 3.1 2.8 2.6 1.2 0.9 2.7 21.4 6.8 7.1

 2025年（今回） 4,044 5.7 37.4 1.6 4.7 2.0 2.7 3.7 2.7 1.6 1.3 2.1 21.0 6.4 7.1

 2024年（前回） 4,085 4.4 14.9 2.7 5.3 3.4 5.2 4.6 5.5 2.0 1.3 5.5 24.3 10.1 10.8

 2025年（今回） 4,044 4.9 15.2 2.2 5.5 3.5 5.5 4.9 6.5 1.9 1.5 5.0 23.0 10.4 9.9

 2024年（前回） 4,085 4.6 9.4 3.8 5.8 4.9 7.6 6.0 8.6 2.3 1.7 6.4 13.8 13.0 12.0

 2025年（今回） 4,044 4.4 9.4 4.3 6.3 4.2 7.1 6.0 9.6 2.2 1.8 7.5 14.0 12.0 11.1

 2024年（前回） 4,085 5.8 7.0 4.4 6.5 5.5 8.5 7.2 11.1 2.5 2.3 8.5 9.2 12.0 9.5

 2025年（今回） 4,044 5.3 6.5 5.1 6.8 5.3 8.4 7.3 10.9 2.5 2.1 8.6 8.3 12.2 10.7

最
も

大
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る

２
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大
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5.0
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37.9
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1.6
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4.5
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2.2

2.0

3.1

2.7

2.8

3.7

2.6
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0.9
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2.7

2.1

21.4

21.0

6.8

6.4

7.1

7.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭

（１）投資の際、⼤切と思う点：１〜４位（株式または投資信託の現在投資実施者）

Q11 あなたが投資（株式・投資信託）をする際に、大切だと思う事は何ですか。1番目から４番目まで
お選びください。（それぞれ1つだけ）

1）最も⼤切である〜4）４番目に大切である
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図7-1

７．投資に関する意識
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①

投

資

し

た

資

金

が

爆

発

的

に

増

え

る

こ

と

②

投

資

し

た

資

金

が

安

定

的

に

増

え

る

こ

と

③

投

資

を

通

じ

て

社

会

全

体

が

良

く

な

る

こ

と

④

投

資

を

通

じ

て

投

資

先

が

成

長

す

る

こ

と

⑤

投

資

を

通

じ

て

社

会

勉

強

で

き

る

こ

と

⑥

口

座

開

設

な

ど

初

期

手

続

き

が

簡

単

な

こ

と

⑦

日

々

、
市

場

動

向

を

見

な

が

ら

売

買

し

や

す

い

こ

と ⑧

取

引

画

面

が

見

や

す

い

・

操

作

し

や

す

い

こ

と

⑨

金

融

機

関

の

担

当

者

と

の

人

付

き

合

い

⑩

周

り

の

人

と

同

じ

よ

う

な

商

品

を

保

有

す

る

こ

と

⑪

ポ

イ

ン

ト

が

た

ま

っ
た

り

キ

ャ

ン

ペ
ー

ン

対

象

と

な

る

こ

と

⑫

手

数

料

が

安

い

こ

と

⑬

分

か

り

や

す

い

商
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⑭
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で

も

投

資
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き
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4,085 5.0 37.9 1.6 4.5 2.2 3.1 2.8 2.6 1.2 0.9 2.7 21.4 6.8 7.1

4,044 5.7 37.4 1.6 4.7 2.0 2.7 3.7 2.7 1.6 1.3 2.1 21.0 6.4 7.1

20代 478 6.3 24.5 4.2 4.8 4.2 4.4 5.0 5.0 1.9 4.2 4.6 20.1 4.6 6.3

30代 693 4.6 33.6 2.0 4.6 2.2 2.9 4.2 3.9 1.7 2.2 2.5 20.3 6.2 9.1

40代 889 6.4 36.0 1.6 5.1 1.7 2.9 3.7 2.6 1.6 0.6 2.9 20.2 6.1 8.7

50代 1,030 5.7 39.4 1.5 4.9 1.7 2.9 2.2 2.3 0.9 0.6 1.1 23.2 6.8 6.9

60代 954 5.5 45.6 0.3 4.4 1.4 1.5 4.1 1.4 2.0 0.5 0.9 20.4 7.2 4.8

300万円未満 539 6.5 35.3 2.2 3.3 1.5 3.2 4.1 2.0 1.7 1.9 1.5 21.9 6.5 8.5

～500万円未満 781 4.7 35.7 2.0 4.2 1.2 3.3 3.7 2.6 1.4 1.2 2.3 23.2 6.3 8.2

～800万円未満 1,076 6.1 36.4 1.2 4.6 2.1 2.4 3.7 3.3 1.9 1.5 2.3 21.8 5.9 6.8

～1000万円未満 459 6.1 38.1 2.0 5.9 2.6 2.2 3.1 2.6 2.0 0.9 1.7 21.1 6.3 5.4

1000万円以上 735 5.9 42.9 1.5 6.0 2.9 2.6 3.3 2.2 1.5 1.0 2.2 17.1 6.5 4.6

現在投資実施者 4,044 5.7 37.4 1.6 4.7 2.0 2.7 3.7 2.7 1.6 1.3 2.1 21.0 6.4 7.1

過去投資実施者 - - - - - - - - - - - - - - -

投資未実施者 - - - - - - - - - - - - - - -

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

投
資

実

施

状
況

別

5.0

5.7

37.9

37.4

1.6

1.6

4.5

4.7

2.2

2.0

3.1

2.7

2.8

3.7

2.6

2.7

1.2

1.6

0.9

1.3

2.7

2.1

21.4

21.0

6.8

6.4

7.1

7.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（１）投資の際、大切と思う点：１位（株式または投資信託の現在投資実施者）

Q11 あなたが投資（株式・投資信託）をする際に、大切だと思う事は何ですか。1番目から４番目まで
お選びください。（それぞれ1つだけ）

1）最も大切である
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図7-2

７．投資に関する意識
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人

と
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商

品

を

保

有

す
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こ

と

4,085 69.2 68.7 41.9 39.4 27.9 24.4 22.1 23.1 20.7 19.8 16.0 12.5 8.1 6.2

4,044 68.5 66.4 40.9 38.8 29.8 23.8 23.4 23.2 21.8 20.3 15.0 13.3 8.1 6.7

20代 478 52.7 51.7 34.1 34.1 31.6 25.9 25.1 34.1 21.8 24.7 19.2 17.4 11.1 16.5

30代 693 67.0 62.3 35.4 35.8 32.9 23.8 22.4 30.6 22.5 19.3 16.0 13.9 9.1 9.1

40代 889 67.6 64.5 39.3 40.0 34.0 22.7 24.0 25.5 20.5 20.8 14.2 13.6 7.4 6.0

50代 1,030 70.3 73.5 42.8 40.5 27.5 24.3 24.0 19.3 21.0 20.4 14.9 12.8 5.2 3.6

60代 954 76.3 70.8 48.0 40.4 25.2 23.3 22.1 14.4 23.4 18.3 13.1 11.1 9.6 4.1

300万円未満 539 67.3 68.1 41.4 42.3 28.8 27.1 20.4 20.2 20.8 21.3 13.9 12.2 9.1 7.1

～500万円未満 781 65.7 66.7 42.9 39.2 32.3 24.6 21.1 23.7 21.1 20.7 13.4 14.5 7.0 7.0

～800万円未満 1,076 67.8 66.0 41.1 41.0 28.6 23.5 24.3 24.3 21.6 20.4 14.7 12.2 7.9 6.7

～1000万円未満 459 71.5 68.4 38.6 34.4 27.2 22.2 27.0 25.3 20.5 18.3 16.8 14.4 9.2 6.3

1000万円以上 735 72.5 61.9 40.8 33.7 30.5 20.5 25.7 21.9 24.5 20.5 17.1 14.1 9.4 6.7

現在投資実施者 4,044 68.5 66.4 40.9 38.8 29.8 23.8 23.4 23.2 21.8 20.3 15.0 13.3 8.1 6.7

過去投資実施者 - - - - - - - - - - - - - - -

投資未実施者 - - - - - - - - - - - - - - -

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

投
資

実

施

状
況

別

69.2 68.7

41.9 39.4

27.9 24.4

22.1 23.1
20.7 19.8 16.0

12.5
8.1

6.2

68.5 66.4

40.9 38.8 29.8

23.8
23.4 23.2 21.8 20.3

15.0
13.3

8.1 6.7

0%

20%

40%

60%

80%

2024年（前回） N=4,085 2025年（今回） N=4,044

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（１）投資の際、⼤切と思う点：１〜４位合計（株式または投資信託の現在投資実施者）

Q11 あなたが投資（株式・投資信託）をする際に、大切だと思う事は何ですか。1番目から４番目まで
お選びください。（それぞれ1つだけ）

1）最も⼤切である〜4）４番目に大切である 合計
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図7-3

７．投資に関する意識
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 2025年（今回） N=559  
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他

 2024年（前回） 608 17.6 13.5 3.3 3.0 1.5 5.1 9.5 1.2 1.6 1.8 1.6 5.1 5.1 26.2 3.9

 2025年（今回） 559 19.0 13.8 2.3 2.5 1.3 4.8 12.0 0.9 1.3 2.7 2.9 5.7 5.2 22.7 3.0

 2024年（前回） 608 13.0 14.8 3.3 5.9 3.3 7.1 10.2 2.6 1.6 4.3 4.6 8.1 6.3 11.0 0.7

 2025年（今回） 559 13.4 14.3 2.7 3.4 2.9 9.3 11.1 4.1 1.8 4.3 3.0 8.6 7.2 11.3 0.5

 2024年（前回） 608 7.4 13.5 2.6 5.1 3.9 10.7 9.9 3.0 2.6 5.8 3.5 8.7 7.7 8.9 0.7

 2025年（今回） 559 5.5 15.9 3.0 5.2 4.7 10.7 14.1 3.6 2.3 6.6 3.0 6.3 7.2 7.7 0.2

 2024年（前回） 608 4.6 9.2 3.8 6.1 4.8 11.0 12.2 4.9 3.6 5.9 5.3 7.1 7.2 5.6 1.2

 2025年（今回） 559 4.7 8.8 4.7 4.3 5.4 10.0 9.5 6.3 2.3 5.5 5.9 9.8 7.9 7.2 2.1

最
も

大
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由

最

も

大
き

な
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２
番

目

の

理
由

３

番
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17.6

19.0

13.5

13.8

3.3

2.3

3.0

2.5

1.5

1.3

5.1

4.8

9.5

12.0

1.2

0.9

1.6

1.3

1.8

2.7

1.6

2.9

5.1

5.7

5.1

5.2

26.2

22.7

3.9

3.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮

（２）投資をやめた理由：１〜４位（株式または投資信託の過去投資実施者）

Q12 あなたが投資（株式・投資信託）をやめた理由は何ですか。1番目から４番目まで
お選びください。（それぞれ1つだけ）

1）最も⼤きな理由〜4）４番目の理由
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図7-4

７．投資に関する意識
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 2025年（今回） N=559  
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608 17.6 13.5 3.3 3.0 1.5 5.1 9.5 1.2 1.6 1.8 1.6 5.1 5.1 26.2 3.9

559 19.0 13.8 2.3 2.5 1.3 4.8 12.0 0.9 1.3 2.7 2.9 5.7 5.2 22.7 3.0

20代 61 11.5 1.6 4.9 8.2 - 8.2 14.8 3.3 4.9 8.2 8.2 6.6 3.3 16.4 -

30代 48 14.6 16.7 2.1 2.1 6.3 4.2 10.4 - - 4.2 8.3 6.3 2.1 18.8 4.2

40代 79 19.0 10.1 7.6 5.1 2.5 3.8 8.9 - 2.5 1.3 3.8 6.3 5.1 21.5 2.5

50代 161 22.4 13.7 0.6 1.2 0.6 3.7 6.8 1.9 0.6 1.9 1.9 6.2 6.2 29.2 3.1

60代 210 19.5 18.1 1.0 1.0 0.5 5.2 16.7 - 0.5 1.9 0.5 4.8 5.7 21.0 3.8

300万円未満 146 26.0 12.3 2.1 1.4 - 2.1 5.5 0.7 - 3.4 1.4 5.5 4.1 32.9 2.7

～500万円未満 135 20.0 15.6 3.0 0.7 1.5 1.5 17.8 - 1.5 1.5 2.2 3.7 5.2 23.0 3.0

～800万円未満 114 17.5 7.9 2.6 5.3 1.8 8.8 12.3 0.9 1.8 2.6 5.3 6.1 6.1 17.5 3.5

～1000万円未満 44 15.9 15.9 - 4.5 - 11.4 6.8 2.3 - 2.3 2.3 6.8 9.1 22.7 -

1000万円以上 46 15.2 17.4 2.2 4.3 2.2 4.3 17.4 2.2 2.2 2.2 2.2 8.7 4.3 15.2 -

現在投資実施者 - - - - - - - - - - - - - - - -

過去投資実施者 559 19.0 13.8 2.3 2.5 1.3 4.8 12.0 0.9 1.3 2.7 2.9 5.7 5.2 22.7 3.0

投資未実施者 - - - - - - - - - - - - - - - -

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

投
資

実

施

状
況

別

 2024年（前回）

17.6

19.0

13.5

13.8

3.3

2.3

3.0

2.5

1.5

1.3

5.1

4.8

9.5

12.0

1.2

0.9

1.6

1.3

1.8

2.7

1.6

2.9

5.1

5.7

5.1

5.2

26.2

22.7

3.9

3.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（２）投資をやめた理由：１位（株式または投資信託の過去投資実施者）

Q12 あなたが投資（株式・投資信託）をやめた理由は何ですか。1番目から４番目まで
お選びください。（それぞれ1つだけ）

1）最も大きな理由
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図7-5

７．投資に関する意識
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⑤

投
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て

も
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会
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に
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ら

な

か

っ
た

か

ら

③

投

資

し

て

も

社

会

が

良
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な

ら

な

か

っ
た

か

ら

⑨

金
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機

関
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担

当

者

が
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ヤ

だ

っ
た

か

ら

⑮

そ

の

他

608 51.0 51.3 41.8 42.6 33.9 28.9 26.3 17.8 20.1 11.7 15.0 13.5 13.0 9.5 6.4

559 52.8 48.1 46.7 42.6 34.9 30.4 27.4 19.1 15.4 14.8 14.8 14.1 12.7 7.7 5.9

20代 61 27.9 44.3 32.8 29.5 27.9 26.2 27.9 27.9 24.6 31.1 37.7 16.4 21.3 16.4 -

30代 48 47.9 45.8 47.9 37.5 25.0 25.0 22.9 20.8 14.6 18.8 27.1 14.6 22.9 6.3 4.2

40代 79 55.7 55.7 40.5 45.6 24.1 32.9 29.1 19.0 16.5 12.7 15.2 16.5 16.5 5.1 6.3

50代 161 54.0 50.9 48.4 46.0 37.9 32.3 27.3 14.9 13.7 16.8 9.3 12.4 11.8 6.2 5.6

60代 210 59.0 44.8 51.4 43.8 41.0 30.5 27.6 19.5 13.8 8.6 9.5 13.8 7.1 7.6 8.1

300万円未満 146 59.6 60.3 41.1 54.1 24.7 25.3 24.7 17.8 13.0 13.7 16.4 13.0 10.3 6.8 6.2

～500万円未満 135 57.8 50.4 50.4 48.9 37.0 25.2 29.6 19.3 14.8 9.6 14.1 12.6 9.6 6.7 5.2

～800万円未満 114 39.5 46.5 46.5 32.5 39.5 40.4 30.7 16.7 16.7 17.5 17.5 13.2 16.7 6.1 6.1

～1000万円未満 44 54.5 40.9 38.6 40.9 43.2 34.1 34.1 15.9 18.2 18.2 15.9 9.1 11.4 9.1 2.3

1000万円以上 46 45.7 32.6 54.3 34.8 41.3 43.5 17.4 26.1 15.2 23.9 10.9 19.6 21.7 4.3 2.2

現在投資実施者 - - - - - - - - - - - - - - - -

過去投資実施者 559 52.8 48.1 46.7 42.6 34.9 30.4 27.4 19.1 15.4 14.8 14.8 14.1 12.7 7.7 5.9

投資未実施者 - - - - - - - - - - - - - - - -

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

投
資

実

施

状
況

別

51.0 51.3

41.8 42.6

33.9
28.9

26.3

17.8
20.1

11.7

15.0

13.5
13.0

9.5
6.4

52.8

48.1 46.7 42.6

34.9
30.4

27.4

19.1
15.4 14.8 14.8

14.1

12.7
7.7 5.9

0%

20%

40%

60%

2024年（前回） N=608 2025年（今回） N=559

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（２）投資をやめた理由：１〜４位合計（株式または投資信託の過去投資実施者）

Q12 あなたが投資（株式・投資信託）をやめた理由は何ですか。1番目から４番目まで
お選びください。（それぞれ1つだけ）

1）最も⼤きな理由〜4）４番目の理由 合計
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７．投資に関する意識



N

毎月の積立投資で

投資したい

自分でタイミングを

見て投資したい
（一括投資）

投資したいけど

できない

投資するつもりは

ない
わからない

5,915 9.5 8.6 16.7 48.3 18.5

5,956 8.6 8.0 18.0 48.0 18.9

20代 1,118 11.3 9.0 17.5 34.6 29.4

30代 1,033 9.1 7.4 19.1 45.1 21.1

40代 1,303 11.1 7.7 21.4 44.0 17.3

50代 1,449 7.3 7.7 18.2 52.2 16.1

60代 1,053 4.0 8.4 12.8 64.2 11.6

300万円未満 1,418 5.1 6.8 20.7 53.7 14.3

～500万円未満 1,246 9.5 8.7 21.2 50.8 11.2

～800万円未満 1,082 12.2 9.4 20.2 44.5 15.6

～1000万円未満 418 15.6 12.9 19.6 39.5 15.1

1000万円以上 360 16.9 16.7 12.2 42.8 17.2

現在投資実施者 - - - - - -

過去投資実施者 559 13.6 28.8 16.1 33.5 12.3

投資未実施者 5,397 8.1 5.9 18.2 49.5 19.6

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

投
資

実

施

状
況

別

9.5 8.6

16.7

48.3

18.5

8.6 8.0

18.0

48.0

18.9

0%

20%

40%

60%

2024年（前回） N=5,915 2025年（今回） N=5,956

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（３）今後の株式・投資信託への投資意向（過去投資実施者・投資非実施者）

Q13 今後の投資（株式・投資信託）に対するあなたの考えはどれですか。（いくつでも）

35

図7-7

７．投資に関する意識
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操

作

が
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5,956 23.0 19.4 19.3 16.6 16.2 15.0 14.6 12.7 12.7 8.4 8.0 7.7 7.5 7.4 7.2 6.2 6.1 6.1 5.0 3.8 1.2

20代 1,118 18.8 14.2 21.5 17.4 15.3 11.5 13.2 9.2 8.0 6.2 6.1 5.7 9.2 7.9 6.3 5.4 5.5 7.1 4.7 3.4 0.9

30代 1,033 21.3 16.1 21.7 20.0 17.1 12.1 11.6 10.7 9.2 7.5 6.0 7.8 8.2 5.8 5.5 6.6 6.2 7.1 4.8 3.7 0.8

40代 1,303 25.7 18.6 22.6 18.0 17.7 13.7 14.7 13.0 14.0 9.1 7.9 8.0 7.1 8.4 5.8 5.8 5.6 6.8 5.4 4.4 1.2

50代 1,449 24.1 20.9 17.1 15.3 15.7 15.9 16.1 14.6 15.9 9.8 8.7 8.0 7.2 7.3 7.5 6.9 6.4 6.0 4.6 3.6 1.3

60代 1,053 24.1 27.2 13.7 12.2 15.0 21.7 16.8 15.5 15.1 8.8 11.2 8.8 5.9 7.0 11.1 6.1 7.0 3.5 5.4 4.1 1.5

300万円未満 1,418 27.4 21.8 18.2 14.8 15.7 14.8 14.2 13.3 16.6 9.9 8.5 7.8 9.5 7.8 6.1 5.2 6.9 7.3 5.4 3.9 0.8

～500万円未満 1,246 26.6 18.5 18.2 16.7 16.1 16.9 17.3 14.0 14.9 10.4 9.7 8.8 9.9 8.2 7.4 6.8 6.6 6.5 5.1 3.9 0.4

～800万円未満 1,082 21.8 16.4 20.0 17.5 19.3 16.5 14.9 15.2 12.8 8.2 8.5 8.9 5.8 6.9 6.5 6.6 6.1 5.2 3.9 3.5 1.1

～1000万円未満 418 20.8 13.6 20.3 22.2 15.1 14.6 13.6 11.5 10.3 8.6 8.1 7.9 7.4 9.1 8.4 7.4 5.7 4.5 4.1 4.1 1.4

1000万円以上 360 15.8 18.3 20.0 20.8 20.6 18.6 16.4 9.7 8.6 5.3 9.4 7.5 3.6 8.6 13.1 8.9 9.7 4.7 4.7 4.4 2.2

現在投資実施者 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

過去投資実施者 559 22.9 12.5 7.7 6.4 12.9 20.6 14.5 15.0 14.3 10.6 15.6 10.0 8.1 7.2 11.3 6.3 8.9 3.4 3.0 3.6 2.1

投資未実施者 5,397 23.0 20.1 20.5 17.6 16.5 14.4 14.6 12.5 12.5 8.2 7.2 7.4 7.5 7.4 6.8 6.2 5.8 6.4 5.2 3.9 1.1

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

投
資

実

施

状
況

別

23.0

19.4 19.3
16.6 16.2

15.0 14.6
12.7 12.7

8.4 8.0 7.7 7.5 7.4 7.2 6.2 6.1 6.1 5.0 3.8
1.2

0%

10%

20%

30%

2025年（今回） N=5,956

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（４）非投資意向理由（投資非意向者）

Q14 あなたが現在、投資（株式・投資信託・iDeCo・NISAなど）を行っていない理由を教えてください。
（いくつでも）
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７．投資に関する意識
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 2024年（前回） 10,000 3.8 6.8 7.5 18.4 3.2 5.7 16.9 3.5 21.1 4.4 4.1 4.7

 2025年（今回） 10,000 3.5 7.3 7.7 19.0 3.4 5.3 15.7 4.4 21.1 4.7 3.4 4.5

 2024年（前回） 10,000 4.9 10.3 12.3 10.2 5.4 7.1 10.0 4.9 16.2 6.0 5.7 7.0

 2025年（今回） 10,000 5.3 10.0 12.0 10.9 5.8 7.3 9.9 5.0 15.2 5.7 5.8 7.3

 2024年（前回） 10,000 5.8 11.1 12.5 9.9 5.7 7.4 8.5 5.2 11.8 6.8 7.1 8.2

 2025年（今回） 10,000 6.3 11.2 12.5 9.7 5.4 7.2 8.9 5.0 12.2 6.7 7.1 7.8

 2024年（前回） 10,000 6.6 11.3 11.2 9.9 5.5 8.4 7.9 5.3 10.4 6.6 8.1 8.2

 2025年（今回） 10,000 6.4 11.2 11.4 9.5 6.1 8.2 8.3 5.4 10.2 6.5 8.2 7.9

最

も

求

め
て
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る

こ
と

最
も
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て
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２

番
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と
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番
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４
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目

目
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る

こ
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3.8

3.5

6.8

7.3

7.5

7.7

18.4

19.0

3.2

3.4

5.7

5.3

16.9

15.7

3.5

4.4

21.1

21.1

4.4

4.7

4.1

3.4

4.7

4.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

（５）投資で利⽤する⾦融機関を選択する際の重視点：１〜４位

Q15 あなたが投資で利用する金融機関を選ぶにあたり、重視することは何ですか。最も求めていること
から４番目に求めていることまでお選びください。（それぞれ1つだけ）

  ※現在、投資（株式・投資信託）を実施していない方は、仮に実施した場合を想定してお答えください。

1）最も求めていること〜4）４番目に求めていること
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実

し

て

る

こ

と ⑫

商

品

が

充

実

し

て

る

こ

と

10,000 3.8 6.8 7.5 18.4 3.2 5.7 16.9 3.5 21.1 4.4 4.1 4.7

10,000 3.5 7.3 7.7 19.0 3.4 5.3 15.7 4.4 21.1 4.7 3.4 4.5

20代 1,596 5.3 8.2 8.7 14.9 4.2 8.2 13.4 5.3 16.9 5.4 4.3 5.1

30代 1,726 5.0 7.5 8.7 19.9 2.5 6.7 12.1 3.8 21.6 3.7 3.5 4.8

40代 2,192 3.8 7.9 7.3 17.7 3.6 5.5 15.8 5.1 21.2 3.6 3.6 5.0

50代 2,479 2.5 7.3 7.7 18.4 3.0 4.3 18.0 3.8 24.2 4.3 2.8 3.8

60代 2,007 1.8 5.8 6.3 23.5 3.8 2.8 17.5 4.3 20.2 6.6 3.2 4.0

300万円未満 1,957 3.8 8.0 7.7 18.4 4.0 5.8 15.7 4.3 20.9 4.3 3.5 3.7

～500万円未満 2,027 3.0 7.4 8.1 19.6 3.2 4.9 16.5 4.8 20.6 4.5 3.3 4.1

～800万円未満 2,158 3.7 7.8 7.6 17.2 3.1 4.8 15.5 4.3 23.4 5.2 3.2 4.3

～1000万円未満 877 3.9 6.4 8.0 19.0 2.9 5.9 16.8 4.2 20.6 4.2 3.0 5.1

1000万円以上 1,095 3.3 4.7 7.0 18.1 3.6 4.9 16.3 4.2 23.1 4.7 3.7 6.3

現在投資実施者 4,044 3.6 6.5 8.0 17.3 2.9 4.5 10.9 3.3 28.2 4.6 3.5 6.5

過去投資実施者 559 3.4 8.8 8.6 15.6 2.0 4.1 16.5 4.3 22.2 6.8 3.2 4.7

投資未実施者 5,397 3.5 7.8 7.4 20.6 3.9 6.0 19.2 5.3 15.7 4.5 3.4 2.9

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代

別

世
帯

年

収

別

投
資

実

施

状
況

別

3.8

3.5

6.8

7.3

7.5

7.7

18.4

19.0

3.2

3.4

5.7

5.3

16.9

15.7

3.5

4.4

21.1

21.1

4.4

4.7

4.1

3.4

4.7

4.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（５）投資で利用する金融機関を選択する際の重視点：１位

Q15 あなたが投資で利用する金融機関を選ぶにあたり、重視することは何ですか。最も求めていること
から４番目に求めていることまでお選びください。（それぞれ1つだけ）

  ※現在、投資（株式・投資信託）を実施していない方は、仮に実施した場合を想定してお答えください。

1）最も求めていること
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７．投資に関する意識



N

⑨

取

引

に

か

か

る

コ

ス

ト

が

低

い

④

会

社

の

安

心

感

③

取

引

の

手

軽

さ

⑦

あ

な

た

の

利

益

を

優

先

し

て

く

れ

る

②

手

続

き

（
口

座

開

設

や

登

録

情

報

変

更

）
の

し

や

す

さ

⑥

ポ

イ

ン

ト

付

与

や

キ

ャ

ン

ペ
ー

ン

が

充

実

し

て

い

る

こ

と

⑫

商

品

が

充

実

し

て

る

こ

と ⑪

情

報

が

充

実

し

て

る

こ

と ⑩

良

い

商

品

を

勧

め

て

く

れ

る

こ

と

①

ネ

ッ
ト

や

周

り

の

良

い

評

価

⑤

担

当

者

の

安

心

感

⑧

あ

な

た

の

考

え

を

優

先

し

て

く

れ

る

10,000 59.4 48.3 43.5 43.3 39.5 28.5 28.1 25.0 23.7 21.1 19.9 18.9

10,000 58.8 49.0 43.5 42.8 39.7 27.9 27.4 24.6 23.5 21.4 20.8 19.8

20代 1,596 49.3 44.2 39.2 43.8 38.8 37.7 23.6 25.4 24.4 26.8 21.4 24.7

30代 1,726 57.1 48.3 44.2 38.9 39.9 33.5 27.8 26.2 19.0 26.2 18.9 19.2

40代 2,192 57.9 47.8 43.9 41.6 42.1 30.7 28.4 22.9 20.6 23.3 20.2 20.0

50代 2,479 63.8 49.5 45.7 44.9 40.4 24.7 27.0 22.5 23.4 19.8 19.3 18.3

60代 2,007 62.3 54.4 43.1 44.0 37.0 16.3 29.7 26.9 30.1 12.9 24.4 18.0

300万円未満 1,957 58.5 48.2 45.2 42.9 41.5 27.3 25.3 23.1 23.7 21.0 22.6 19.4

～500万円未満 2,027 60.8 49.1 44.8 45.0 39.8 27.3 25.7 22.7 23.6 20.3 20.0 20.0

～800万円未満 2,158 59.4 48.7 44.6 41.2 40.0 27.5 28.9 24.9 24.1 22.6 19.3 18.2

～1000万円未満 877 60.7 49.3 42.9 44.5 35.8 30.1 28.8 23.9 22.6 21.3 21.1 18.6

1000万円以上 1,095 60.5 48.6 41.1 41.2 36.6 27.3 35.4 27.1 21.4 21.6 18.7 20.3

現在投資実施者 4,044 65.2 48.9 48.4 34.6 37.8 28.2 37.6 27.3 19.4 21.2 15.4 15.6

過去投資実施者 559 62.4 42.0 47.6 41.1 40.8 24.3 24.9 28.1 26.5 19.3 19.5 20.6

投資未実施者 5,397 53.5 49.8 39.4 49.1 41.1 28.1 20.1 22.2 26.4 21.8 24.9 22.8

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年
収

別

投

資
実

施

状

況
別

59.4

48.3 43.5 43.3

39.5
28.5 28.1 25.0 23.7

21.1 19.9 18.9

58.8
49.0

43.5 42.8
39.7

27.9 27.4
24.6 23.5

21.4 20.8 19.8

0%

20%

40%

60%

80%

2024年（前回） N=10,000 2025年（今回） N=10,000

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（５）投資で利⽤する⾦融機関を選択する際の重視点：１〜４位合計

Q15 あなたが投資で利用する金融機関を選ぶにあたり、重視することは何ですか。最も求めていること
から４番目に求めていることまでお選びください。（それぞれ1つだけ）

  ※現在、投資（株式・投資信託）を実施していない方は、仮に実施した場合を想定してお答えください。

1）最も求めていること〜4）４番目に求めていること 合計
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N

インターネット
のみの

金融機関・計

実店舗のある

金融機関・計

4,693 77.3 45.0

4,603 76.4 47.2

20代 539 86.3 41.0

30代 741 88.4 29.3

40代 968 83.3 37.2

50代 1,191 75.1 50.2

60代 1,164 60.0 66.6

300万円未満 685 73.6 47.4

～500万円未満 916 75.2 45.4

～800万円未満 1,190 76.7 45.5

～1000万円未満 503 78.3 47.9

1000万円以上 781 80.2 53.4

現在投資実施者 4,044 79.9 45.2

過去投資実施者 559 51.0 61.5

投資未実施者 - - -

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

投
資

実

施

状
況

別

77.3

45.0

76.4

47.2

0%

20%

40%

60%

80%

100%

2024年（前回） N=4,693

2025年（今回） N=4,603

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（１）投資利用先金融機関（現在・過去投資実施者（株式または投資信託））

Q16 あなたが投資で利用している（していた）金融機関をお選びください。（いくつでも）
※現在、投資（株式・投資信託）を実施していない方は、仮に実施した場合を想定してお答えください。

また、預貯金のみの利用は含みません。

※実店舗のある金融機関でネット取引をしている（していた）場合は、＜実店舗のある金融機関＞をお答えください。
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８．投資判断・リテラシーの状況

図8-1

72.8 23.4 23.1 13.2 12.7 9.5 4.3 3.7 3.6 2.0 1.8 0.5

80.7 29.9 16.7 10.9 11.7 9.5 3.9 5.0 5.0 4.8 2.8 -

84.6 27.9 11.3 7.0 9.7 7.6 2.4 2.4 2.7 1.3 1.5 0.3

80.2 25.1 15.4 11.4 11.5 9.3 3.0 3.4 2.1 2.5 1.9 0.2

71.7 22.8 24.8 14.9 13.9 9.7 4.7 2.9 2.9 1.3 1.6 0.5

56.5 16.8 38.4 18.1 14.9 10.7 6.2 4.9 5.7 1.2 1.8 1.0

70.1 22.8 22.2 13.9 10.9 10.7 2.9 3.1 2.8 1.3 1.8 0.9

72.1 20.6 20.3 13.2 10.4 9.7 3.9 3.7 3.5 1.6 1.3 0.3

72.6 22.4 22.4 12.9 12.9 9.9 3.5 3.6 3.5 1.8 1.6 0.5

74.6 27.8 24.3 15.3 12.7 9.9 5.0 4.2 3.0 3.2 1.0 0.4

76.6 26.8 30.0 12.8 19.8 9.1 7.4 3.7 5.9 2.7 2.7 0.1

77.0 24.0 22.8 12.9 12.8 9.5 4.6 3.7 3.7 1.9 1.7 0.3

42.4 19.3 25.8 15.7 12.0 9.5 2.0 3.4 3.0 2.1 2.9 1.6

- - - - - - - - - - - -
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方

銀
行
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社
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ト

証
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72.8

23.4 23.1

13.2 12.7 9.5
4.3 3.7 3.6 2.0 1.8 0.5

0%

20%

40%

60%

80%

100%

2025年（今回） N=4,603



 2024年（前回） N=10,000  

N

金融機関も担当者も

信頼している

金融機関は信頼しているが、

担当者は信頼できない

担当者は信頼しているが、

金融機関は信頼できない

金融機関も担当者も

信頼できない

10,000 39.9 18.1 4.3 37.7

10,000 38.9 19.1 4.3 37.8

20代 1,596 33.8 19.5 5.8 40.9

30代 1,726 36.2 18.8 4.9 40.2

40代 2,192 36.3 20.1 4.6 39.1

50代 2,479 39.9 17.8 3.6 38.6

60代 2,007 46.7 19.4 3.1 30.8

300万円未満 1,957 32.9 16.8 5.1 45.2

～500万円未満 2,027 40.9 20.7 4.1 34.3

～800万円未満 2,158 44.8 22.8 3.8 28.5

～1000万円未満 877 44.8 21.1 4.3 29.8

1000万円以上 1,095 51.3 20.5 3.5 24.7

現在投資実施者 4,044 54.6 25.6 2.9 17.0

過去投資実施者 559 39.4 25.8 6.4 28.4

投資未実施者 5,397 27.1 13.5 5.1 54.3

 2025年（今回） N=10,000  

投

資

実

施

状
況

別

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

39.9

38.9

18.1

19.1

4.3

4.3

37.7

37.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

金融機関も担当者も

信頼している

金融機関は信頼しているが、

担当者は信頼できない

担当者は信頼しているが、

金融機関は信頼できない

金融機関も担当者も

信頼できない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（２）投資利用先金融機関の信頼状況

Q17 あなたは投資で利用している（していた）金融機関を信頼していますか。（１つだけ）
※現在、投資（株式・投資信託）を実施していない方は、仮に実施した場合を想定してお答えください。

また、預貯金のみの利用は含みません。
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８．投資判断・リテラシーの状況

図8-2



N

目論見書
ネットや動画の

情報
販売用資料 重要情報シート その他

投資判断の

材料として

読んだものは
特にない

わからない・

覚えていない

3,612 45.7 37.2 27.3 21.0 0.9 15.3 12.0

3,521 43.8 37.6 27.8 21.6 0.9 16.2 11.6

20代 425 37.9 44.7 26.1 29.2 0.5 10.1 12.9

30代 582 40.0 47.1 23.2 22.9 0.9 13.4 11.9

40代 738 46.1 43.2 26.6 22.0 0.8 14.8 10.8

50代 875 47.7 36.0 28.2 20.2 0.7 16.3 11.7

60代 901 43.3 25.1 32.2 18.3 1.2 22.1 11.3

300万円未満 497 37.6 31.6 25.2 16.5 1.4 20.7 13.5

～500万円未満 695 39.9 35.8 24.7 18.0 1.2 18.1 10.2

～800万円未満 913 44.6 39.0 28.0 24.6 0.7 15.3 10.6

～1000万円未満 399 46.6 40.9 29.3 21.1 0.8 16.0 9.0

1000万円以上 645 52.6 41.6 35.3 29.0 0.8 14.1 6.8

現在投資実施者 3,221 45.6 39.4 28.2 22.1 0.9 15.5 10.5

過去投資実施者 300 24.3 18.7 23.7 16.3 0.3 24.0 23.7

投資未実施者 - - - - - - - -

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

投
資

実

施

状
況

別

45.7

37.2

27.3

21.0

0.9

15.3 12.0

43.8

37.6

27.8

21.6

0.9

16.2
11.6

0%

20%

40%

60%

2024年（前回） N=3,612 2025年（今回） N=3,521

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（３）投信購入時の投資判断材料としての閲読資料（投資信託の現在・過去投資実施者）

Q18 あなたが投資信託を購入する際、投資判断の材料として読んだ資料を以下のうちから
お選びください。（いくつでも）
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８．投資判断・リテラシーの状況

図8-3



 2024年（前回） N=3,587  

N

-30％

以下

-1％～

-29％

変化はない

（±０％）

＋1～

＋9％

＋10～

＋19％

＋20～

＋29％

＋30～

＋99％

＋100％

以上

平均

（％）

3,587 2.1 8.3 15.1 24.1 29.2 11.8 8.3 1.2 10.1

4,044 0.5 1.6 36.2 12.7 25.0 14.4 8.7 1.0 11.1

20代 478 0.4 1.7 41.8 14.6 23.2 10.3 7.7 0.2 8.6

30代 693 0.4 1.0 36.1 12.4 23.4 16.7 8.9 1.0 11.9

40代 889 0.7 1.7 34.9 12.5 25.3 14.8 9.4 0.7 10.7

50代 1,030 0.5 1.4 36.1 12.0 26.2 15.0 7.5 1.3 11.5

60代 954 0.4 2.1 34.6 12.8 25.3 13.6 9.6 1.6 11.8

300万円未満 539 2.0 2.0 44.7 12.2 23.0 9.5 5.4 1.1 6.6

～500万円未満 781 0.3 2.2 36.0 14.2 26.1 12.2 7.6 1.5 11.0

～800万円未満 1,076 0.2 2.0 32.4 14.1 26.1 15.3 9.0 0.8 11.3

～1000万円未満 459 0.4 1.1 32.9 13.5 25.5 17.6 8.3 0.7 11.6

1000万円以上 735 0.1 1.2 27.5 10.3 28.4 19.0 12.1 1.2 15.6

現在投資実施者 4,044 0.5 1.6 36.2 12.7 25.0 14.4 8.7 1.0 11.1

過去投資実施者 - - - - - - - - - -

投資未実施者 - - - - - - - - - -

投

資
実

施

状

況
別

 2025年（今回） N=4,044  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年
収

別

2.1

0.5

8.3

1.6

15.1

36.2

24.1

12.7

29.2

25.0

11.8

14.4

8.3

8.7

1.2

1.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

-30％

以下

-1％～

-29％

変化はない

（±０％）

＋1～

＋9％

＋10～

＋19％

＋20～

＋29％

＋30～

＋99％

＋100％

以上

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

※「変化はない（±０％）」は、2024年（前回）「増減なし（0）」」として聴取

（４）投資成果（増減率）（株式または投資信託の現在投資実施者・成果不明者除く）

Q19 あなたは株式または投資信託による投資で、１年前と比較して、何％程度変動がありましたか。
（１〜999の半角整数で記入）
例）１年前の資産額が100万円で、投資により110万円になった場合⇒[10］％増加

１年前の資産額が100万円で、投資により80万円になった場合⇒［20］％減少
※「（-）マイナス」は入力できません。また、999％以上の方は「999」と入力してください。
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８．投資判断・リテラシーの状況

図8-4



 2024年（前回） N=4,693  

N

とても満足している／

していた

おおむね満足して

いる／していた

あまり満足して

いない／していなかった

まったく満足して

いない／していなかった
満足計 非満足計

4,693 13.2 56.5 20.9 9.3 69.7 30.3

4,603 14.3 61.0 16.9 7.7 75.4 24.6

20代 539 24.5 57.9 12.1 5.6 82.4 17.6

30代 741 19.4 62.3 13.0 5.3 81.8 18.2

40代 968 16.5 58.1 17.3 8.2 74.6 25.4

50代 1,191 9.9 63.1 18.2 8.7 73.0 27.0

60代 1,164 9.0 62.0 20.2 8.8 71.0 29.0

300万円未満 685 8.2 55.6 23.9 12.3 63.8 36.2

～500万円未満 916 14.8 58.8 18.9 7.4 73.7 26.3

～800万円未満 1,190 16.8 62.9 14.3 6.1 79.7 20.3

～1000万円未満 503 15.5 64.6 14.1 5.8 80.1 19.9

1000万円以上 781 18.7 64.8 12.8 3.7 83.5 16.5

現在投資実施者 4,044 15.7 64.4 14.5 5.4 80.1 19.9

過去投資実施者 559 4.5 36.7 34.7 24.2 41.1 58.9

投資未実施者 - - - - - - -

 2025年（今回） N=4,603  

投

資

実

施

状
況

別

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

13.2

14.3

56.5

61.0

20.9

16.9

9.3

7.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

とても満足している／

していた

おおむね満足して

いる／していた

あまり満足して

いない／していなかった

まったく満足して

いない／していなかった

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（５）自分の投資成果への満足度（現在・過去投資実施者（株式または投資信託））

Q20 あなたは自分の投資の結果・成果に満足していますか（していましたか）。最もあてはまるものを
お選びください。（１つだけ）
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８．投資判断・リテラシーの状況
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 2024年（前回） N=4,693  

N

常に不安感があり、

投資をやめたいと

感じる（やめた）

不安感はあるが、

投資をやめたいほどでは

ない（なかった）

あまり不安感はない ほとんど不安感はない

4,693 9.7 52.2 29.3 8.8

4,603 9.1 51.1 30.5 9.4

20代 539 12.1 47.5 27.3 13.2

30代 741 5.9 48.3 32.9 12.8

40代 968 4.8 52.5 31.1 11.7

50代 1,191 9.5 51.6 31.2 7.7

60代 1,164 12.8 52.7 29.2 5.2

300万円未満 685 13.6 50.8 28.8 6.9

～500万円未満 916 11.7 52.2 27.6 8.5

～800万円未満 1,190 6.2 51.5 31.3 11.0

～1000万円未満 503 7.6 51.9 32.0 8.5

1000万円以上 781 6.1 49.8 33.0 11.0

現在投資実施者 4,044 5.4 52.5 32.1 10.0

過去投資実施者 559 35.6 40.8 18.8 4.8

投資未実施者 - - - - -

 2025年（今回） N=4,603  

投

資

実

施

状
況

別

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

9.7

9.1

52.2

51.1

29.3

30.5

8.8

9.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

常に不安感があり、

投資をやめたいと

感じる（やめた）

不安感はあるが、

投資をやめたいほどでは

ない（なかった）

あまり不安感はない ほとんど不安感はない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（６）投資実施時の不安（現在・過去投資実施者（株式または投資信託））

Q21 あなたは自分が投資をする際、どの程度不安がありますか（ありましたか）。最もあてはまるもの
をお選びください。（１つだけ）
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８．投資判断・リテラシーの状況
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 2024年（前回） N=10,000  

N

100万円

のまま

101～

105万円

106～

110万円

111～

120万円

121～

150万円

151～

200万円

201万円

以上

平均
（万円）

10,000 5.9 31.0 32.6 12.5 9.8 6.0 2.1 130.6

10,000 6.7 29.7 31.5 13.2 10.2 6.4 2.2 130.6

20代 1,596 10.0 23.7 24.0 12.3 12.8 11.4 5.8 163.8

30代 1,726 8.5 28.4 30.7 12.8 9.4 8.1 2.1 129.8

40代 2,192 6.8 30.0 31.1 13.4 10.7 6.1 2.0 126.8

50代 2,479 5.7 32.5 33.8 12.3 9.7 4.6 1.5 123.2

60代 2,007 3.9 31.9 35.8 15.1 9.1 3.6 0.6 118.1

300万円未満 1,957 9.0 29.6 28.6 11.7 9.9 8.1 3.1 134.6

～500万円未満 2,027 5.2 32.8 31.0 13.6 10.6 5.6 1.2 123.4

～800万円未満 2,158 4.3 31.3 34.4 14.6 9.5 4.5 1.3 123.2

～1000万円未満 877 4.6 30.6 34.3 14.1 10.3 5.4 0.8 121.5

1000万円以上 1,095 3.4 29.6 33.8 16.0 11.9 3.4 2.0 127.9

現在投資実施者 4,044 2.4 27.0 34.4 18.6 12.3 4.1 1.2 122.5

過去投資実施者 559 3.4 28.8 35.1 12.5 11.1 6.6 2.5 134.9

投資未実施者 5,397 10.3 31.9 29.0 9.2 8.6 8.1 2.9 136.2

投

資
実

施

状

況
別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年
収

別

5.9

6.7

31.0

29.7

32.6

31.5

12.5

13.2

9.8

10.2

6.0

6.4

2.1

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

100万円

のまま

101～

105万円

106～

110万円

111～

120万円

121～

150万円

151～

200万円

201万円

以上

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（７）期待するリターン金額：株式・１年後

Q22 株式に100万円を投資していた場合に、あなたはその100万円が何万円になっていると
 良いと思いますか。（数値回答）
※現在、投資（株式・投資信託）を実施していない方は、仮に実施した場合を想定してお答えください。なお、⻑期的に投資する場合、リターンにさらに
リターンが得られる複利効果を推計するとき、「72の法則」という簡易な方法があります。「72÷A=B」という式のAに複利の年率を当てはめると、Bは元
本がほぼ倍になる年数となります。仮に、もし資産を10年で2倍にしたい場合、「72÷A=10」の式となり、7.2%で複利運用されると10年で2倍になります。
※金額は整数でお答えください。

（１）株式・１年後
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８．投資判断・リテラシーの状況

図8-7



 2024年（前回） N=10,000  

N

100

万円

のまま

101～

105

万円

106～

110

万円

111～

120

万円

121～

150

万円

151～

200

万円

201～

250

万円

251～

300

万円

301～

400

万円

401～

500

万円

501

万円

以上

平均
（万円）

10,000 3.5 2.0 10.1 7.0 20.6 29.9 3.2 5.9 1.1 4.4 12.5 337.3

10,000 4.4 2.0 10.2 6.4 19.3 29.5 3.4 6.2 1.2 4.4 13.0 352.1

20代 1,596 6.5 1.5 9.0 5.1 13.6 25.7 3.3 6.1 1.6 5.9 21.6 489.7

30代 1,726 5.4 1.8 9.3 6.8 16.1 29.0 3.6 6.3 1.2 4.8 15.7 373.7

40代 2,192 4.7 1.8 10.4 5.3 18.8 29.9 3.6 6.1 1.4 4.7 13.2 341.9

50代 2,479 3.7 2.2 11.5 7.4 21.0 29.1 3.0 6.8 0.8 3.7 10.9 331.2

60代 2,007 2.2 2.5 10.0 7.0 25.0 33.1 3.7 5.7 1.0 3.3 6.4 261.0

300万円未満 1,957 5.8 2.1 12.3 6.4 17.2 26.8 3.2 5.8 1.1 3.9 15.3 391.0

～500万円未満 2,027 3.3 2.6 11.2 6.3 19.6 29.3 3.5 6.8 1.1 4.7 11.6 328.3

～800万円未満 2,158 2.4 1.7 9.3 6.5 21.7 32.5 3.8 6.9 1.1 4.1 10.1 305.1

～1000万円未満 877 3.0 1.0 8.8 7.2 22.2 32.4 3.9 5.8 1.3 4.9 9.6 302.1

1000万円以上 1,095 2.4 1.6 6.7 7.1 22.8 30.8 4.7 7.0 1.3 4.5 11.2 342.4

現在投資実施者 4,044 1.4 1.0 5.9 6.7 21.1 33.2 4.9 8.3 1.6 4.7 11.2 332.5

過去投資実施者 559 1.8 1.4 9.1 5.2 24.0 32.2 2.0 7.5 1.8 4.3 10.7 338.9

投資未実施者 5,397 6.9 2.8 13.5 6.3 17.5 26.5 2.4 4.6 0.8 4.2 14.6 368.1

投

資
実

施

状

況
別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年
収

別

3.5

4.4

2.0

2.0

10.1

10.2

7.0

6.4

20.6

19.3

29.9

29.5

3.2

3.4

5.9

6.2

1.1

1.2

4.4

4.4

12.5

13.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

100

万円
のまま

101～

105
万円

106～

110
万円

111～

120
万円

121～

150
万円

151～

200
万円

201～

250
万円

251～

300
万円

301～

400
万円

401～

500
万円

501

万円
以上

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（７）期待するリターン金額：株式・10年後

Q22 株式に100万円を投資していた場合に、あなたはその100万円が何万円になっていると
 良いと思いますか。（数値回答）
※現在、投資（株式・投資信託）を実施していない方は、仮に実施した場合を想定してお答えください。なお、⻑期的に投資する場合、リターンにさらに
リターンが得られる複利効果を推計するとき、「72の法則」という簡易な方法があります。「72÷A=B」という式のAに複利の年率を当てはめると、Bは元
本がほぼ倍になる年数となります。仮に、もし資産を10年で2倍にしたい場合、「72÷A=10」の式となり、7.2%で複利運用されると10年で2倍になります。
※金額は整数でお答えください。

（１）株式・１０年後
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８．投資判断・リテラシーの状況
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 2024年（前回） N=10,000  

N

100万円

のまま

101～

105万円

106～

110万円

111～

120万円

121～

150万円

151～

200万円

201万円

以上

平均
（万円）

10,000 5.9 32.3 30.9 12.6 9.9 5.8 2.6 132.8

10,000 6.8 30.7 30.7 13.0 10.3 5.9 2.7 133.7

20代 1,596 10.3 22.9 23.9 11.4 13.0 11.3 7.1 170.4

30代 1,726 7.9 29.8 29.2 12.7 10.0 7.3 3.0 136.6

40代 2,192 6.9 29.4 32.5 13.5 10.4 5.2 2.1 130.3

50代 2,479 5.7 33.3 32.2 12.8 10.0 4.3 1.7 124.4

60代 2,007 4.2 36.0 33.7 14.0 8.4 3.0 0.7 117.2

300万円未満 1,957 9.2 31.2 26.5 11.2 10.5 7.9 3.6 142.0

～500万円未満 2,027 5.1 32.5 30.7 13.7 11.0 5.3 1.9 126.7

～800万円未満 2,158 4.2 32.4 34.2 13.5 9.6 4.3 1.8 122.3

～1000万円未満 877 3.9 32.2 34.0 15.5 10.0 3.6 0.8 119.8

1000万円以上 1,095 3.8 32.1 35.1 15.3 9.1 3.3 1.4 120.9

現在投資実施者 4,044 2.5 32.2 34.7 16.7 10.4 2.7 0.9 118.2

過去投資実施者 559 3.8 33.6 33.8 12.2 9.1 5.4 2.1 127.3

投資未実施者 5,397 10.3 29.3 27.5 10.2 10.3 8.3 4.1 146.0

投

資
実

施

状

況
別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年
収

別

5.9

6.8

32.3

30.7

30.9

30.7

12.6

13.0

9.9

10.3

5.8

5.9

2.6

2.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

100万円

のまま

101～

105万円

106～

110万円

111～

120万円

121～

150万円

151～

200万円

201万円

以上

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（８）期待するリターン金額：投資信託・１年後

Q22 投資信託に100万円を投資していた場合に、あなたはその100万円が何万円になっていると
 良いと思いますか。（数値回答）
※現在、投資（株式・投資信託）を実施していない方は、仮に実施した場合を想定してお答えください。なお、⻑期的に投資する場合、リターンにさらに
リターンが得られる複利効果を推計するとき、「72の法則」という簡易な方法があります。「72÷A=B」という式のAに複利の年率を当てはめると、Bは元
本がほぼ倍になる年数となります。仮に、もし資産を10年で2倍にしたい場合、「72÷A=10」の式となり、7.2%で複利運用されると10年で2倍になります。
※金額は整数でお答えください。

（２）投資信託・１年後
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８．投資判断・リテラシーの状況
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 2024年（前回） N=10,000  

N

100

万円

のまま

101～

105

万円

106～

110

万円

111～

120

万円

121～

150

万円

151～

200

万円

201～

250

万円

251～

300

万円

301～

400

万円

401～

500

万円

501

万円

以上

平均

（万円）

10,000 3.4 1.9 9.1 8.0 21.7 28.2 4.3 5.9 1.8 3.7 12.0 338.0

10,000 4.5 2.1 8.4 7.6 20.7 28.6 4.5 6.1 1.7 3.5 12.4 345.4

20代 1,596 6.9 1.9 6.9 5.5 14.9 23.6 4.6 6.6 2.1 5.3 21.7 489.8

30代 1,726 5.3 1.7 8.2 6.4 18.0 28.4 5.6 5.7 1.7 4.1 14.9 386.5

40代 2,192 4.7 2.1 7.6 7.0 20.7 28.5 4.7 7.3 1.7 3.5 12.2 332.2

50代 2,479 3.7 2.5 9.6 8.6 21.3 30.0 4.0 5.3 1.5 2.8 10.5 316.6

60代 2,007 2.5 2.2 8.9 9.9 26.7 31.2 3.8 5.5 1.3 2.5 5.5 245.4

300万円未満 1,957 6.1 2.5 10.7 6.9 19.3 24.5 3.7 6.3 1.7 3.2 15.0 388.7

～500万円未満 2,027 3.4 2.5 9.1 7.8 21.2 29.0 4.2 6.0 1.9 3.7 11.3 321.9

～800万円未満 2,158 2.3 1.5 8.3 8.1 22.0 31.8 4.9 6.8 1.6 3.2 9.6 304.5

～1000万円未満 877 2.9 1.8 5.8 8.9 23.6 31.4 5.5 6.4 1.5 3.6 8.7 289.3

1000万円以上 1,095 2.6 1.9 4.7 7.4 27.0 30.2 6.4 5.9 2.0 2.9 8.9 302.0

現在投資実施者 4,044 1.5 1.5 5.1 7.6 24.6 32.0 5.8 7.3 2.1 3.4 9.3 300.3

過去投資実施者 559 2.3 2.0 8.9 8.8 25.0 30.9 2.5 6.1 2.3 3.0 8.1 281.0

投資未実施者 5,397 6.9 2.6 10.8 7.5 17.3 25.9 3.7 5.1 1.3 3.7 15.2 385.9

投
資

実

施

状

況
別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

3.4

4.5

1.9

2.1

9.1

8.4

8.0

7.6

21.7

20.7

28.2

28.6

4.3

4.5

5.9

6.1

1.8

1.7

3.7

3.5

12.0

12.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

100

万円

のまま

101～

105

万円

106～

110

万円

111～

120

万円

121～

150

万円

151～

200

万円

201～

250

万円

251～

300

万円

301～

400

万円

401～

500

万円

501

万円

以上

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（８）期待するリターン金額：投資信託・10年後

Q22 投資信託に100万円を投資していた場合に、あなたはその100万円が何万円になっていると
 良いと思いますか。（数値回答）
※現在、投資（株式・投資信託）を実施していない方は、仮に実施した場合を想定してお答えください。なお、⻑期的に投資する場合、リターンにさらに
リターンが得られる複利効果を推計するとき、「72の法則」という簡易な方法があります。「72÷A=B」という式のAに複利の年率を当てはめると、Bは元
本がほぼ倍になる年数となります。仮に、もし資産を10年で2倍にしたい場合、「72÷A=10」の式となり、7.2%で複利運用されると10年で2倍になります。
※金額は整数でお答えください。

（２）投資信託・１０年後
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８．投資判断・リテラシーの状況

図8-10



 2024年（前回） N=3,000  

N

50万円

未満

50～

100万円

未満

100～

200万円

未満

200～

400万円

未満

400～

600万円

未満

600～

800万円

未満

800～

1,000

万円未満

1,000～

2,000

万円未満

2,000～

5,000

万円未満

5,000

万円以上

平均

（万円）

3,000 24.9 13.2 14.8 13.6 8.3 5.1 4.8 7.3 4.6 3.4 688.4

2,909 23.3 13.2 14.6 13.1 8.6 4.5 5.5 7.7 5.7 3.7 758.4

20代 318 32.1 17.3 19.2 12.6 8.5 3.1 3.1 1.9 0.6 1.6 332.8

30代 467 28.9 13.5 17.1 14.3 9.0 2.8 3.9 5.6 3.2 1.7 492.5

40代 648 25.8 11.1 15.4 13.7 7.6 3.9 4.8 7.9 6.9 2.9 738.7

50代 772 21.9 15.2 12.2 12.6 7.4 5.1 6.0 9.1 6.5 4.3 839.2

60代 704 14.8 11.1 12.8 12.5 10.5 6.4 8.0 10.2 7.7 6.1 1,056.5

300万円未満 381 33.1 13.1 14.4 10.5 7.3 2.6 5.5 7.1 3.1 3.1 597.2

～500万円未満 533 26.1 15.8 16.1 13.5 9.2 5.8 2.8 3.4 5.3 2.1 563.7

～800万円未満 762 23.1 14.4 15.4 14.2 10.5 3.4 5.0 6.4 4.5 3.1 660.8

～1000万円未満 331 17.8 9.4 15.7 16.0 9.7 5.7 8.2 9.1 5.4 3.0 767.7

1000万円以上 586 13.0 9.2 10.9 12.5 8.0 6.5 8.4 14.2 10.4 7.0 1,256.2

現在投資実施者 2,909 23.3 13.2 14.6 13.1 8.6 4.5 5.5 7.7 5.7 3.7 758.4

過去投資実施者 - - - - - - - - - - - -

投資未実施者 - - - - - - - - - - - -

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=2,909  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

24.9

23.3

13.2

13.2

14.8

14.6

13.6

13.1

8.3

8.6

5.1

4.5

4.8

5.5

7.3

7.7

4.6

5.7

3.4

3.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

50万円

未満

50～

100万円
未満

100～

200万円
未満

200～

400万円
未満

400～

600万円
未満

600～

800万円
未満

800～

1,000
万円未満

1,000～

2,000
万円未満

2,000～

5,000
万円未満

5,000

万円以上

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（９）株式・投資信託の評価額：株式（株式の現在投資実施者）

Q23 保有する株式・投資信託の評価額を、おおよその金額で構いませんのでお知らせください。
（それぞれ１つだけ）

（１）株式
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８．投資判断・リテラシーの状況



 2024年（前回） N=2,985  

N

50万円

未満

50～

100万円

未満

100～

200万円

未満

200～

400万円

未満

400～

600万円

未満

600～

800万円

未満

800～

1,000

万円未満

1,000～

2,000

万円未満

2,000～

5,000

万円未満

5,000

万円以上

平均

（万円）

2,985 25.1 14.6 16.8 15.1 8.6 4.9 4.3 5.8 3.4 1.6 509.3

2,958 20.8 14.5 17.0 16.1 8.7 5.0 5.2 7.0 4.0 1.7 569.4

20代 373 26.3 18.0 20.6 13.7 8.6 4.6 2.4 2.7 1.6 1.6 389.6

30代 537 22.7 14.5 17.7 17.9 10.4 3.5 3.7 5.6 3.4 0.6 444.6

40代 668 23.2 15.1 16.5 15.9 7.9 6.1 4.6 5.8 4.0 0.7 491.5

50代 724 22.5 14.0 15.6 15.1 9.0 4.6 5.4 8.3 3.9 1.8 586.3

60代 656 11.9 12.7 16.3 17.5 7.8 5.8 8.2 10.4 5.9 3.5 834.5

300万円未満 362 35.6 15.2 13.3 12.4 5.8 3.3 3.9 6.4 3.3 0.8 429.7

～500万円未満 561 22.6 18.5 20.7 16.8 7.0 3.0 3.4 5.2 2.3 0.5 380.7

～800万円未満 804 18.7 15.3 18.4 17.2 10.4 5.3 4.6 6.1 2.6 1.4 498.1

～1000万円未満 353 16.7 13.3 18.1 17.6 9.1 5.7 7.4 7.1 4.0 1.1 564.0

1000万円以上 574 8.7 9.2 14.5 16.7 10.5 7.8 7.7 11.3 9.6 4.0 1,022.8

現在投資実施者 2,958 20.8 14.5 17.0 16.1 8.7 5.0 5.2 7.0 4.0 1.7 569.4

過去投資実施者 - - - - - - - - - - - -

投資未実施者 - - - - - - - - - - - -

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=2,958  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

25.1

20.8

14.6

14.5

16.8

17.0

15.1

16.1

8.6

8.7

4.9

5.0

4.3

5.2

5.8

7.0

3.4

4.0

1.6

1.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

50万円

未満

50～

100万円
未満

100～

200万円
未満

200～

400万円
未満

400～

600万円
未満

600～

800万円
未満

800～

1,000
万円未満

1,000～

2,000
万円未満

2,000～

5,000
万円未満

5,000

万円以上

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（９）株式・投資信託の評価額：投資信託（投資信託の現在投資実施者）

Q23 保有する株式・投資信託の評価額を、おおよその金額で構いませんのでお知らせください。
（それぞれ１つだけ）

（２）投資信託
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図8-12

８．投資判断・リテラシーの状況



 2024年（前回） N=10,000  

N

99万円

（1万円損失）

90万円

（10万円損失）

80万円

（20万円損失）

70万円

（30万円損失）

60万円以下

（40万円以上損失）

10,000 37.1 30.7 14.0 6.2 12.0

10,000 38.8 29.0 13.4 6.3 12.6

20代 1,596 40.4 29.4 11.9 5.2 13.1

30代 1,726 37.3 31.4 12.9 6.2 12.3

40代 2,192 38.2 29.8 14.2 6.2 11.6

50代 2,479 40.9 27.1 12.1 5.8 14.0

60代 2,007 36.9 28.1 15.6 7.8 11.6

300万円未満 1,957 47.6 25.8 10.4 4.5 11.8

～500万円未満 2,027 40.3 31.0 12.8 6.0 9.9

～800万円未満 2,158 33.2 31.8 15.9 6.8 12.2

～1000万円未満 877 31.5 33.1 15.6 8.3 11.5

1000万円以上 1,095 21.1 31.2 20.2 11.1 16.4

現在投資実施者 4,044 14.3 32.8 22.1 12.3 18.5

過去投資実施者 559 36.7 38.3 13.2 5.2 6.6

投資未実施者 5,397 57.4 25.2 6.9 1.8 8.7

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

37.1

38.8

30.7

29.0

14.0

13.4

6.2

6.3

12.0

12.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

99万円

（1万円損失）

90万円

（10万円損失）

80万円

（20万円損失）

70万円

（30万円損失）

60万円以下

（40万円以上損失）

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（10）株式・投資信託の損失別保有期間：株式に100万円投資の場合

Q24 株式に100万円を投資して損失が出た場合に、どのくらいの金額までなら保有を継続しようと
思いますか。（１つだけ）
※現在、投資（株式）を実施していない方は、仮に実施した場合を想定してお答えください。
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図8-13

８．投資判断・リテラシーの状況



 2024年（前回） N=10,000  

N

99万円

（1万円損失）

90万円

（10万円損失）

80万円

（20万円損失）

70万円

（30万円損失）

60万円以下

（40万円以上損失）

10,000 37.6 31.8 13.7 5.5 11.5

10,000 39.5 29.9 13.5 5.5 11.6

20代 1,596 40.0 29.6 13.2 5.3 11.8

30代 1,726 37.9 31.2 12.9 5.9 12.1

40代 2,192 38.0 31.3 14.0 5.7 11.1

50代 2,479 42.4 27.6 12.2 4.9 12.9

60代 2,007 38.5 30.3 15.3 6.0 9.9

300万円未満 1,957 48.2 27.2 10.4 3.9 10.3

～500万円未満 2,027 40.9 31.6 12.8 5.4 9.3

～800万円未満 2,158 34.1 32.3 15.7 5.8 12.1

～1000万円未満 877 30.1 36.3 15.2 6.7 11.7

1000万円以上 1,095 22.5 31.8 20.8 9.1 15.8

現在投資実施者 4,044 15.0 34.8 21.5 10.6 18.2

過去投資実施者 559 39.7 36.1 15.2 2.9 6.1

投資未実施者 5,397 57.8 25.6 7.3 2.0 7.3

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

37.6

39.5

31.8

29.9

13.7

13.5

5.5

5.5

11.5

11.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

99万円

（1万円損失）

90万円

（10万円損失）

80万円

（20万円損失）

70万円

（30万円損失）

60万円以下

（40万円以上損失）

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（10）株式・投資信託の損失別保有期間：投資信託に100万円投資の場合

Q25 投資信託に100万円を投資して損失が出た場合に、どのくらいの金額までなら保有を継続しようと
思いますか。（１つだけ）
※現在、投資（投資信託）を実施していない方は、仮に実施した場合を想定してお答えください。
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図8-14

８．投資判断・リテラシーの状況



 2024年（前回） N=3,349  

N

モデルケースの金額を

積み立てたい

積み立てたいが、

モデルケースの金額ほど

積み立てられない

モデルケースの金額より

多く積み立てたい

積み立てるつもりは

ない

3,349 20.5 25.5 10.2 43.8

3,322 18.2 25.3 9.8 46.6

20代 1,596 15.8 25.3 9.8 49.2

30代 1,726 20.4 25.4 9.9 44.3

40代 - - - - -

50代 - - - - -

60代 - - - - -

300万円未満 646 9.1 25.7 9.0 56.2

～500万円未満 656 22.0 27.4 8.8 41.8

～800万円未満 676 26.3 31.4 11.5 30.8

～1000万円未満 248 27.0 34.7 13.3 25.0

1000万円以上 271 32.1 24.7 19.6 23.6

現在投資実施者 1,171 31.8 33.9 17.7 16.7

過去投資実施者 109 24.8 48.6 4.6 22.0

投資未実施者 2,042 10.0 19.2 5.6 65.1

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=3,322  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

20.5

18.2

25.5

25.3

10.2

9.8

43.8

46.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

モデルケースの金額を

積み立てたい

積み立てたいが、

モデルケースの金額ほど

積み立てられない

モデルケースの金額より

多く積み立てたい

積み立てるつもりは

ない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（11）積立投資モデルケースに対する評価（20代・30代）

Q26 毎月の積立型の投資信託に、以下のように40年投資した結果の予想として、このような予想評価額
が予測されている場合、あなたはどのように思いますか。（１つだけ）
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図8-15

８．投資判断・リテラシーの状況

■積立投資のモデルケースシミュレーション

(B)40年間のトータル

最初の10年 毎月1万円 平均的なケース 2,700万円

その次10年 毎月1.5万円 良いケース（10％の確率） 4,000万円以上

その次10年 毎月2万円 悪いケース（10％の確率） 1,600万円以下

その次10年 毎月3万円 最悪のケース（1％未満の確率） 元本割れ

(C)40年後の予想評価額 （約40年のデータを元に予測）

900万円

(A)毎月の投資額



 2024年（前回） N=4,663  

N

モデルケースの金額を

積み立てたい

積み立てたいが、

モデルケースの金額ほど

積み立てられない

モデルケースの金額より

多く積み立てたい

積み立てるつもりは

ない

4,663 18.9 26.4 8.2 46.5

4,671 18.5 24.7 8.1 48.6

20代 - - - - -

30代 - - - - -

40代 2,192 19.4 26.1 9.3 45.2

50代 2,479 17.8 23.5 7.0 51.7

60代 - - - - -

300万円未満 808 7.3 26.2 5.7 60.8

～500万円未満 868 15.9 27.5 8.1 48.5

～800万円未満 1,101 21.3 28.6 8.6 41.5

～1000万円未満 485 29.3 27.6 10.9 32.2

1000万円以上 613 36.9 18.3 12.9 32.0

現在投資実施者 1,919 30.3 29.2 14.0 26.5

過去投資実施者 240 13.8 31.7 6.3 48.3

投資未実施者 2,512 10.0 20.7 3.7 65.6

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=4,671  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

18.9

18.5

26.4

24.7

8.2

8.1

46.5

48.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

モデルケースの金額を

積み立てたい

積み立てたいが、

モデルケースの金額ほど

積み立てられない

モデルケースの金額より

多く積み立てたい

積み立てるつもりは

ない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（11）積立投資モデルケースに対する評価（40代・50代）

Q27 毎月の積立型の投資信託に、以下のように20年投資した結果の予想として、このような予想評価額
が予測されている場合、あなたはどのように思いますか。（１つだけ）
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図8-16

８．投資判断・リテラシーの状況

■積立投資のモデルケースシミュレーション

(B)20年間のトータル

最初の10年 毎月2万円

その次10年 毎月3万円
600万円

(A)毎月の投資額

平均的なケース 890万円

良いケース（10％の確率） 1,200万円以上

悪いケース（7％の確率） 元本割れ

(C)20年後の予想評価額 （約20年のデータを元に予測）



 2024年（前回） N=10,000  

N
Ａパターン Ｂパターン Ｃパターン Ｄパターン

10,000 16.6 26.5 38.5 18.4

10,000 17.3 26.5 36.1 20.2

20代 1,596 14.1 28.2 35.5 22.2

30代 1,726 18.3 27.3 33.5 20.9

40代 2,192 17.6 28.8 34.9 18.8

50代 2,479 17.7 23.9 36.8 21.6

60代 2,007 17.9 25.1 39.3 17.7

300万円未満 1,957 18.1 23.2 33.3 25.3

～500万円未満 2,027 16.7 26.4 37.3 19.6

～800万円未満 2,158 18.5 29.1 38.4 14.0

～1000万円未満 877 18.4 32.4 36.4 12.9

1000万円以上 1,095 18.9 34.4 35.7 11.0

現在投資実施者 4,044 17.9 33.7 42.8 5.7

過去投資実施者 559 19.7 31.3 30.6 18.4

投資未実施者 5,397 16.5 20.6 31.7 31.2

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

16.6

17.3

26.5

26.5

38.5

36.1

18.4

20.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ａパターン Ｂパターン Ｃパターン Ｄパターン

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

ハイリスクハイ

リターン資産

90%

無リスク資産

10%

Aパターン

ハイリスクハイ

リターン資産

80%

中リスク中リター

ン資産

10%

無リスク資産

10%

Ｂパターン

ハイリスクハイ

リターン資産

30%

中リスク中リターン

資産

30%

無リスク資産

40%
Ｃパターン

無リスク資産

100%

Dパターン

８．投資判断・リテラシーの状況

（12）資産配分のパターン選択

Q28 100万円を、AパターンからDパターンの異なる資産配分で投資した場合、20年後の予想額が表の
ようになりました。あなたが仮に100万円を今後20年間投資するとしたら、どの配分を選びますか。
（１つだけ）
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■各資産の配分パターン

平均 良いケース 悪いケース

Aパターン 497万円 862万円 １３２万円

Bパターン 441万円 727万円 １５５万円

Cパターン 199万円 246万円 152万円

Dパターン

１００万円投資した場合の
20年後の予想額*

102万円

パターン



 2024年（前回） N=10,000  

N

おおよそ答えた通り そうなっていない
今はそうなっていないが

そうしたい

10,000 27.8 41.1 31.2

10,000 27.5 41.8 30.7

20代 1,596 24.2 41.9 33.8

30代 1,726 26.6 42.1 31.3

40代 2,192 26.6 43.2 30.3

50代 2,479 26.6 42.3 31.1

60代 2,007 33.0 39.5 27.5

300万円未満 1,957 22.3 44.8 32.9

～500万円未満 2,027 28.1 42.1 29.8

～800万円未満 2,158 30.9 41.3 27.8

～1000万円未満 877 32.7 39.6 27.7

1000万円以上 1,095 40.7 37.6 21.6

現在投資実施者 4,044 42.8 38.1 19.0

過去投資実施者 559 22.9 46.5 30.6

投資未実施者 5,397 16.5 44.1 39.4

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

27.8

27.5

41.1

41.8

31.2

30.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

おおよそ答えた通り そうなっていない 今はそうなっていないが

そうしたい

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

８．投資判断・リテラシーの状況

（13）選択パターンと現実の投資配分との乖離

Q29 前問で回答した「各資産の配分」は、現在行っている投資の配分と異なりますか。（１つだけ）
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 2024年（前回） N=10,000  

N

資産は実質的に価値が下がるので、

商品を買える量が減る

資産が2%増えるので、

商品を買える量が増える
変わらない

10,000 40.0 15.0 45.0

10,000 38.5 14.1 47.5

20代 1,596 28.2 18.5 53.3

30代 1,726 36.7 15.6 47.6

40代 2,192 37.9 14.8 47.3

50代 2,479 39.9 11.9 48.2

60代 2,007 47.1 11.0 41.9

300万円未満 1,957 34.4 11.9 53.7

～500万円未満 2,027 41.1 15.0 43.9

～800万円未満 2,158 43.4 17.7 38.9

～1000万円未満 877 44.2 19.4 36.4

1000万円以上 1,095 54.2 15.8 30.0

現在投資実施者 4,044 57.0 17.3 25.7

過去投資実施者 559 46.3 17.7 36.0

投資未実施者 5,397 23.8 11.3 64.9

 2025年（今回） N=10,000  

投
資

実

施

状
況

別

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

40.0

38.5

15.0

14.1

45.0

47.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

資産は実質的に価値が下がるので、

商品を買える量が減る

資産が2%増えるので、

商品を買える量が増える

変わらない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

８．投資判断・リテラシーの状況

（14）インフレ率と保有資産の関係理解

Q30 物価の上昇率(インフレ率)が3%であると見込まれる時に、あなたが保有する資産が1年で2%
増える場合、1年後の状況はどのようになりますか。（１つだけ）
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 2024年（前回） N=10,000  

N

①均等に買うのだから、

リスク・リターンとも、

A社株とB社株の

平均になる

②2種類の株式を買う

ことで、振れ幅が

抑えられ、リターンは

平均に、リスクは下がる

③2種類ともリスクの

ある株式を買うの

だから、リターンは

平均に、リスクは上がる

④2種類の株式を買うので

リスク、リターンとも

合計され、大きく、ハイ

リスクハイリターンになる

10,000 28.2 34.1 20.3 17.4

10,000 27.4 34.5 20.0 18.1

20代 1,596 23.4 34.6 17.9 24.1

30代 1,726 27.2 33.4 21.4 18.0

40代 2,192 25.4 34.9 21.9 17.9

50代 2,479 28.0 34.2 19.4 18.3

60代 2,007 32.0 35.3 19.2 13.5

300万円未満 1,957 28.1 29.1 21.0 21.9

～500万円未満 2,027 28.2 36.0 20.6 15.2

～800万円未満 2,158 29.3 38.5 19.3 12.9

～1000万円未満 877 26.5 39.5 21.8 12.3

1000万円以上 1,095 28.7 43.1 17.7 10.5

現在投資実施者 4,044 32.1 43.6 17.0 7.3

過去投資実施者 559 27.7 42.0 17.7 12.5

投資未実施者 5,397 23.8 26.9 22.5 26.8

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

28.2

27.4

34.1

34.5

20.3

20.0

17.4

18.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

①均等に買うのだから、

リスク・リターンとも、

A社株とB社株の

平均になる

②2種類の株式を買う

ことで、振れ幅が

抑えられ、リターンは

平均に、リスクは下がる

③2種類ともリスクの

ある株式を買うの

だから、リターンは

平均に、リスクは上がる

④2種類の株式を買うので

リスク、リターンとも

合計され、大きく、ハイ

リスクハイリターンになる

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

８．投資判断・リテラシーの状況

（15）株式のリスクとリターンの関係理解

Q31 次のA社株とB社株を均等に購入する場合、リターンとリスクはどのようになると考えられますか。
A社株：リスク・リターンともに高い
B社株：リスク・リターンともに低い
なお、リターンとは収益、リスクとは収益の振れ幅を指します。（１つだけ）
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N

1 全く

自信がない
2 3 4 どちらとも

  いえない

5 6 7 かなり

自信がある

10,000 28.1 12.8 11.0 37.8 7.1 2.5 0.8

10,000 28.1 12.2 10.6 38.4 7.6 2.3 0.9

20代 1,596 24.0 9.8 10.7 40.2 10.5 3.6 1.3

30代 1,726 26.9 12.6 11.2 37.7 8.5 2.3 0.8

40代 2,192 28.6 11.5 11.4 38.1 7.2 2.5 0.7

50代 2,479 29.3 12.3 9.4 39.8 6.7 1.8 0.8

60代 2,007 30.2 14.3 10.8 36.2 6.0 1.6 0.9

300万円未満 1,957 35.8 11.3 8.8 37.1 5.2 0.9 0.9

～500万円未満 2,027 30.7 14.0 11.4 34.1 7.2 2.1 0.4

～800万円未満 2,158 24.0 14.2 12.5 36.8 9.0 2.8 0.6

～1000万円未満 877 21.2 12.0 14.9 36.8 10.8 3.2 1.0

1000万円以上 1,095 15.5 13.0 13.0 37.1 12.9 6.2 2.4

現在投資実施者 4,044 12.7 13.1 15.7 39.2 13.5 4.4 1.4

過去投資実施者 559 22.2 18.8 14.8 35.4 6.6 1.8 0.4

投資未実施者 5,397 40.2 10.8 6.3 38.2 3.2 0.8 0.5

 2024年（前回） N=10,000  

投

資

実

施

状
況

別

 2024年（前回）

 2025年（今回）

年

代

別

世
帯

年

収

別

 2025年（今回） N=10,000  

28.1

28.1

12.8

12.2

11.0

10.6

37.8

38.4

7.1

7.6

2.5

2.3

0.8

0.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1 全く

自信がない

2 3 4 どちらとも

いえない

5 6 7 かなり

自信がある

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

８．投資判断・リテラシーの状況

（16）金融リテラシーの自己評価

Q32 あなたは、金融に関する知識にどの程度自信がありますか。以下の7段階のうち、最も近いものを
お答えください。（１つだけ）
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N

110万円 110万円より多い 110万円より少ない わからない

10,000 15.2 48.7 10.7 25.4

20代 1,596 14.9 40.4 9.2 35.5

30代 1,726 15.5 46.3 8.9 29.3

40代 2,192 15.8 46.6 11.5 26.1

50代 2,479 15.9 50.2 11.1 22.8

60代 2,007 13.9 57.9 12.1 16.2

300万円未満 1,957 18.2 41.1 12.5 28.2

～500万円未満 2,027 16.4 50.0 12.0 21.6

～800万円未満 2,158 16.6 56.8 11.0 15.7

～1000万円未満 877 13.8 59.4 10.7 16.1

1000万円以上 1,095 11.6 68.8 10.0 9.6

現在投資実施者 4,044 13.2 69.4 8.5 8.8

過去投資実施者 559 16.8 58.5 13.4 11.3

投資未実施者 5,397 16.6 32.2 12.0 39.2

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

15.2 48.7 10.7 25.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

110万円 110万円より多い 110万円より少ない わからない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（17）金融リテラシー（金利）

Q33 100万円を年率2％の利息（複利）がつく預金口座に預け入れました。それ以外、この口座への
入金や出金がなかった場合、5年後には口座の残高はいくらになっていると思いますか。
利息にかかる税金は考慮しないでお答えください。（１つだけ）
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８．投資判断・リテラシーの状況



 株式 N=10,000  

 投資信託 N=10,000  

8.9

7.9

9.7

10.8

10.9

13.9

12.4

14.0

7.4

6.4

2.8

1.9

6.0

3.0

41.9

42.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

99万円から

101万円くらい

の変動

（±1％）

97万円から

103万円くらい

の変動

（±3％）

95万円から

105万円くらい

の変動

（±5％）

90万円から

110万円くらい

の変動

（±10％）

80万円から

120万円くらい

の変動

（±20％）

70万円から

130万円くらい

の変動

（±30％）

それ以上の

変動もあり

うると思う

（±30％超）

わからない

（18）価格変動想定（ボラティリティ１年）

Q34 100万円を株式と投資信託に投資した場合、１年間でそれぞれどの程度の価格の上下（増減）を
想定しますか。（利益が出る年もあれば損をする年もある場合、どの程度の損益変動があると
思いますか。）（それぞれ１つずつ）
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８．投資判断・リテラシーの状況



N

99万円から

101万円くらい

の変動

（±1％）

97万円から

103万円くらい

の変動

（±3％）

95万円から

105万円くらい

の変動

（±5％）

90万円から

110万円くらい

の変動

（±10％）

80万円から

120万円くらい

の変動

（±20％）

70万円から

130万円くらい

の変動

（±30％）

それ以上の

変動もあり

うると思う

（±30％超）

わからない

10,000  8.9 9.7 10.9 12.4 7.4 2.8 6.0 41.9

20代 1,596 11.0 10.5 9.3 10.0 4.8 1.5 3.8 49.1

30代 1,726 8.2 11.7 11.5 11.5 6.6 1.9 4.5 44.1

40代 2,192 9.0 9.9 11.5 14.2 6.7 2.9 6.5 39.3

50代 2,479 8.9 8.8 10.6 12.3 7.4 3.0 7.6 41.5

60代 2,007 7.8 8.4 11.3 13.3 10.9 4.1 6.5 37.7

300万円未満 1,957 11.5 9.1 9.2 9.6 6.1 2.0 5.6 46.8

～500万円未満 2,027 10.3 10.7 12.0 12.6 7.4 2.3 5.9 38.7

～800万円未満 2,158 9.5 12.4 13.9 15.8 8.7 2.7 6.4 30.4

～1000万円未満 877 9.9 12.5 14.3 14.7 10.3 3.9 7.6 26.8

1000万円以上 1,095 7.1 12.1 13.0 20.2 12.5 6.3 7.6 21.2

現在投資実施者 4,044 8.6 11.9 14.4 18.7 13.6 5.3 9.4 18.0

過去投資実施者 559 11.8 13.1 13.1 17.4 8.1 2.5 7.5 26.7

投資未実施者 5,397 8.9 7.8 8.0 7.2 2.6 0.9 3.3 61.4

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

8.9 9.7 10.9 12.4 7.4 2.8 6.0 41.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

99万円から

101万円くらい

の変動

（±1％）

97万円から

103万円くらい

の変動

（±3％）

95万円から

105万円くらい

の変動

（±5％）

90万円から

110万円くらい

の変動

（±10％）

80万円から

120万円くらい

の変動

（±20％）

70万円から

130万円くらい

の変動

（±30％）

それ以上の

変動もあり

うると思う

（±30％超）

わからない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（18）価格変動想定（ボラティリティ１年）

Q34 100万円を株式と投資信託に投資した場合、１年間でそれぞれどの程度の価格の上下（増減）を
想定しますか。（利益が出る年もあれば損をする年もある場合、どの程度の損益変動があると
思いますか。）（それぞれ１つずつ）
（１）株式
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８．投資判断・リテラシーの状況



N

99万円から

101万円くらい

の変動

（±1％）

97万円から

103万円くらい

の変動

（±3％）

95万円から

105万円くらい

の変動

（±5％）

90万円から

110万円くらい

の変動

（±10％）

80万円から

120万円くらい

の変動

（±20％）

70万円から

130万円くらい

の変動

（±30％）

それ以上の

変動もあり

うると思う

（±30％超）

わからない

10,000  7.9 10.8 13.9 14.0 6.4 1.9 3.0 42.1

20代 1,596 7.6 9.7 12.1 12.1 5.6 1.6 2.5 48.7

30代 1,726 7.1 11.4 14.4 12.8 5.6 1.9 2.8 44.0

40代 2,192 8.8 11.4 13.1 14.5 6.6 2.1 3.6 39.8

50代 2,479 8.2 10.3 14.0 13.5 6.6 1.9 3.4 42.1

60代 2,007 7.6 11.1 15.7 16.6 7.2 1.6 2.4 37.7

300万円未満 1,957 10.4 10.6 11.4 11.2 4.6 1.7 3.1 47.0

～500万円未満 2,027 9.6 11.6 14.9 14.7 5.7 1.7 2.8 39.0

～800万円未満 2,158 8.6 13.2 17.9 16.7 7.8 1.9 3.4 30.5

～1000万円未満 877 9.0 12.2 18.9 18.4 8.2 3.0 3.2 27.1

1000万円以上 1,095 5.1 13.7 18.4 21.9 12.3 3.2 3.8 21.6

現在投資実施者 4,044 7.9 13.6 20.4 22.3 10.7 3.1 4.0 18.0

過去投資実施者 559 10.9 15.6 19.3 15.9 6.4 2.1 2.1 27.5

投資未実施者 5,397 7.6 8.2 8.5 7.6 3.2 0.9 2.3 61.6

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

7.9 10.8 13.9 14.0 6.4
1.9

3.0 42.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

99万円から

101万円くらい

の変動

（±1％）

97万円から

103万円くらい

の変動

（±3％）

95万円から

105万円くらい

の変動

（±5％）

90万円から

110万円くらい

の変動

（±10％）

80万円から

120万円くらい

の変動

（±20％）

70万円から

130万円くらい

の変動

（±30％）

それ以上の

変動もあり

うると思う

（±30％超）

わからない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（18）価格変動想定（ボラティリティ１年）

Q34 100万円を株式と投資信託に投資した場合、１年間でそれぞれどの程度の価格の上下（増減）を
想定しますか。（利益が出る年もあれば損をする年もある場合、どの程度の損益変動があると
思いますか。）（それぞれ１つずつ）
（２）投資信託
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図8-25

８．投資判断・リテラシーの状況



 株式 N=10,000  

 投資信託 N=10,000  

6.1

5.4

6.8

6.9

8.5

9.2

10.3

12.5

7.4

8.6

4.7

5.1

12.7

8.5

43.5

43.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

99万円から

101万円くらい

の変動

（±1％）

97万円から

103万円くらい

の変動

（±3％）

95万円から

105万円くらい

の変動

（±5％）

90万円から

110万円くらい

の変動

（±10％）

80万円から

120万円くらい

の変動

（±20％）

70万円から

130万円くらい

の変動

（±30％）

それ以上の

変動もあり

うると思う

（±30％超）

わからない

（18）価格変動想定（ボラティリティ１0年）

Q35 100万円を株式と投資信託に投資した場合、10年間でそれぞれどの程度の価格の上下（増減）を
想定しますか。（利益が出る年もあれば損をする年もある場合、どの程度の損益変動があると
思いますか。）（それぞれ１つずつ）
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図8-26

８．投資判断・リテラシーの状況



N

99万円から

101万円くらい

の変動

（±1％）

97万円から

103万円くらい

の変動

（±3％）

95万円から

105万円くらい

の変動

（±5％）

90万円から

110万円くらい

の変動

（±10％）

80万円から

120万円くらい

の変動

（±20％）

70万円から

130万円くらい

の変動

（±30％）

それ以上の

変動もあり

うると思う

（±30％超）

わからない

10,000  6.1 6.8 8.5 10.3 7.4 4.7 12.7 43.5

20代 1,596 7.3 7.3 8.6 9.6 5.5 3.6 7.5 50.6

30代 1,726 5.2 8.2 9.6 9.4 6.0 4.1 12.2 45.3

40代 2,192 6.4 7.0 9.2 10.8 7.0 5.3 13.0 41.3

50代 2,479 6.2 6.4 7.8 10.6 8.0 4.5 13.4 43.0

60代 2,007 5.5 5.3 7.6 10.9 9.8 5.6 15.8 39.4

300万円未満 1,957 9.0 6.3 6.9 9.4 5.5 3.7 10.7 48.4

～500万円未満 2,027 7.1 7.0 9.2 11.6 7.4 4.9 12.4 40.3

～800万円未満 2,158 6.2 9.2 11.2 13.4 8.8 5.7 13.8 31.7

～1000万円未満 877 6.4 9.5 11.3 12.0 10.7 6.7 15.2 28.3

1000万円以上 1,095 4.7 8.4 10.7 13.2 11.9 7.3 21.1 22.7

現在投資実施者 4,044 5.4 8.2 11.2 14.1 12.1 7.7 22.0 19.3

過去投資実施者 559 8.6 7.9 9.8 15.9 7.7 7.7 14.1 28.3

投資未実施者 5,397 6.4 5.6 6.4 6.9 3.8 2.1 5.5 63.2

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

6.1 6.8 8.5 10.3 7.4 4.7 12.7 43.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

99万円から

101万円くらい

の変動

（±1％）

97万円から

103万円くらい

の変動

（±3％）

95万円から

105万円くらい

の変動

（±5％）

90万円から

110万円くらい

の変動

（±10％）

80万円から

120万円くらい

の変動

（±20％）

70万円から

130万円くらい

の変動

（±30％）

それ以上の

変動もあり

うると思う

（±30％超）

わからない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（18）価格変動想定（ボラティリティ１0年）

Q35 100万円を株式と投資信託に投資した場合、10年間でそれぞれどの程度の価格の上下（増減）を
想定しますか。（利益が出る年もあれば損をする年もある場合、どの程度の損益変動があると
思いますか。）（それぞれ１つずつ）
（１）株式
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図8-27

８．投資判断・リテラシーの状況



N

99万円から

101万円くらい

の変動

（±1％）

97万円から

103万円くらい

の変動

（±3％）

95万円から

105万円くらい

の変動

（±5％）

90万円から

110万円くらい

の変動

（±10％）

80万円から

120万円くらい

の変動

（±20％）

70万円から

130万円くらい

の変動

（±30％）

それ以上の

変動もあり

うると思う

（±30％超）

わからない

10,000  5.4 6.9 9.2 12.5 8.6 5.1 8.5 43.8

20代 1,596 5.6 7.3 8.6 10.5 7.4 4.6 5.7 50.3

30代 1,726 4.3 7.2 9.4 12.1 7.1 5.0 9.5 45.4

40代 2,192 5.7 7.5 9.9 12.6 8.3 4.7 9.3 41.9

50代 2,479 5.9 6.7 8.8 12.5 9.2 4.5 8.9 43.4

60代 2,007 5.2 5.9 9.2 14.2 10.6 6.6 8.6 39.8

300万円未満 1,957 7.6 7.5 7.4 10.8 6.2 4.3 7.4 48.7

～500万円未満 2,027 6.2 6.9 10.5 13.7 8.5 5.0 8.3 40.9

～800万円未満 2,158 6.0 8.7 12.1 15.6 10.4 5.8 9.5 31.9

～1000万円未満 877 6.0 8.8 12.2 14.4 13.2 7.1 9.7 28.6

1000万円以上 1,095 4.0 8.2 11.5 17.4 13.5 8.2 14.2 23.0

現在投資実施者 4,044 5.1 8.5 12.8 17.7 13.6 8.1 14.6 19.6

過去投資実施者 559 7.9 8.4 11.1 18.8 9.8 7.5 7.7 28.8

投資未実施者 5,397 5.4 5.6 6.3 7.9 4.7 2.5 4.1 63.5

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年

代
別

世

帯
年

収

別

5.4 6.9 9.2 12.5 8.6 5.1 8.5 43.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

99万円から

101万円くらい

の変動

（±1％）

97万円から

103万円くらい

の変動

（±3％）

95万円から

105万円くらい

の変動

（±5％）

90万円から

110万円くらい

の変動

（±10％）

80万円から

120万円くらい

の変動

（±20％）

70万円から

130万円くらい

の変動

（±30％）

それ以上の

変動もあり

うると思う

（±30％超）

わからない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（18）価格変動想定（ボラティリティ１0年）

Q35 100万円を株式と投資信託に投資した場合、10年間でそれぞれどの程度の価格の上下（増減）を
想定しますか。（利益が出る年もあれば損をする年もある場合、どの程度の損益変動があると
思いますか。）（それぞれ１つずつ）
（２）投資信託
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図8-28

８．投資判断・リテラシーの状況



 2025年（今回） N=10,000

投資のリスクとリターンの関係を理解して

いる

長期的な目標を持って貯蓄・投資している

金融機関や専門家に相談した経験がある

月々の収入・支出を把握している

支出をコントロールするために予算を

立てている

緊急時に備えて、生活費の何か月分かの

貯蓄を持っている

クレジットカードやローンなどの返済計画を

立てている

老後に必要な生活資金を見積もっている

将来に向けて、預貯金や投資などの
資産形成をしている

生命保険や医療保険の加入理由や内容を

理解している

金融トラブルにあったらどこに相談すれば

よいか知っている

金融商品の広告・勧誘を見たとき、内容を

自分で確認している

日常的にお金の使い方を記録・管理して
いる

公的年金制度の仕組みを理解している

預金保険制度の内容を知っている

NISA・企業型DC・iDeCoの制度を知って

いる

61.4

33.5

47.3

27.5

30.1

41.1

43.4

34.6

33.4

41.0

38.9

32.0

46.7

36.7

18.8

24.5

38.6

66.5

52.7

72.5

69.9

58.9

56.6

65.4

66.6

59.0

61.1

68.0

53.3

63.3

81.2

75.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
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図8-29

８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 61.4 38.6

20代 1,596 48.2 51.8

30代 1,726 57.6 42.4

40代 2,192 60.5 39.5

50代 2,479 63.7 36.3

60代 2,007 73.4 26.6

300万円未満 1,957 56.5 43.5

～500万円未満 2,027 65.6 34.4

～800万円未満 2,158 66.8 33.2

～1000万円未満 877 70.5 29.5

1000万円以上 1,095 74.5 25.5

現在投資実施者 4,044 77.6 22.4

過去投資実施者 559 71.6 28.4

投資未実施者 5,397 48.2 51.8

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

61.4 38.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
1）月々の収入・支出を把握している
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図8-30

８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 33.5 66.5

20代 1,596 29.8 70.2

30代 1,726 31.5 68.5

40代 2,192 34.1 65.9

50代 2,479 33.0 67.0

60代 2,007 38.1 61.9

300万円未満 1,957 28.0 72.0

～500万円未満 2,027 33.3 66.7

～800万円未満 2,158 38.3 61.7

～1000万円未満 877 39.9 60.1

1000万円以上 1,095 46.7 53.3

現在投資実施者 4,044 49.2 50.8

過去投資実施者 559 38.6 61.4

投資未実施者 5,397 21.2 78.8

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

33.5 66.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
2）支出をコントロールするために予算を立てている
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図8-31

８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 47.3 52.7

20代 1,596 33.8 66.2

30代 1,726 40.2 59.8

40代 2,192 44.7 55.3

50代 2,479 50.7 49.3

60代 2,007 62.8 37.2

300万円未満 1,957 35.4 64.6

～500万円未満 2,027 47.7 52.3

～800万円未満 2,158 55.4 44.6

～1000万円未満 877 58.7 41.3

1000万円以上 1,095 70.7 29.3

現在投資実施者 4,044 70.8 29.2

過去投資実施者 559 51.9 48.1

投資未実施者 5,397 29.2 70.8

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

47.3 52.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
3）緊急時に備えて、生活費の何か月分かの貯蓄を持っている
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図8-32

８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 27.5 72.5

20代 1,596 23.4 76.6

30代 1,726 24.6 75.4

40代 2,192 27.5 72.5

50代 2,479 28.7 71.3

60代 2,007 31.7 68.3

300万円未満 1,957 19.3 80.7

～500万円未満 2,027 27.4 72.6

～800万円未満 2,158 32.8 67.2

～1000万円未満 877 37.4 62.6

1000万円以上 1,095 42.6 57.4

現在投資実施者 4,044 41.3 58.7

過去投資実施者 559 32.2 67.8

投資未実施者 5,397 16.6 83.4

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

27.5 72.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
4）クレジットカードやローンなどの返済計画を立てている
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図8-33

８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 30.1 69.9

20代 1,596 20.6 79.4

30代 1,726 23.8 76.2

40代 2,192 26.0 74.0

50代 2,479 31.5 68.5

60代 2,007 46.0 54.0

300万円未満 1,957 22.0 78.0

～500万円未満 2,027 30.7 69.3

～800万円未満 2,158 35.5 64.5

～1000万円未満 877 38.1 61.9

1000万円以上 1,095 48.3 51.7

現在投資実施者 4,044 50.5 49.5

過去投資実施者 559 36.0 64.0

投資未実施者 5,397 14.3 85.7

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

30.1 69.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
5）老後に必要な生活資金を見積もっている
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図8-34

８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 41.1 58.9

20代 1,596 30.3 69.7

30代 1,726 39.2 60.8

40代 2,192 40.9 59.1

50代 2,479 41.9 58.1

60代 2,007 50.9 49.1

300万円未満 1,957 28.5 71.5

～500万円未満 2,027 40.6 59.4

～800万円未満 2,158 49.6 50.4

～1000万円未満 877 52.9 47.1

1000万円以上 1,095 66.3 33.7

現在投資実施者 4,044 74.2 25.8

過去投資実施者 559 36.5 63.5

投資未実施者 5,397 16.9 83.1

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

41.1 58.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
6）将来に向けて、預貯金や投資などの資産形成をしている
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図8-35

８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 43.4 56.6

20代 1,596 26.1 73.9

30代 1,726 34.0 66.0

40代 2,192 40.9 59.1

50代 2,479 49.1 50.9

60代 2,007 60.7 39.3

300万円未満 1,957 33.5 66.5

～500万円未満 2,027 44.4 55.6

～800万円未満 2,158 51.2 48.8

～1000万円未満 877 56.1 43.9

1000万円以上 1,095 63.9 36.1

現在投資実施者 4,044 62.9 37.1

過去投資実施者 559 56.9 43.1

投資未実施者 5,397 27.3 72.7

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

43.4 56.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
7）生命保険や医療保険の加入理由や内容を理解している
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８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 34.6 65.4

20代 1,596 22.7 77.3

30代 1,726 25.8 74.2

40代 2,192 29.9 70.1

50代 2,479 35.7 64.3

60代 2,007 55.5 44.5

300万円未満 1,957 28.5 71.5

～500万円未満 2,027 36.7 63.3

～800万円未満 2,158 38.7 61.3

～1000万円未満 877 43.3 56.7

1000万円以上 1,095 53.1 46.9

現在投資実施者 4,044 54.5 45.5

過去投資実施者 559 47.8 52.2

投資未実施者 5,397 18.4 81.6

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

34.6 65.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
8）公的年金制度の仕組みを理解している
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８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 33.4 66.6

20代 1,596 21.9 78.1

30代 1,726 24.9 75.1

40代 2,192 30.0 70.0

50代 2,479 37.6 62.4

60代 2,007 48.2 51.8

300万円未満 1,957 26.2 73.8

～500万円未満 2,027 32.3 67.7

～800万円未満 2,158 38.7 61.3

～1000万円未満 877 40.9 59.1

1000万円以上 1,095 54.1 45.9

現在投資実施者 4,044 55.9 44.1

過去投資実施者 559 43.1 56.9

投資未実施者 5,397 15.5 84.5

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

33.4 66.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
9）預金保険制度の内容を知っている
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８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 41.0 59.0

20代 1,596 33.9 66.1

30代 1,726 40.5 59.5

40代 2,192 42.6 57.4

50代 2,479 41.8 58.2

60代 2,007 44.4 55.6

300万円未満 1,957 28.4 71.6

～500万円未満 2,027 39.9 60.1

～800万円未満 2,158 49.1 50.9

～1000万円未満 877 54.7 45.3

1000万円以上 1,095 64.3 35.7

現在投資実施者 4,044 74.8 25.2

過去投資実施者 559 41.3 58.7

投資未実施者 5,397 15.7 84.3

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

41.0 59.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
10）NISA・企業型DC・iDeCoの制度を知っている
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８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 38.9 61.1

20代 1,596 28.2 71.8

30代 1,726 34.4 65.6

40代 2,192 36.7 63.3

50代 2,479 41.5 58.5

60代 2,007 50.3 49.7

300万円未満 1,957 30.5 69.5

～500万円未満 2,027 38.4 61.6

～800万円未満 2,158 45.3 54.7

～1000万円未満 877 47.1 52.9

1000万円以上 1,095 61.5 38.5

現在投資実施者 4,044 69.0 31.0

過去投資実施者 559 48.5 51.5

投資未実施者 5,397 15.3 84.7

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

38.9 61.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
11）投資のリスクとリターンの関係を理解している
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８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 32.0 68.0

20代 1,596 23.8 76.2

30代 1,726 26.0 74.0

40代 2,192 31.9 68.1

50代 2,479 34.4 65.6

60代 2,007 40.9 59.1

300万円未満 1,957 24.3 75.7

～500万円未満 2,027 30.2 69.8

～800万円未満 2,158 37.3 62.7

～1000万円未満 877 41.7 58.3

1000万円以上 1,095 53.1 46.9

現在投資実施者 4,044 57.0 43.0

過去投資実施者 559 37.9 62.1

投資未実施者 5,397 12.7 87.3

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

32.0 68.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
12）金融商品の広告・勧誘を見たとき、内容を自分で確認している
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８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 46.7 53.3

20代 1,596 38.5 61.5

30代 1,726 46.1 53.9

40代 2,192 46.0 54.0

50代 2,479 47.1 52.9

60代 2,007 54.0 46.0

300万円未満 1,957 42.0 58.0

～500万円未満 2,027 48.9 51.1

～800万円未満 2,158 51.1 48.9

～1000万円未満 877 53.9 46.1

1000万円以上 1,095 58.1 41.9

現在投資実施者 4,044 62.6 37.4

過去投資実施者 559 51.7 48.3

投資未実施者 5,397 34.3 65.7

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

46.7 53.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
13）日常的にお金の使い方を記録・管理している
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８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 36.7 63.3

20代 1,596 28.6 71.4

30代 1,726 35.1 64.9

40代 2,192 37.3 62.7

50代 2,479 37.4 62.6

60代 2,007 43.2 56.8

300万円未満 1,957 25.0 75.0

～500万円未満 2,027 36.8 63.2

～800万円未満 2,158 44.3 55.7

～1000万円未満 877 48.1 51.9

1000万円以上 1,095 59.0 41.0

現在投資実施者 4,044 66.5 33.5

過去投資実施者 559 31.8 68.2

投資未実施者 5,397 15.0 85.0

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

36.7 63.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
14）⻑期的な⽬標を持って貯蓄・投資している
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８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 18.8 81.2

20代 1,596 17.4 82.6

30代 1,726 16.1 83.9

40代 2,192 17.8 82.2

50代 2,479 19.2 80.8

60代 2,007 22.7 77.3

300万円未満 1,957 12.4 87.6

～500万円未満 2,027 18.0 82.0

～800万円未満 2,158 23.4 76.6

～1000万円未満 877 28.3 71.7

1000万円以上 1,095 31.4 68.6

現在投資実施者 4,044 33.5 66.5

過去投資実施者 559 20.9 79.1

投資未実施者 5,397 7.5 92.5

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

18.8 81.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
15）金融機関や専門家に相談した経験がある
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８．投資判断・リテラシーの状況



N

実施している・知っている 実施していない・知らない

10,000 24.5 75.5

20代 1,596 21.2 78.8

30代 1,726 19.5 80.5

40代 2,192 21.3 78.7

50代 2,479 25.9 74.1

60代 2,007 33.0 67.0

300万円未満 1,957 17.8 82.2

～500万円未満 2,027 22.6 77.4

～800万円未満 2,158 28.6 71.4

～1000万円未満 877 32.6 67.4

1000万円以上 1,095 40.5 59.5

現在投資実施者 4,044 39.9 60.1

過去投資実施者 559 29.0 71.0

投資未実施者 5,397 12.4 87.6

投

資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世
帯

年

収

別

24.5 75.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

実施している・知っている 実施していない・知らない

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（19）リテラシー（行動・意識）

Q36 お金に関する次の事柄について、それぞれあてはまる方をお答えください。（それぞれ１つずつ）
16）金融トラブルにあったらどこに相談すればよいか知っている
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図8-45

８．投資判断・リテラシーの状況



N

聞いたことが

ない

聞いたことは

あるが意味は

よくわからない

聞いたことは

あり何となく

意味が分かる

よく聞く言葉で

意味はだいたい

分かる

よく理解して

いる

聞いたことが

ある・計
理解・計

10,000  8.3 14.0 27.0 29.7 21.0 91.7 77.7

20代 1,596 14.1 17.4 28.4 20.3 19.7 85.9 68.5

30代 1,726 10.7 16.2 28.7 26.1 18.3 89.3 73.1

40代 2,192 8.3 15.1 25.9 29.9 20.8 91.7 76.6

50代 2,479 6.7 12.3 27.4 32.7 20.9 93.3 81.0

60代 2,007 3.5 10.2 25.2 36.4 24.8 96.5 86.3

300万円未満 1,957 10.8 17.2 27.5 27.8 16.7 89.2 72.0

～500万円未満 2,027 7.1 13.6 28.7 31.1 19.5 92.9 79.3

～800万円未満 2,158 5.6 12.5 27.7 32.9 21.4 94.4 81.9

～1000万円未満 877 5.9 12.2 25.7 32.7 23.5 94.1 81.9

1000万円以上 1,095 2.9 7.9 19.7 34.8 34.6 97.1 89.1

現在投資実施者 4,044 2.3 7.1 20.5 37.6 32.5 97.7 90.6

過去投資実施者 559 1.8 12.0 26.7 36.1 23.4 98.2 86.2

投資未実施者 5,397 13.5 19.3 31.9 23.1 12.2 86.5 67.2

投

資
実

施

状

況
別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年
収

別

8.3 14.0 27.0 29.7 21.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

聞いたことが

ない

聞いたことは

あるが意味は
よくわからない

聞いたことは

あり何となく
意味が分かる

よく聞く言葉で

意味はだいたい
分かる

よく理解して

いる

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（20）ハイリスク・ハイリターンの言葉の認知

Q37 あなたは、「ハイリスク・ハイリターン」という言葉を聞いたことはありますか。（１つだけ）
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図8-46

８．投資判断・リテラシーの状況



 2025年（今回） N=10,000

競馬で大穴の馬の馬券を買うのは、

ハイリスク・ハイリターンだ

競馬で本命の馬の馬券を買うのは、

ローリスク・ローリターンだ

宝くじは、外れても損は小さく、当たれば

賞金は多いので、ローリスク・ハイリターンだ

ギャンブルも株式や投資信託への投資も、

ハイリスク・ハイリターンという点では

似ている

75.2

52.3

43.4

57.7

24.8

47.7

56.6

42.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

○ ×

（21）ギャンブルのリスク・リターンの認識

Q38 以下のそれぞれについて、正しいと思うものは「○」、間違っていると思うものは「×」を選ん
でください。（それぞれ１つずつ）
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図8-47

８．投資判断・リテラシーの状況



N

○ ×

10,000 75.2 24.8

20代 1,596 65.6 34.4

30代 1,726 74.2 25.8

40代 2,192 74.0 26.0

50代 2,479 77.1 22.9

60代 2,007 82.9 17.1

300万円未満 1,957 74.5 25.5

～500万円未満 2,027 77.7 22.3

～800万円未満 2,158 77.7 22.3

～1000万円未満 877 76.9 23.1

1000万円以上 1,095 80.5 19.5

現在投資実施者 4,044 82.1 17.9

過去投資実施者 559 80.1 19.9

投資未実施者 5,397 69.6 30.4

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

75.2 24.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

○ ×

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（21）ギャンブルのリスク・リターンの認識

Q38 以下のそれぞれについて、正しいと思うものは「○」、間違っていると思うものは「×」を選ん
でください。（それぞれ１つずつ）
1）競馬で大穴の馬の馬券を買うのは、ハイリスク・ハイリターンだ
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図8-48

８．投資判断・リテラシーの状況



N

○ ×

10,000 52.3 47.7

20代 1,596 41.2 58.8

30代 1,726 47.3 52.7

40代 2,192 53.5 46.5

50代 2,479 56.0 44.0

60代 2,007 59.4 40.6

300万円未満 1,957 50.9 49.1

～500万円未満 2,027 52.4 47.6

～800万円未満 2,158 55.5 44.5

～1000万円未満 877 54.2 45.8

1000万円以上 1,095 57.9 42.1

現在投資実施者 4,044 55.7 44.3

過去投資実施者 559 56.0 44.0

投資未実施者 5,397 49.3 50.7

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

52.3 47.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

○ ×

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（21）ギャンブルのリスク・リターンの認識

Q38 以下のそれぞれについて、正しいと思うものは「○」、間違っていると思うものは「×」を選ん
でください。（それぞれ１つずつ）
2）競馬で本命の馬の馬券を買うのは、ローリスク・ローリターンだ
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図8-49

８．投資判断・リテラシーの状況



N

○ ×

10,000 43.4 56.6

20代 1,596 40.9 59.1

30代 1,726 41.3 58.7

40代 2,192 42.7 57.3

50代 2,479 44.9 55.1

60代 2,007 46.1 53.9

300万円未満 1,957 42.5 57.5

～500万円未満 2,027 43.9 56.1

～800万円未満 2,158 46.1 53.9

～1000万円未満 877 46.3 53.7

1000万円以上 1,095 43.2 56.8

現在投資実施者 4,044 42.3 57.7

過去投資実施者 559 49.6 50.4

投資未実施者 5,397 43.6 56.4

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

43.4 56.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

○ ×

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（21）ギャンブルのリスク・リターンの認識

Q38 以下のそれぞれについて、正しいと思うものは「○」、間違っていると思うものは「×」を選ん
でください。（それぞれ１つずつ）
3）宝くじは、外れても損は小さく、当たれば賞金は多いので、ローリスク・ハイリターンだ
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図8-50

８．投資判断・リテラシーの状況



N

○ ×

10,000 57.7 42.3

20代 1,596 52.3 47.7

30代 1,726 53.9 46.1

40代 2,192 56.6 43.4

50代 2,479 60.2 39.8

60代 2,007 63.3 36.7

300万円未満 1,957 59.7 40.3

～500万円未満 2,027 60.9 39.1

～800万円未満 2,158 56.6 43.4

～1000万円未満 877 56.0 44.0

1000万円以上 1,095 54.7 45.3

現在投資実施者 4,044 53.2 46.8

過去投資実施者 559 63.3 36.7

投資未実施者 5,397 60.5 39.5

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

57.7 42.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

○ ×

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（21）ギャンブルのリスク・リターンの認識

Q38 以下のそれぞれについて、正しいと思うものは「○」、間違っていると思うものは「×」を選ん
でください。（それぞれ１つずつ）
4）ギャンブルも株式や投資信託への投資も、ハイリスク・ハイリターンという点では似ている
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図8-51

８．投資判断・リテラシーの状況



 2025年（今回） N=10,000

①リスク

②リターン

72.0

28.1

23.1

35.6

4.9

36.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

高い（ハイ） 中間（ミドル） 低い（ロー）

（22）ギャンブルのイメージ

Q39 あなたにとって、「ギャンブル」はどのようなイメージですか。
①リスク ②リターン それぞれの金銭面でのイメージをお答えください。（それぞれ１つずつ）
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図8-52

８．投資判断・リテラシーの状況



N

高い（ハイ） 中間（ミドル） 低い（ロー）

10,000 72.0 23.1 4.9

20代 1,596 60.0 33.3 6.6

30代 1,726 70.3 25.1 4.6

40代 2,192 69.2 25.6 5.2

50代 2,479 75.7 19.8 4.5

60代 2,007 81.4 14.5 4.1

300万円未満 1,957 72.8 21.0 6.2

～500万円未満 2,027 72.7 22.9 4.4

～800万円未満 2,158 73.4 22.6 4.1

～1000万円未満 877 73.4 23.3 3.3

1000万円以上 1,095 77.8 19.7 2.5

現在投資実施者 4,044 78.1 19.3 2.5

過去投資実施者 559 74.6 22.9 2.5

投資未実施者 5,397 67.1 26.0 6.9

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

72.0 23.1 4.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

高い（ハイ） 中間（ミドル） 低い（ロー）

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（22）ギャンブルのイメージ

Q39 あなたにとって、「ギャンブル」はどのようなイメージですか。
①リスク ②リターン それぞれの金銭面でのイメージをお答えください。（それぞれ１つずつ）
1）リスク

92

図8-53

８．投資判断・リテラシーの状況



N

高い（ハイ） 中間（ミドル） 低い（ロー）

10,000 28.1 35.6 36.4

20代 1,596 29.8 45.9 24.3

30代 1,726 31.6 40.4 28.0

40代 2,192 27.0 39.1 33.9

50代 2,479 27.1 30.7 42.2

60代 2,007 26.1 25.4 48.6

300万円未満 1,957 28.1 32.1 39.8

～500万円未満 2,027 28.0 36.2 35.9

～800万円未満 2,158 27.5 37.3 35.1

～1000万円未満 877 28.6 35.0 36.4

1000万円以上 1,095 33.1 34.2 32.7

現在投資実施者 4,044 31.1 33.2 35.7

過去投資実施者 559 33.5 33.5 33.1

投資未実施者 5,397 25.3 37.6 37.2

投
資

実

施

状
況

別

 2025年（今回） N=10,000  

 2025年（今回）

年
代

別

世

帯
年

収

別

28.1 35.6 36.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

高い（ハイ） 中間（ミドル） 低い（ロー）

：全体より+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-10ポイント以上の差

：全体より+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：全体より-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（22）ギャンブルのイメージ

Q39 あなたにとって、「ギャンブル」はどのようなイメージですか。
①リスク ②リターン それぞれの金銭面でのイメージをお答えください。（それぞれ１つずつ）
2）リターン
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図8-54

８．投資判断・リテラシーの状況



リターンが高いのは リスクが高いのは

 2025年（今回） N=10,000

  B）50％の確率で90円もらえ、

    50％の確率で50円もらえる

  B）50％の確率で20円もらえるが、

    50％の確率で20円払う

  A）50％の確率で100円もらえ、

    50％の確率で20円もらえる

①

②

③

④

  B）50％の確率で40円もらえ、

    50％の確率で20円もらえる

  A）50％の確率で100円もらえるが、
    50％の確率で60円払う

  B）50％の確率で40円もらえ、

    50％の確率で20円もらえる

  A）50％の確率で100円もらえるが、
    50％の確率で20円払う

  A）50％の確率で100円もらえ、

    50％の確率で20円もらえる

63.3

36.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

74.1

25.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

59.1

40.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

77.6

22.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

42.2

57.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

73.0

27.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

80.3

19.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

30.8

69.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

（23）リスクとリターンの理解

Q40 次のAとBのくじがあります。それぞれリターンが高いのはAかBのどちらだと思いますか。
また、リスクが高いのはどちらだと思いますか。
①〜④について、それぞれお答えください。（それぞれ１つずつ）
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図8-55

８．投資判断・リテラシーの状況

＊①〜④における各A及びBのリターン及びリスク（標準偏差）について、金融理論で一般的に用いられる
統計学的な考え方に基づき算出した数値を104ページに掲載



N

A）
50％の確率で100円もら

えるが、50％の確率で20

円払う

B）
50％の確率で40円もら

え、50％の確率で20円も

らえる

A）
50％の確率で100円もら

えるが、50％の確率で20

円払う

B）
50％の確率で40円もら

え、50％の確率で20円も

らえる

10,000 63.3 36.7 74.1 25.9

20代 1,596 58.1 41.9 67.0 33.0

30代 1,726 66.0 34.0 73.6 26.4

40代 2,192 63.3 36.7 74.0 26.0

50代 2,479 63.3 36.7 75.9 24.1

60代 2,007 65.2 34.8 78.1 21.9

300万円未満 1,957 59.7 40.3 72.9 27.1

～500万円未満 2,027 63.7 36.3 73.9 26.1

～800万円未満 2,158 65.9 34.1 76.0 24.0

～1000万円未満 877 66.4 33.6 77.4 22.6

1000万円以上 1,095 71.2 28.8 79.4 20.6

現在投資実施者 4,044 69.6 30.4 80.0 20.0

過去投資実施者 559 67.4 32.6 73.5 26.5

投資未実施者 5,397 58.2 41.8 69.7 30.3

リスクが高いのは

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年
収

別

投
資

実

施

状
況

別

リターンが高いのは

63.3

36.7

0%

20%

40%

60%

80%

100%

：TOTALより+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-10ポイント以上の差

：TOTALより+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-5ポイント以上の差

N＜30については省略

74.1

25.9

0%

20%

40%

60%

80%

100%

（23）リスクとリターンの理解

Q40 次のAとBのくじがあります。それぞれリターンが高いのはAかBのどちらだと思いますか。
また、リスクが高いのはどちらだと思いますか。
1）①
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図8-56

８．投資判断・リテラシーの状況



N

A）
50％の確率で100円もら

えるが、50％の確率で60

円払う

B）
50％の確率で40円もら

え、50％の確率で20円も

らえる

A）
50％の確率で100円もら

えるが、50％の確率で60

円払う

B）
50％の確率で40円もら

え、50％の確率で20円も

らえる

10,000 59.1 40.9 77.6 22.4

20代 1,596 57.6 42.4 66.8 33.2

30代 1,726 60.3 39.7 76.8 23.2

40代 2,192 60.6 39.4 78.2 21.8

50代 2,479 58.9 41.1 80.2 19.8

60代 2,007 57.8 42.2 82.9 17.1

300万円未満 1,957 56.4 43.6 74.0 26.0

～500万円未満 2,027 58.6 41.4 78.4 21.6

～800万円未満 2,158 60.4 39.6 80.9 19.1

～1000万円未満 877 63.3 36.7 82.2 17.8

1000万円以上 1,095 63.2 36.8 83.0 17.0

現在投資実施者 4,044 60.8 39.2 83.5 16.5

過去投資実施者 559 63.7 36.3 78.5 21.5

投資未実施者 5,397 57.3 42.7 73.1 26.9

投
資

実

施

状
況

別

リターンが高いのは リスクが高いのは

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年
収

別

59.1

40.9

0%

20%

40%

60%

80%

100%

：TOTALより+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-10ポイント以上の差

：TOTALより+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-5ポイント以上の差

N＜30については省略

77.6

22.4

0%

20%

40%

60%

80%

100%

（23）リスクとリターンの理解

Q40 次のAとBのくじがあります。それぞれリターンが高いのはAかBのどちらだと思いますか。
また、リスクが高いのはどちらだと思いますか。
2）➁
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図8-57

８．投資判断・リテラシーの状況



N

A）
50％の確率で100円もら

え、50％の確率で20円も

らえる

B）
50％の確率で90円もら

え、50％の確率で50円も

らえる

A）
50％の確率で100円もら

え、50％の確率で20円も

らえる

B）
50％の確率で90円もら

え、50％の確率で50円も

らえる

10,000 42.2 57.8 73.0 27.0

20代 1,596 47.5 52.5 64.8 35.2

30代 1,726 45.0 55.0 71.9 28.1

40代 2,192 41.7 58.3 74.5 25.5

50代 2,479 42.8 57.2 74.6 25.4

60代 2,007 35.6 64.4 76.8 23.2

300万円未満 1,957 40.2 59.8 71.7 28.3

～500万円未満 2,027 41.3 58.7 73.6 26.4

～800万円未満 2,158 43.3 56.7 75.0 25.0

～1000万円未満 877 44.6 55.4 75.6 24.4

1000万円以上 1,095 44.3 55.7 76.8 23.2

現在投資実施者 4,044 41.8 58.2 78.1 21.9

過去投資実施者 559 42.2 57.8 78.0 22.0

投資未実施者 5,397 42.5 57.5 68.6 31.4

投
資

実

施

状
況

別

リターンが高いのは リスクが高いのは

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年
収

別

42.2

57.8

0%

20%

40%

60%

80%

100%

：TOTALより+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-10ポイント以上の差

：TOTALより+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-5ポイント以上の差

N＜30については省略

73.0

27.0

0%

20%

40%

60%

80%

100%

（23）リスクとリターンの理解

Q40 次のAとBのくじがあります。それぞれリターンが高いのはAかBのどちらだと思いますか。
また、リスクが高いのはどちらだと思いますか。
3）③
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図8-58

８．投資判断・リテラシーの状況



N

A）
50％の確率で100円もら

え、50％の確率で20円も

らえる

B）
50％の確率で20円もら

えるが、50％の確率で20

円払う

A）
50％の確率で100円もら

え、50％の確率で20円も

らえる

B）
50％の確率で20円もら

えるが、50％の確率で20

円払う

10,000 80.3 19.7 30.8 69.2

20代 1,596 73.4 26.6 36.5 63.5

30代 1,726 78.8 21.2 33.3 66.7

40代 2,192 80.5 19.5 31.7 68.3

50代 2,479 80.9 19.1 28.8 71.2

60代 2,007 86.1 13.9 25.7 74.3

300万円未満 1,957 78.1 21.9 30.8 69.2

～500万円未満 2,027 80.9 19.1 29.3 70.7

～800万円未満 2,158 82.5 17.5 29.6 70.4

～1000万円未満 877 83.5 16.5 32.3 67.7

1000万円以上 1,095 85.8 14.2 30.3 69.7

現在投資実施者 4,044 85.4 14.6 28.2 71.8

過去投資実施者 559 83.9 16.1 29.3 70.7

投資未実施者 5,397 76.2 23.8 32.9 67.1

投
資

実

施

状
況

別

リターンが高いのは リスクが高いのは

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年
収

別

80.3

19.7

0%

20%

40%

60%

80%

100%

：TOTALより+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-10ポイント以上の差

：TOTALより+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-5ポイント以上の差

N＜30については省略

30.8

69.2

0%

20%

40%

60%

80%

100%

（23）リスクとリターンの理解

Q40 次のAとBのくじがあります。それぞれリターンが高いのはAかBのどちらだと思いますか。
また、リスクが高いのはどちらだと思いますか。
4）④
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図8-59

８．投資判断・リテラシーの状況



N

2,232

5,800

850

1,118

リターンが高いのはA／

リスクが高いのはA

リターンが高いのはA／

リスクが高いのはB

リターンが高いのはB／

リスクが高いのはA

リターンが高いのはB／

リスクが高いのはB

13.3

15.3

7.1

6.4

21.3

51.9

28.5

20.5

41.8

25.3

41.2

36.9

22.3

7.1

22.8

35.5

1.4

0.5

0.5

0.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

計算して

確信を得たから

「20円を払う」ことが

リスクだと感じたから

なんとなく

そう思ったから

わからないので

それを選んだ

その他

（23）リスクとリターンの理解

Q41 前問の④で、その回答を選んだのはなぜですか。最もあてはまるものをお知らせください。
（１つだけ）

A）50％の確率で100円もらえ、50％の確率で20円もらえる B）50％の確率で20円もらえるが、50％の確率で20円払う
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図8-60

８．投資判断・リテラシーの状況



N

計算して

確信を得たから

「20円を払う」ことが

リスクだと感じたから

なんとなく

そう思ったから

わからないので

それを選んだ
その他

2,232 13.3 21.3 41.8 22.3 1.4

20代 392 14.8 26.5 35.5 21.2 2.0

30代 412 13.1 25.2 38.3 22.3 1.0

40代 499 16.4 19.8 41.3 20.8 1.6

50代 524 10.9 17.4 44.7 25.4 1.7

60代 405 11.1 19.0 48.1 21.2 0.5

100万円未満 432 12.7 18.1 41.9 26.6 0.7

～300万円未満 423 11.8 20.8 43.0 23.2 1.2

～500万円未満 459 15.3 27.9 39.7 15.7 1.5

～1000万円未満 205 16.1 23.4 42.9 16.6 1.0

1000万円以上 254 22.8 24.4 40.9 10.2 1.6

現在投資実施者 849 19.3 25.7 43.0 9.9 2.1

過去投資実施者 119 16.0 29.4 42.9 11.8 -

投資未実施者 1,264 8.9 17.6 40.8 31.6 1.0

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年

収

別

投

資

実

施
状

況

別

 2025年（今回） N=2,232  13.3 21.3 41.8 22.3 1.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

計算して

確信を得たから

「20円を払う」ことが

リスクだと感じたから

なんとなく

そう思ったから

わからないので

それを選んだ

その他

：TOTALより+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-10ポイント以上の差

：TOTALより+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（23）リスクとリターンの理解

Q41 前問の④で、その回答を選んだのはなぜですか。最もあてはまるものをお知らせください。
（１つだけ）

        A）50％の確率で100円もらえ、50％の確率で20円もらえる B）50％の確率で20円もらえるが、50％の確率で20円払う

  【リターンが高いのはA／リスクが高いのはA】
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図8-61

８．投資判断・リテラシーの状況



N

計算して

確信を得たから

「20円を払う」ことが

リスクだと感じたから

なんとなく

そう思ったから

わからないので

それを選んだ
その他

5,800 15.3 51.9 25.3 7.1 0.5

20代 780 13.3 45.1 29.1 11.4 1.0

30代 948 15.2 53.6 23.5 7.4 0.3

40代 1,266 17.1 51.4 24.3 6.8 0.4

50代 1,482 13.9 54.5 24.9 6.3 0.4

60代 1,324 16.3 52.3 25.5 5.5 0.4

100万円未満 1,096 12.5 52.4 24.8 9.8 0.5

～300万円未満 1,216 15.1 53.9 24.9 5.6 0.5

～500万円未満 1,322 16.4 56.1 22.8 4.3 0.4

～1000万円未満 527 17.1 55.0 24.3 3.6 -

1000万円以上 686 21.6 52.0 23.0 2.8 0.6

現在投資実施者 2,603 20.4 55.2 21.3 2.5 0.7

過去投資実施者 350 18.9 54.0 20.9 5.7 0.6

投資未実施者 2,847 10.2 48.6 29.4 11.5 0.3

 2025年（今回） N=5,800  

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年

収

別

投

資

実

施
状

況

別

15.3 51.9 25.3 7.1 0.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

計算して

確信を得たから

「20円を払う」ことが

リスクだと感じたから

なんとなく

そう思ったから

わからないので

それを選んだ

その他

：TOTALより+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-10ポイント以上の差

：TOTALより+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（23）リスクとリターンの理解

Q41 前問の④で、その回答を選んだのはなぜですか。最もあてはまるものをお知らせください。
（１つだけ）

        A）50％の確率で100円もらえ、50％の確率で20円もらえる B）50％の確率で20円もらえるが、50％の確率で20円払う

  【リターンが高いのはA／リスクが高いのはB】
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図8-62

８．投資判断・リテラシーの状況



N

計算して

確信を得たから

「20円を払う」ことが

リスクだと感じたから

なんとなく

そう思ったから

わからないので

それを選んだ
その他

850 7.1 28.5 41.2 22.8 0.5

20代 190 8.9 30.5 39.5 21.1 -

30代 163 4.3 27.6 44.2 23.9 -

40代 196 7.1 31.6 39.8 21.4 -

50代 191 7.9 28.8 39.3 24.1 -

60代 110 6.4 20.0 45.5 24.5 3.6

100万円未満 171 8.8 22.8 48.0 19.9 0.6

～300万円未満 170 7.1 30.0 42.4 20.0 0.6

～500万円未満 179 5.0 37.4 36.3 21.2 -

～1000万円未満 78 3.8 34.6 46.2 15.4 -

1000万円以上 78 14.1 30.8 41.0 14.1 -

現在投資実施者 293 11.3 41.0 35.8 11.6 0.3

過去投資実施者 45 6.7 33.3 44.4 13.3 2.2

投資未実施者 512 4.7 20.9 43.9 30.1 0.4

 2025年（今回） N=850  

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年

収

別

投

資

実

施
状

況

別

7.1 28.5 41.2 22.8 0.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

計算して

確信を得たから

「20円を払う」ことが

リスクだと感じたから

なんとなく

そう思ったから

わからないので

それを選んだ

その他

：TOTALより+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-10ポイント以上の差

：TOTALより+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（23）リスクとリターンの理解

Q41 前問の④で、その回答を選んだのはなぜですか。最もあてはまるものをお知らせください。
（１つだけ）
 A）50％の確率で100円もらえ、50％の確率で20円もらえる B）50％の確率で20円もらえるが、50％の確率で20円払う

  【リターンが高いのはB／リスクが高いのはA】
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図8-63

８．投資判断・リテラシーの状況



N

計算して

確信を得たから

「20円を払う」ことが

リスクだと感じたから

なんとなく

そう思ったから

わからないので

それを選んだ
その他

1,118 6.4 20.5 36.9 35.5 0.7

20代 234 8.1 22.6 31.2 37.6 0.4

30代 203 3.4 20.7 44.8 31.0 -

40代 231 7.8 19.0 36.8 35.9 0.4

50代 282 6.7 19.9 34.4 37.6 1.4

60代 168 4.8 20.2 39.9 33.9 1.2

100万円未満 258 5.4 18.6 32.9 41.5 1.6

～300万円未満 218 6.4 27.5 36.7 28.0 1.4

～500万円未満 198 8.1 28.3 36.4 27.3 -

～1000万円未満 67 7.5 19.4 50.7 22.4 -

1000万円以上 77 10.4 32.5 45.5 11.7 -

現在投資実施者 299 9.7 30.8 37.5 21.1 1.0

過去投資実施者 45 17.8 37.8 28.9 15.6 -

投資未実施者 774 4.4 15.5 37.2 42.2 0.6

 2025年（今回） N=1,118  

 2025年（今回）

年

代

別

世

帯

年

収

別

投

資

実

施
状

況

別

6.4 20.5 36.9 35.5 0.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

計算して

確信を得たから

「20円を払う」ことが

リスクだと感じたから

なんとなく

そう思ったから

わからないので

それを選んだ

その他

：TOTALより+10ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-10ポイント以上の差

：TOTALより+5ﾎﾟｲﾝﾄ以上の差 ：TOTALより-5ポイント以上の差

N＜30については省略

（23）リスクとリターンの理解

Q41 前問の④で、その回答を選んだのはなぜですか。最もあてはまるものをお知らせください。
（１つだけ）

        A）50％の確率で100円もらえ、50％の確率で20円もらえる B）50％の確率で20円もらえるが、50％の確率で20円払う

  【リターンが高いのはB／リスクが高いのはB】
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図8-64

８．投資判断・リテラシーの状況



リターン リスク

①

A）
 50％の確率で100円もらえるが、
50％の確率で20円払う

A） 
0.5×100+0.5×(−20)=40

B）
 0.5×40+0.5×20=30

A）

√0.5 100 − 40 2 + 0.5 −20 − 40 2 = 3600 = 60

B）

√0.5 40 − 30 2 + 0.5 20 − 30 2 = 100 = 10

B）
 50％の確率で40円もらえ、
50％の確率で20円もらえる

②

A）
 50％の確率で100円もらえるが、
50％の確率で60円払う

A.）
0.5×100+0.5×(−60)=20

B）
 0.5×40+0.5×20=30

A）

√0.5 100 − 20 2 + 0.5 −60 − 20 2 = 6400 = 80

B）

√0.5 40 − 30 2 + 0.5 20 − 30 2 = 100 = 10

B）
50％の確率で40円もらえ、
50％の確率で20円もらえる

③

A）
 50％の確率で100円もらえ、
50％の確率で20円もらえる

A）
 0.5×100 +0.5×20＝ 60

B）
 0.5×90＋0.5×50=70

A）

√0.5 100 − 60 2 + 0.5 20 − 60 2 = 1600 = 40

B）

√0.5 90 − 70 2 + 0.5 50 − 70 2 = 400 = 20

B）
50％の確率で90円もらえ、
50％の確率で50円もらえる

④

A）
 50％の確率で100円もらえ、
50％の確率で20円もらえる

A）
 0.5×100+0.5×20=60

B）
 0.5×20+0.5×(−20)=0

A）

√0.5 100 − 60 2 + 0.5 20 − 60 2 = 1600 = 40

B）

√0.5 20 − 0 2 + 0.5 −20 − 0 2 = 400 = 20

B）
 50％の確率で20円もらえるが、
50％の確率で20円払う
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「８．投資判断・リテラシーの状況 （23）リスクとリターンの理解」（94ページ）での各質問の例示に
ついて、金融理論で一般的に用いられる統計学的な考え方に基づき算出した数値は以下のとおり。

（参考）リスク・リターンについて



添付資料：調査票
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添付資料：調査票

106

＜Q2聴取対象：株式または投資信託の現在投資実施者(Q1_1=1 or Q1_2=1)＞

＜Q3聴取対象：投資信託の現在投資実施者(Q1_2=1)＞

＜Q4聴取対象：投資信託の現在投資実施者(Q1_2=1)＞



添付資料：調査票

107

＜Q5聴取対象：株式または投資信託の現在投資実施者のうち積立投資実施者(Q2=1)＞

＜Q6聴取対象：「上記以外の投資口座」保有者(Q5=6)＞

＜Q7聴取対象：株式または投資信託の過去投資実施者(Q1_1=2 or Q1_2=2) 現在投資実施者は除く＞



添付資料：調査票

108

＜Q8聴取対象：株式または投資信託の過去投資実施者で積立投資実施者(Q7=1)＞

＜Q10聴取対象：株式または投資信託の現在投資実施者で積立投資実施(Q2=１)＞



添付資料：調査票
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＜Q11聴取対象：株式または投資信託の現在投資実施者(Q1_1=1 or Q1_2=1)＞



添付資料：調査票

110

＜Q12聴取対象：株式または投資信託の過去投資実施者(Q1_1=2 or Q1_2=2) 現在投資実施者は除く＞

＜Q13聴取対象：過去投資実施者・投資非実施者(Q1_1=2 or Q1_2=2) or (Q1_1=3 or Q1_2=3) ＞



添付資料：調査票

111

＜Q14聴取対象：過去投資実施者・投資非実施者(Q1_1=2 or Q1_2=2) or (Q1_1=3 or Q1_2=3) ＞



添付資料：調査票
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添付資料：調査票

113



添付資料：調査票

114

＜Q18聴取対象：投資信託の現在・過去投資実施者(Q1_2=1,2)＞



添付資料：調査票

115

＜Q20聴取対象：株式または投資信託の現在・過去投資実施者(Q1_1=1,2 or Q1_2=1,2)＞

＜Q21聴取対象：株式または投資信託の現在・過去投資実施者(Q1_1=1,2 or Q1_2=1,2)＞

＜Q19聴取対象：株式または投資信託の現在投資実施者(Q1_1=1 or Q1_2=1)＞



添付資料：調査票

116

＜Q23聴取対象：株式・投資信託の現在投資実施者(Q1_1=1 or Q1_2=1) ＞

21



添付資料：調査票
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添付資料：調査票
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＜Q26聴取対象：20代・30代(SQ2=20〜39) ＞

＜Q27聴取対象：40代・50代(SQ2=40〜59) ＞



添付資料：調査票
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添付資料：調査票
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添付資料：調査票
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添付資料：調査票
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添付資料：調査票
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添付資料：調査票
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添付資料：調査票
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添付資料：調査票
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添付資料：調査票
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添付資料：調査票
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添付資料：調査票

129



添付資料：調査票
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