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あおやま・りょうへい

旧木造町 つがる市 生 れ、木

造高校卒業。1995年青森放送入社。

「ラジオに でよ！」などの番

組制作を担当、出演も兼ねる。「ほ

っと！スタジオ」「ズームイン朝

！」「出会 ふれ 生テレビ」

「＠な てれ」「きんこれ」など

出演番組多数。

いずみ・あ

横浜国立大学卒業後、出版社 放送局を

経てフリーのキャスターに転身。ＮＨＫ

を中心にニュース 情報番組を担当。19

95年ＣＦＰ ファイナンシャル プラン

ナー上級資格 取得。メディア出演 講

演活動、個人相談などを通じて、マネー

＆キャリアの情報を多数発信。早稲田大

学大学院ファイナンスＭＢＡ。
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主
催

投
資
信
託
協
会
、
東
奥
日
報
社
、

国
地
方
新
聞
社
連
合
会

援

金
融
庁
、
金
融

報
中
央
委
員
会
、青
森
財
務
事
務
所
、
大
阪
証
券
取
引
所
、

信
託
協
会
、

国
銀
行
協
会
、
東
京
証
券
取
引
所
グ
ル
ー
プ
、
日
本
証
券
業

協
会
、
日
本
損
害
保
険
協
会
、
不
動
産
証
券
化
協
会
、
共
同
通
信
社

企
画
・

広
告
局

僕
は
旧
木
造
の
つ
が
る
市
出
身
で
、
若
い
こ

ろ
は
東
京
方
面
に
も
い
ま
し
た
が
、
ず
っ
と
津

軽
弁
で
す
。
以
前
「
ズ
ー
ム
イ
ン
朝
！
」
の
担

当
を
５
年
８
カ
月
間
や
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
普
通
の
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
で
も
緊
張
す
る
の

に
、
私
は
こ
の
通
り
津
軽
弁
だ
し
、
非
常
に
緊

張
し
ま
し
た
。
担
当
し
て
１
年
、
た
ま
た
ま
東

京
に
住
む
私
の
友
人
が
感
想
を
教
え
て
く
れ
ま

し
た
。
「
ま
ん
ず
面
白
く
な
い
。
何
か
伝
わ
ら

な
い
ん
だ
な
」
。
す
ご
く
が
っ
か
り
で
し
た
。

キ
ャ
ス
タ
ー
だ
っ
た
福
留
功
男
さ
ん
に
相
談
し

た
ら
、
ど
う
も
東
北
の
言
葉
と
い
う
の
は
ズ
ー

ム
イ
ン
朝
で
は
出
て
い
な
い
と
い
う
ん
で
す

ね
。
「
津
軽
の
言
葉
を
使
っ
て
み
な
い
か
」
と

言
わ
れ
ま
し
た
。
私
、
い
い
気
に
な
っ
て
標
準

語
使
っ
て
た
ん
で
す
。
津
軽
弁
じ
ゃ
東
京
の
人

に
分
か
る
か
と
心
配
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。

そ
ん
な
時
、花
見
の
取
材
で
弘
前
に
行
っ
て
、

思
い
っ
き
り
津
軽
弁
で
や
っ
て
み
た
ん
で
す
。

私
も
津
軽
弁
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
答
え
る
人
も

津
軽
弁
。
そ
し
た
ら
一
週
間
後
、
熊
本
と
北
海

道
登
別
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
２
人
か
ら
同
じ
日
に

葉
書
が
届
き
ま
し
た
。
２
人
と
も
津
軽
出
身
で

「
久
し
ぶ
り
に
濃
い
津
軽
弁
聞
い
た
」
と
。
あ

っ
と
思
い
ま
し
た
。
東
京
の
人
に
向
け
て
話
し

て
た
が
、
そ
う
じ
ゃ
な
か
っ
た
。
全
国
に
大
勢

い
る
、
青
森
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
人
に
向
け
て
し

ゃ
べ
っ
て
な
か
っ
た
。
そ
れ
か
ら
津
軽
弁
を
出

す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
食
べ
た
時
に
の
ど
が

つ
ま
る
よ
う
な
時
に
使
う
「
む
つ
」
。
標
準
語

に
言
い
換
え
し
づ
ら
い
で
す
よ
ね
。
津
軽
弁
で

な
い
と
通
じ
な
い
部
分
が
あ
る
ん
で
す
。

最
近
コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ
ー
で
ト
イ
レ
に
入

る
と
こ
ん
な
張
り
紙
が
あ
り
ま
す
。
「
き
れ
い

に
使
っ
て
い
た
だ
い
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た

要
は
き
れ
い
に
使
お
う
、
っ
て
こ
と
で

す
が
、
昔
は
「
汚
す
な
」
と
命
令
調
で
し
た
。

言
い
方
次
第
で
「
そ
う
だ
よ
な
」
と
思
う
ん
で

す
。
や
さ
し
さ
と
か
気
持
ち
が
入
る
と
人
に
伝

わ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

ズ
ー
ム
イ
ン
朝
！
の
取
材
で
マ
レ
ー
シ
ア
の

ボ
ル
ネ
オ
島
に
行
き
ま
し
た
。
森
林
破
壊
や
、

ま
だ
文
明
を
知
ら
な
い
人
た
ち
と
交
流
す
る
取

材
で
し
た
。
彼
ら
は
ジ
ャ
ン
グ
ル
に
住
む
イ
バ

ン
族
。
昔
は
首
狩
り
族
で
、
ボ
ル
ネ
オ
島
で
一

番
性
格
が
荒
い
民
族
で
す
。

彼
ら
は
日
本
人
に
似
て
る
顔
な
ん
で
す
。
部

族
長
の
顔
、
い
ま
青
森
市
荒
川
の
田
ん
ぼ
に
行

け
ば
稲
刈
り
し
て
い
る
。
奥
さ
ん
は
青
森
の
市

場
に
行
け
ば
居
る
感
じ
。違
和
感
な
い
ん
で
す
。

で
す
が
彼
ら
と
会
話
す
る
の
に
中
に
３
人
通
訳

が
入
ら
な
い
と
話
が
通
じ
な
い
ん
で
す
よ
。
私

が
料
理
中
の
奥
さ
ん
に
「
何
つ
く
っ
て
る
ん
で

す
か
」
と
聞
い
て
も
、
返
っ
て
く
る
の
は
「
今

日
は
い
い
天
気
だ
そ
う
で
す
よ
」
。
マ
レ
ー
語

と
英
語
と
日
本
語
の
３
人
の
通
訳
を
介
す
の

で
、
伝
言
ゲ
ー
ム
で
会
話
に
な
ら
な
い
ん
で
す
。

当
然
カ
ッ
ト
。
悔
し
く
て
通
訳
を
介
さ
な
い
で

聞
い
て
み
た
。
す
る
と
作
業
を
見
せ
な
が
ら
言

う
か
ら
「
こ
こ
で
塩
入
れ
る
の
」
と
、
な
ん
と

な
く
分
か
る
。
イ
バ
ン
族
の
カ
ッ
チ
ャ
と
私
が

津
軽
弁
で
通
じ
て
る
。
（
胸
を
た
た
い
て
）
こ

れ
こ
れ
、
言
葉
は
何
も
い
ら
な
い
ん
で
す
よ
。

夜
に
な
っ
て
料
理
や
お
酒
が
出
て
、
宴
会
で

す
。
お
酒
も
出
ま
し
た
。
米
か
ら
作
っ
て
あ
っ

て
、
お
そ
ら
く
口
か
み
で
発
酵
さ
せ
た
も
の
で

す
。
お
い
し
か
っ
た
。
メ
イ
ン
料
理
は
カ
ブ
ト

ム
シ
の
幼
虫
で
す
。
親
指
ぐ
ら
い
に
大
き
い
も

の
の
唐
揚
げ
で
し
た
が
、
味
は
エ
ビ
。
か
じ
る

と
ト
ロ
っ
と
し
た
感
じ
で
、
タ
ツ
（
鱈
の
白
子
）

だ
と
思
え
ば
い
い
。
青
森
の
人
、
食
え
ま
す
よ
。

帰
る
時
、
部
族
長
の
奥
さ
ん
が
、
言
葉
は
分

か
り
ま
せ
ん
が
一
瞬
キ
ツ
く
言
っ
て
、
あ
は
は

っ
て
笑
っ
た
ん
で
す
。た
ぶ
ん「
ま
た
来
い
よ
。

来
な
い
と
首
刈
る
ぞ
」
っ
て
言
っ
た
気
が
す
る

ん
で
す
（
笑
い
）
。

言
葉
っ
て
本
当
に
思
い
を
こ
め
な
い
と
、
通

じ
る
も
の
も
通
じ
な
い
。
い
ま
の
時
代
、
思
い

の
な
い
も
の
が
氾
濫
し
て
き
て
い
る
気
が
し
ま

す
。
ト
イ
レ
の
張
り
紙
の
よ
う
に
、
言
い
方
を

変
え
る
こ
と
で
、
す
ご
く
優
し
く
も
伝
わ
る
、

言
い
方
を
間
違
え
る
と
い
い
も
の
も
伝
わ
ら
な

い
。
こ
れ
か
ら
も
心
を
こ
め
た
番
組
づ
く
り
を

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

タレント

青森放送ラジオ 勤務 山 良平氏
生活経済ジャーナリスト

ファイナンシャル・プランナー 和泉 昭子氏

青
森
は
お
い
し
い
物
が
い
っ
ぱ
い
で
、
自
然

も
豊
か
で
い
い
と
こ
ろ
で
す
ね
。
一
方
で
、
リ

ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
の
影
響
を
、
東
京
で
も
青
森

で
も
受
け
る
時
代
で
す
。
青
森
の
豊
か
さ
や
ゆ

っ
た
り
感
を
残
し
つ
つ
、
世
界
の
動
き
に
も
対

処
す
る
に
は
、
投
資
信
託
な
ど
の
資
産
運
用
の

力
を
つ
け
る
こ
と
が
大
き
な
力
に
な
る
と
信
じ

て
い
ま
す
。
今
日
は
投
資
信
託
を
始
め
た
い
と

い
う
人
か
ら
実
際
に
寄
せ
ら
れ
た
質
問
に
基
づ

い
て
、
お
話
し
し
て
い
き
ま
す
。

「
安
月
給
で
す
が
投
資
を
し
て
み
た
い
。
あ

ま
り
貯
金
が
な
く
て
も
簡
単
に
始
め
ら
れ
て
、

ー

が
少
な
く
て
も

ク
が
少
な
い
も

の
は
あ
る
で
し
ょ
う
か
」

ど
ん
な
金
融
商
品
も
必
ず
リ
ス
ク
が
あ
る
こ

と
を
知
っ
て
く
だ
さ
い
。
い
ま
や
銀
行
が
破
綻

し
た
ら
ペ
イ
オ
フ
が
適
用
さ
れ
、
元
金
１
千
万

円
と
利
息
し
か
保
護
さ
れ
ま
せ
ん
。
現
金
で
持

っ
て
い
て
は
増
え
ま
せ
ん
。
預
貯
金
は
イ
ン
フ

レ
に
な
る
と
お
金
の
価
値
が
目
減
り
し
ま
す
。

資
産
は
一
つ
に
集
中
さ
せ
ず
、
な
る
べ
く
分
散

し
て
持
つ
方
が
リ
ス
ク
が
少
な
い
の
で
す
。

投
資
信
託
は
み
な
さ
ん
の
お
金
を
販
売
会
社

が
集
め
、
運
用
の
プ
ロ
が
集
ま
る
運
用
会
社
が

リ
サ
ー
チ
し
た
り
指
示
し
て
、
実
際
の
株
や
債

券
を
信
託
銀
行
が
売
買
し
て
保
有
し
ま
す
。
小

口
資
金
で
も
、
分
散
し
て
有
効
な
投
資
が
で
き

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
元
本
を
割
る
可
能
性
は
あ
り

ま
す
。
ブ
ラ
ン
コ
と
同
じ
で
遠
く
に
行
き
た
い

時
は
、
大
き
く
下
が
っ
て
弾
み
を
つ
け
な
い
と

目
標
の
高
さ
ま
で
届
き
ま
せ
ん
。
こ
れ
が
リ
ス

ク
で
す
。
リ
ス
ク
を
少
し
で
も
減
ら
そ
う
と
い

う
こ
と
で
、プ
ロ
の
知
恵
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
投
資
信
託
を
運
用
し
て
い
る

ロ
は
、
本

当
に
運
用
が
う
ま
い
の
か
」

多
く
の
情
報
を
集
め
て
、
素
早
い
意
志
決
定

を
し
た
り
、
将
来
を
予
測
す
る
分
析
力
は
、
素

人
よ
り
断
然
い
い
。
過
去
の
運
用
実
績
か
ら
運

用
が
上
手
か
下
手
か
だ
い
た
い
分
か
り
ま
す
。

「
投
資
信
託
で
銀
行
は
ど
こ
で
も
う
け
る
の
」

投
資
信
託
に
は
手
数
料
が
か
か
り
ま
す
。
購

入
時
や
、
運
用
中
毎
日
か
か
る
信
託
報
酬
が
あ

り
ま
す
。
信
託
報
酬
は
販
売
会
社
や
信
託
銀
行

も
受
け
取
り
ま
す
。
手
数
料
の
影
響
は
非
常
に

大
き
く
、
最
初
に
販
売
手
数
料
が
か
か
ら
な
い

が
信
託
報
酬
が
比
較
的
高
い
も
の
、
そ
の
逆
の

場
合
が
あ
り
ま
す
。

年
な
ど
長
い
期
間
で
み

る
と
信
託
報
酬
の
費
用
で
差
が
つ
き
ま
す
。

「
せ
っ
か
く
な
ら
毎
月
分
配
金
が
出
る
投
資

信
託
を
買
っ
て
み
た
い
」

最
近
は
安
定
的
に
分
配
金
を
出
す
投
資
信
託

も
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
本
当
は
運
用
結
果
に
応

じ
て
毎
月
変
動
す
る
方
が
自
然
で
す
が
、
み
な

さ
ん
が
安
心
で
き
る
よ
う
、
一
定
分
だ
け
出
す

仕
組
み
で
す
。
た
だ
し
、
も
う
か
っ
て
い
な
い

の
に
無
理
に
出
し
て
い
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、

分
配
金
が
出
て
い
れ
ば
い
い
と
い
う
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん

金
の
卵
を
産
む
鶏
は
早
く
死

ぬ
」
と
い
い
ま
す
。
卵
を
産
み
す
ぎ
て
鶏
が
や

せ
細
っ
て
い
な
い
か
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

「
投
資
信
託
は
ど
こ
で
買
っ
て
も
同
じ
？
」

同
じ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
商
品
数
の
多
さ
や

相
談
し
や
す
さ
が
違
い
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
通
じ
て
売
買
す
る
の
が
人
件
費
が
か
か
ら

ず
、
販
売
手
数
料
が
安
い
の
が
実
情
で
す
。
窓

口
を
持
つ
会
社
で
は
、
さ
さ
い
な
こ
と
で
も
親

切
に
教
え
て
く
れ
る
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

い
い
パ
ー
ト
ナ
ー
は
、
価
額
が
下
が
っ
て
い
る

時
こ
そ
き
ち
ん
と
説
明
し
て
く
れ
る
人
。
そ
う

い
う
人
か
ら
買
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

私
の
母
は
分
配
型
投
資
信
託
を
持
っ
て
い

て
、
リ
ー
マ
ン
の
時
に
ど
ん
ど
ん
下
が
っ
て
い

く
の
に
耐
え
ら
れ
ず
、売
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

投
資
信
託
の
価
額
が
下
が
っ
て
い
る
時
に
耐
え

ら
れ
る
お
金
じ
ゃ
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
そ
の

た
め
に
は
生
活
費
を
ま
わ
さ
な
い
、
下
が
っ
た

時
も
平
気
で
い
ら
れ
る
強
い
気
持
ち
を
持
つ
こ

と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

「
あ
ま
り
貯
金
が
な
い
の
で
す
が
、
簡
単
に

始
め
る
方
法
は
あ
り
ま
せ
ん
か
」

積
み
立
て
し
ま
し
ょ
う
。
特
に
若
い
方
は
、

３
万
円
あ
っ
た
ら
、
１
万
円
貯
金
、
２
万
円
投

資
信
託
と
積
み
立
て
し
て
買
っ
て
い
く
と
い
い

と
思
い
ま
す
。

「
金
融
機
関
に
勧
め
ら
れ
る
ま
ま
買
っ
た
投

資
信
託
が
大
損
。
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
」

せ
っ
か
く
な
ら
、
じ
っ
く
り
構
え
て
く
だ
さ

い
。
投
資
信
託
は
手
数
料
で
元
本
割
れ
か
ら
始

ま
り
ま
す
。
ま
た
上
昇
も
比
較
的
緩
や
か
で
す
。

だ
か
ら
こ
そ
じ
っ
く
り
運
用
す
る
の
が
原
則
で

す
。
下
が
っ
た
時
の
し
の
ぎ
方
や
買
い
足
し
の

コ
ツ
で
成
功
不
成
功
の
明
暗
が
分
か
れ
ま
す
。

下
が
っ
た
時
こ
そ
買
い
増
し
の
チ
ャ
ン
ス
で
も

あ
り
ま
す
。
長
い
目
で
考
え
ま
し
ょ
う
。

私
は
、
自
分
の
資
産
の
成
分
表
み
た
い
な
も

の
を
作
っ
て
ま
す
。
国
内
と
海
外
、
海
外
は
先

進
国
と
新
興
国
、
株
と
債
券
と
不
動
産
…
と
表

を
つ
く
り
、
偏
り
が
な
い
か
ど
う
か
確
か
め
、

足
り
な
い
も
の
を
補
っ
て
い
く
と
い
う
買
い
方

を
し
て
い
ま
す
。
最
近
注
目
な
の
が
中
国
や
ブ

ラ
ジ
ル
、
イ
ン
ド
な
ど
新
興
国
の
成
長
で
す
。

リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
の
際
も
立
ち
上
が
り
が
早

く
、
注
目
で
す
。
た
だ
し
投
資
信
託
を
全
部
こ

の
国
々
で
、
と
な
る
と
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

投
資
信
託
で
は
、
エ
リ
ア
や
通
貨
を
分
散
さ

せ
る
、
株
ば
か
り
で
な
く
債
券
や
不
動
産
な
ど

い
ろ
い
ろ
な
値
動
き
を
す
る
も
の
に
分
散
さ
せ

る
、
買
う
と
き
の
時
期
を
分
け
る
、
と
い
っ
た

こ
と
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
宇
宙

か
ら
地
球
を
み
る
よ
う
な

い
視
野
で
、
青
森

に
い
な
が
ら
、
投
資
信
託
と
上
手
に
付
き
合
っ

て
、本
当
の
豊
か
さ
を
手
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

資産運用や投資信託につい

て紹介した投信 ォ ム
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ぴ
ぴ
ぴ
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ぴ
ぴ
ぴ
ぴ
ぴ
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低金利が続き、経済の見通しも不透明な今、将来に備えて個人金融資産をいかに形成するかが関心を集めている。資産運

用の有力な手段として期待される投資信託について、仕組みやメリットを紹介する「投信フォーラム2010ｉｎ青森」が 月

２日、青森市の青森市文化会館で開かれた。生活経済ジャーナリスト ファイナンシャルプランナーの和泉昭子さんが投資

信託との上手な付き合い方を紹介したほか、タレントで青森放送ラジオ局勤務の青山良平さんが特別講演した。
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